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သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်သ ို့  
 

.May Be: 

..အပ  င်ုံး ၂၄၀၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 



အပမင် ာအ  သခင်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

အပမင် ာအ  သခင်အဆငဲ့် ွင် 
အခ  နအ်က ာ်ကကာကအာင် 
ပ  ်ဆ ို့ ကနပပီုံးကနာက် 

အပမင် ာအ  အဆငဲ့က်   
ခ က်ခ ငု်ံးက ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထ  ကနာက် ွင် သူ၏ခွနအ်ာုံးက 

အ ည်အကသွုံးပ  င်ဆ  င ်ာ 



အသွင်ကပပာင်ုံး  သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
အကကီုံးအက ယွမ်က 

အသ  စ်ခ က်ပင်မထွက်ဘ  
ယနယ် ဲ့က  ှေ့ ွင် ရ  ်  က် 

ကပေါ် ာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် အကကီုံးအက ယွမ်က   
ကကညဲ့်   က်သည်။ သူ့က  ှေ့    အဘ  ုံးကကီုံးက 

သူထင်ထာုံးသည်ထက် 



ပ  ၍ကကကာက်စ ာကကာင်ုံးကကကာင်ုံး 

သကဘာကပါက်   က်သည်။ 

 

အကကီုံးအက ယွမ်က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး “မင်ုံး အပမင် ာအ  သခင် 
ပြစ်သွာုံးပပီ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 

 



အကကီုံးအက ယွမ်က 

“က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

 စ်စ   စ်ကယာက် က ာက် ာ ယ်” 

 

“က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပီုံး “သူ  ို့က 

ပပဿနာ  ာခ င်  ို့  က ာက်ကန ာ ာုံး...” 

 



အကကီုံးအက ယွမ်က ကခါင်ုံးည  ်သည ်

“သူ့က  သွာုံးက ွေ့   က်” 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

ကခါင်ုံးည  ်ပပသည်။ ထ  ကနာက် 

အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ အပြစ်ကပပာင်ုံး  ကာ 

ကကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ ဤအခ  န ်ွင် 
အကကီုံးအက ယွမ်က ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်သည်။ 



ဤကန ာ ွင် မက မ ွက်န  င်ကသာ 

ပနု်ံးပွငဲ့်မ ာုံး  စ်ဝက်စီ ခွ ပခမ်ုံးထာုံးသည်။ 

အကစာပ  င်ုံးကယနယ် ဲ့ဆီမ  
ထွက်ကပေါ် ာကသာ 

အ   နအ်ဝါကကကာငဲ့်ပင။်  

 

အကကီုံးအက ယွမ်က ကခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ် ခါယမ်ုံးပပီုံးကနာက် 

ညာ က်က   ညင်သာစွာကဝှေ့ယမ်ုံးပပီုံး 

ကနထာမ ာပင် ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 



အကကီုံးအက ယွမ် ထွက်သွာုံးသည်န ငဲ့် 
 စ်ပပ ြိုင်နက် ကွ အက်ကနကသာ 

ပနု်ံးမ ာုံးန ငဲ့် ပပ ြို  ကနကသာ 

ပနု်ံးပွငဲ့်ကပါင်ုံးစ   ာ ခ က်ခ င်ုံးပင် 
ပပနမ် ် ာခ ဲ့သည်။ ပနု်ံးကပါင်စ  က 

နဂ  အ   င်ုံး ပပနပ်ြစ်သွာုံး၏။  

 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးက ာငထ် ပ် 

က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပင။် 

 



ထ  ကန ာ ွင် 
 ူငယ် စ်ကယာက် ပ်ကနသည်။ 

သူသည ်အသက် (၂၇)န စ် (၂၈)န စ် 

ဝနု်ံးက င်    ပ   ၏။  ူငယ်သည ်

အပြြူက ာင်ဝ ်ရ  က   
ဝ ်ဆင်ထာုံးပပီုံး  ထက်ပမကသာ 

ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးအ ာုံး  ကပြာငဲ့်ကပြာငဲ့် 
နု်ံး နု်ံးကကီုံး  ပ်ကနက သည်။  ူငယ်က 

ရ  ်  က် မ က်   ုံးြွငဲ့်   က်သညဲ့်အခါ 



သူ့က  ှေ့ ွင် 
အစ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ  ဝ ် ူငယ် စ်ကယာ
က် ကပေါ် ာသည်။  

 

အပခာုံးမ   ်ကပ ယနယ် ဲ့ပင ်ပြစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး“မင်ုံးက 

က ရ  ထ နု်ံးပြစ်သငဲ့် ယ် 

   ် ယ်မ ာုံး...” 

 



ဝ ်ရ  ပြြူ ူငယ်က ကခါင်ုံးည  ်သည ်

“   ် ယ်” 

 

သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

ဆက်ကပပာ   က်သည်။ “မင်ုံးငါ ဲ့  ှေ့ 
က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ကကကာက် ယ်  ို့  သူ  ို့ကကပပာ ယ်။ 

အ ဲ့ဒါကကကာငဲ့် မငု်ံးငါ ဲ့က   ာပပီုံး 

မ   က်ခ  က်  ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံး ာ 



ဒ ကခက   ကကကာက်  ဲ့ ူမ   ်ဘူုံး  ို့ က ာဲ့ 
ငါထင် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “မငု်ံးငါန ဲ့ 
စကာုံးကပပာြ ို့ သက်သက် 

 ာ ာမ   ်က ာက်ဘူုံးထင် ယ်” 

 

က ရ  ထ နု်ံးက ပပ ြိုုံးပပီုံး ကပပာ   က်သည်။ 

“ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးက  ူမ  က်မ   ်ဘူုံး။ 

ဒါကကကာငဲ့် ဒီက   ာခ  ငု်ံး  ဲ့ 



 စ်ခ  ည်ုံးကသာ အကကကာင်ုံးပပခ က်က 

အသ  ုံးခ န  င်ကအာင်  ို့ဆ   ာ 

သ  ထာုံးသငဲ့် ယ်။ ဒါန ဲ့ မင်ုံး 

သူအသ  ုံးခ  ာက   
ဘာ  ို့ က်ခ  ည်ုံးဆ   ာ 

ငါနာုံးမ ည်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒီအခ  နက် မ  
ဘာကကကာငဲ့်  ဆ   ာ မကပပာ   ပါဘူုံး။ 

မင်ုံးဒီက  ဘာ    က ာက်ကန ာ  ဆ   ာ 



ငါ ဲ့က  ကပပာ ာ  မင်ုံး   က်ခ  က်ခ င်ကန ာ
 ာုံး...။ ဒါမ မ   ် အပခာုံးအ ာအ ွက် 

ဒီက  က ာက်ကန ာ ာုံး...” 

 

က ရ  ထ နု်ံးက 

“ငါဒီက  က ာက်ကနက ည်ုံးက 

သဘာဝအ   င်ုံး    က်ခ  က်ြ ို့  
က ာက်ကန ာ” 

 



ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး “မင်ုံးအ င် 
 ှုပ်  ာုံး   က်ပါ” 

 

က ရ  ထ နု်ံးကကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။  

 

ထ  ကနာက် “ ာပါ... သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ် 

က ွုံးခ ယ်ခ ဲ့  ဲ့ ဆက်ခ သူ  ှေ့ စွမ်ုံး ည်က   
သက်ကသပပပါ ကစ” 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ကန ာမ ာပင် 
ကပ ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  



 

ထ  ခဏက ုံးမ ာပ  ပ    ပ် စ်ခ က 

ယနယ် ဲ့က    နု်ံး နု်ံးမ ်မ ် 

   က်ခ  က်   က်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ထ  ပ    ပ်က   
  ပ်မ ရ  မျှသာသ  ထာုံးမ ရ  အထ  
အ ွန ် င်ပမန ် သည်။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် မ က်စ ပင် ြွငဲ့်မကကညဲ့်ကပ။ 

သူ၏မ က်   ုံးက   မ   ်ကာ 



 က်ကပမ ာက်ပပီုံး က  ှေ့က   
ပ  ်ခ    က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပင ်စ်က  ာက် 

ကပါက်ကွ သ မ ာုံး က ယ်က ာင်စွာ 

ပ ဲ့ င်ထပ် ာသည်။ ပ    ပ် စ်ခ  
 ွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ အဆ  ပါပ    ပ်က 

ကနာက်ဆ  ုံးမ ပ် န ဲ့ခ်င် (၃)ကီ   မီ ာ 



အကွာအထ   ွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ 

အပခာုံးမ   ်ကပ ထ  ပ    ပ်က 

က ရ  ထ နု်ံးပငပ်ြစ်သည်။  

 

က ရ  ထ နု်ံးက သူ့ က်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်သည်။ သူ့ က် ွင် 
အ ွနန်က်ရှု  င်ုံးကသာ ဓာုံးဒဏ် ာ 

 စ်ခ    ကနသည်။ အရ  ုံးပြြူမ ာုံးပင် 
ကပေါ်ကန၏။ က ရ  ထ နု်ံးက သူ့ က်မ ာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး ပင မ်သွာုံးသည်။  



 

သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

“အ ဲ့ဩစ ာပ ” စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏အထက် ကကာင်ုံးကင်ကပေါ်သ ို့  
ခ န ်က်   က်ပပီုံး  က်ဝါုံးန စ်ြက်က   
အ ပ်   က်သည်။  သူ့ က်ြဝါုံးကအာက်မ  
ထူုံးဆနု်ံးကသာ  ဆ ပ် စ်ခ  
ထွက်ကပေါ် ာသည်။ 

  ဆ ပ်ကပေါ် ာသည်န ငဲ့် ပ ်ဝနု်ံးက င်    
အာကာသပပင်သည်   န ်ှုပ်သွာုံးသည်။ 



 

ခဏအကကာ ွင် အထပ်ထပ် 

ကပါင်ုံးစည်ုံးထာုံးကသာ  က်ြဝါုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့အကပေါ် က ဆင်ုံး ာသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏မ က်   ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 

သူ၏မ က်   ုံးမ ာုံးထ ၌ 

က ုံးနက်ကသာအ  ပ်အကယာင်မ ာုံး   ကန
သည်။ သူသည ်ကပါ ဲ့ကပါ ဲ့ဆဆ 

မ  ပ်ကဆာင်ဝ ဘ  



 က်က  အနည်ုံးငယ်ကပမ ာက်ကာ ထာုံးပြငဲ့် 
ထ  ုံး   က်သည်။ 

  ဆ ပ်အ ယ် ည်ဲ့ ည်ဲ့သ ို့  
ထ  ုံးသွင်ုံး   က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

ယနယ် ဲ့၏ကပခကထာက်ကအာက်က 

က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပငသ်ည် 
  နခ်ါသွာုံးပပီုံး ကပမပပင ်စ်ခ    ုံး ည်ုံး 



  နခ်ါ ာသည်။  စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် 
ကပမပပငမ်  ကသုံးငယ်ကသာ 

အ ာုံးအဆီုံးအ  ာမ ာုံး  ွငဲ့်ပ   ာကာ 

က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပငက်   
ြ  ုံး  မ်ုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အ င်ုံးအ ာုံးအဆီုံးမ ာုံးကပေါ် ာသည်န 
င်ဲ့ စ်ပပ ြိုင်နက် 

က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပငသ်ည် 
  န ်ှုပ်ကန ာမ    ပ် န ဲ့တ်သွာုံးသည်။  

 



ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက သူ့က  ှေ့သ ို့  
က ာက် ာကသာ   ဆ ပ်၏အ ယ် 

 ညဲ့် ညဲ့်က   ထ  ုံးသွင်ုံးထာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

ပပင်ုံးထနစွ်ာ  နခ်ါသွာုံးသည်။     ဆ ပ်
က ရ  ်  က်ပင် ပပင်ုံးထနစွ်ာ 

 ှုပ်ခါသွာုံးသည်။ ထ  ကနာက် 

  ဆ ပ်အထ မ  ပပငု်ံးထနက်သာ 



စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးကကီုံး စ်ခ  
ကပါက်ကွ ထွက် ာသည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် (၃)ကီ   မီ ာအကွာအထ  
ခ က်ခ ငု်ံးပင်  ွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 



သူ့ကပခကထာက်က ကပမပပင်က   
နင်ုံး   က်သည်န ငဲ့် က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပင် 
 စ်က ျှာက်   ုံးပပင်ုံးထနစွ်ာ 

 ှုပ်ခါသွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

သူ၏ညာဘက် က်ကမာင်ုံးက    စ်ခ က် 

င ို့ ကကကည်ဲ့   က်သည်။ ဒီအခ  နမ် ာ 

သူ၏ညာဘက် က်ကမာင်ုံးက 

အက် ာမ ာုံး ြ  ုံး  မ်ုံးကနသည်။  

 



“မယ  န  င်စ ာဘ ” က ရ  ထ နု်ံးက 

ရ  ်  က် ကပပာခ ဲ့သည်။  

 

“ဒီ  ဆ ပ်က ငါ ဲ့က  ုံးပြစ်က ာ 

 မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့   နာ 

 က်နက်က ွအထ က  စ်ခ ပ ။ 

အနတ မစွမ်ုံးအာုံးက ွပ  ငဆ်  င်ထာုံး ယ်။ 

အ   ် စ်ခ  နက် အ ယ်အ  ် 

ဈာနသ်ခင်က  သ ်ြ ို့  ဒါက   
သ  ုံး   က် ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 



မင်ုံးက က ာဲ့ဒဏ် ာပ  သွာုံး  မဲ့်မယ်  ို့  
ငါဘယ်  နု်ံးကမ  မထင်ထာုံးဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့သည် က ရ  ထ နု်ံးက  ှေ့ ွင် 
 ွငဲ့်ကမ ာကနကသာ   ဆ ပ်ပပာုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ “က မကကာင်ုံးစွာဘ  မင်ုံးက 

အာုံးနည်ုံး ွနု်ံး ယ်။ မင်ုံးသာ 

နည်ုံးနည်ုံးက ုံး သနမ်ာကန င် 
ငါက ာင်ဒဏ် ာအပပင်ုံးအထန ်သွာုံးန  င်
 ယ်” 



 

သူ၏ပါုံးစပ်ကထာငဲ့် ွင် အပပ ြိုုံး စ်ခ က 

“ဒါ ာ ငါ ဲ့ က်ထ မ ာဆ   င ်ပ  ပပီုံး 

အာုံးကကာင်ုံး  မဲ့်မယ်” 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးကသာအခါ က ရ  ထ နု်ံးက 

သူ၏ဘယ်ဘက် က်သီုံးက   
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ ဆ ပ်   က်သည်။ “ဒါ ာ 

မင်ုံးမ ာ အ ည်အခ င်ုံး   မ   ကပေါ်မ ာဘ  
မူ ည် ယ်” 



 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် သူ၏ဘယ် က်က   
ဆန ဲ့ထ်  ်ကာ   ဆ ပ်ပပာုံးက   
ြမ်ုံးက  င်   က်သည်။   ဆ ပ်က 

ပပင်ုံးထနစွ်ာ   နခ်ါသွာုံးပပီုံး က  ှေ့သ ို့  
 င်ုံး က်သွာုံးကာ ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
 ညဲ့် ညဲ့်   ုံးဝင်သွာုံးသည်။ 

  ဆ ပ်အထ မ  ပြာထွက် ာကသာ 

စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးက အနုီံးအနာုံး    
အာကာသပပင်က   



  န ်ှုပ်သွာုံးကစခ ဲ့သည်။ 

 စ်ခ  န ်ည်ုံး ွင် ဤကန ာသည ်

ကွ အက်သွာုံးပ   သည်။ 

အ ွနပ်င်ထ  ် န ဲ့စ် ာကကာင်ုံးကစာ 

ပမင်ကွင်ုံး စ်ခ ပါ။  

 

ယနယ် ဲ့၏အမူအ ာက 

 ည်ပင မ်ကနသည်။ က  ှေ့သ ို့  
ကပခ စ်  မ်ုံး   ုံး   က်ပပီုံးကနာက် 

သူ၏ က်ထ မ  ဓာုံးက 



ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ခဏအကကာ ွင် သူ၏ က်န စ်ြက်မ  
နဂါုံး က်သည်ုံးန စ်ြက် ကပေါ် ာပပီုံး 

  ဆ ပ်က   ြမ်ုံးဆ ပ်   က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

နဂါုံး က်သည်ုံးမ ာုံးက   ဆ ပ်က   
အမ အ  ဆ ပ်က  င်   က်သည်။  

 



“အ နု်ံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် (၁) ကီ   မီ ာအကွာအထ  
ခ က်ခ ငု်ံးပင်  ွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ 

သ ို့ ကသာ် သူသည ်  ဆ ပ်ပပာုံးက   
 င်ုံး င်ုံးက ပ်က ပ် 

ဆ ပ်က  င်ထာုံးကသုံးသည်။ သ ို့  ာ ွင် 
  ဆ ပ်မ  ကပါက်ကွ ထွက် ာကသာ 

စွမ်ုံးအင်က   က ာငဲ့်ခ မထာုံးန  င်က ာဲ့ကပ။ 

ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့က   ဆ ပ်ပပာုံး 



ြမ်ုံးဆ ပ်ထာုံးကသာကကကာငဲ့် 
က ရ  ထ နု်ံး၏မ က်န ာက 

အ ွနက် ုံးနက်ကသာ 

အမူအ ာပပကနသည်။  

 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
အ ယ်အ  ်ဈာနသ်ခင်က ာင် 
ရ ပ်ခနဓာပြငဲ့် ခ ခ  န ်မပြစ်န  င်ကသာကကကာငဲ့် 
သူ့စ  ်ထ  အ ွန ် န ်ှုပ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 စ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် ယနယ် ဲ့၏ရ ပ်ခနဓာက 



သူထင်ထာုံးသည်ထက်ပင် 
ကက ာ် ွနသွ်ာုံးခ ဲ့သည်။  

 

က ရ  ထ နု်ံးက ထ  ် န ဲ့စ်  ်က   
ထ နု်ံးထာုံးကာ ညာကပခက   
 စ်ခ က်ကဆာငဲ့်ပပီုံး ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
ခ နဝ်င်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့၏ကနာက်ကက ာဘက်မ  
ဓာုံးအ င်ုံး နု်ံး စ်ခ က် င်ုံး က် ာ
ကာ က ရ  ထ နု်ံးက  ှေ့သ ို့     ုံးဝင်သွာုံးသည်။  



 

က ရ  ထ နု်ံးက သူ့ က်က   
ကပမ ာက်   က်ပပီုံး က  ှေ့သ ို့   က်သီုံးပြငဲ့် 
ထ  ုံး   က်သည်။  

 

“ခွမ်ုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက  က်သီုံးကကကာငဲ့် 
 ပ် န ဲ့တ်သွာုံးသည်။ က ရ  ထနက် ဆက်ပပီုံး 

   က်ခ  က် န ်ပပင်   က်စဉ် 



သူ၏အမူအ ာက ရ  ်  က် 

ဆ  ုံး ွာုံးသွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့က သူ့က   
ပပ ြိုုံးပပကန ာကကကာငဲ့်ပါ။ ထ  ကနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ က်က   ကကညဲ့်   က် ာ 

  ဆ ပ်ပပာုံးမ   က ာဲ့ကပ။ 

 

  ဆ ပ်ကပ ာက်သွာုံးပပီုံး ာုံး...။  

 

က ရ  ထ နု်ံးက ယနယ် ဲ့က   စူုံးစူုံး     
စ  က်ကကညဲ့်သည်။ “ဘယ်မ ာ  ...” 



 

“ဘယ်မ ာ  ...။ ဘာက  ကမုံး ာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က 

အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး“မင်ုံးဘာက  ကပပာ ာ  ...” 

 

က ရ  ထ နု်ံးက  ကဒါသ ကကီုံးပြငဲ့် 
“ ူမ  က်ပ ၊ 
  ညဲ့်ကွက်က ွကစာုံးကန ာ ပ်   က်” 

 



“အ ို့ ...” 

 

ယနယ် ဲ့က “မင်ုံးက အ ဲ့ဒ ီ

  ဆ ပ်အကကကာင်ုံး ကပပာကန ာ။ အင်ုံး 

   ် ယ် အ ဲ့ဒ ီ  ဆ ပ်က အခ  ငါ ဲ့ဥစစာ 

ငါပ  င်သွာုံးပပီ။ နာုံး ည် ာုံး...” 

 

က ရ  ထ နု်ံးက ယနယ် ဲ့က   
အခ  နအ်က ာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံးကနာက် 

သူ့ က်န စ်ြက်က   



စ င် ှုပ်  ာုံး   က်သည်။ သူ၏ 

 က်ဝါုံးန စ်ြက်မ  စွမ်ုံးအင် ှု င်ုံးမ ာုံး 

အဆက်မပပ ်ထွက်ကပေါ် ာက ာဲ့သည်။  

 

ဆငဲ့်ကခေါ်ပခင်ုံး။   သူသည ်  ဆ ပ်က   
ပပနပ်ပီုံး ဆငဲ့်ကခေါ်ကနသည်။ 

 

မူ ကစ ီအထ  ွင ်ထူုံးဆနု်ံးကသာ 

  ဆ ပ်ပပာုံး စ်ခ က 

ကကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  



 ွငဲ့်ကမ ာသွာုံးကာ 

ကကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ 

 ွငဲ့်ကမ ာကနကသာ 

က  က ာင်ကစ ီငယ်က ုံးက   
   က်မ သွာုံးသည်။ 

 

  ဆ ပ်က က  ယ်ပ  င် 
အသ စ  ်   ကနကသာကကကာငဲ့် 
ထွက်သွာုံး   ပါက မည်သူ့က   
   က်ခ  က် မည်ပြစ်ကကကာင်ုံး 



ကကာင်ုံးကကာင်ုံးသ ကနပ  ပါ။ 

န င်ုံးပွငဲ့်က ုံးန ငဲ့်   နု်ံးရရှု  ို့က 

ဤကန ာ၏ ပ  င်  င်မ   ်ကကကာင်ုံး 

  င်ုံး  င်ုံး င်ုံး င်ုံးသ ထာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထ  ကကကာငဲ့် သူ  ို့က      က်ခ  က် င်က ာင် 
ကွ ပပာုံးသွာုံးမည်မ   ်ကပ။  

 

ထ  ကနာက် ွင်  ဆ ပ်က 

မူ ကစ ီက ာ်၏ အသ စ  ်ဝ ဉာဉ်က   
သ  ပပြိုမ ခ ဲ့သည်။ ထ  ကကကာငဲ့်   ဆ ပ်က 



 ွန ဲ့ဆ်  ်မကနဘ  မူ ကစ ီ၏ 

အသ စ  ်က   
ခ က်ခ ငု်ံး ွနု်ံး  န ်  က်သည်။ 

န င်ုံးပွငဲ့်က ထ  ပမင်ကွငု်ံးက   ကကညဲ့်ကာ 

မ က်က ာင်ခ ်   က်ပပီုံး   နု်ံးရရှုက   
စ  က်ကကညဲ့်   က်သည်။  

 

သူမ၏ဆ      င်ုံးက ထ  ကမ ာ်  ဆ ပ်ပပာုံး 

ဘာ  ပ်ြ ို့ ကကက ြိုုံးစာုံးကန      
ကမုံးကန ာပါ။  



 

  နု်ံးရရှုက ခဏမျှ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

“   က်ခ  က်ခ င ်ယ်” 

 

န င်ုံးပွငဲ့်က မ က်က ာင်ခ ်ပပီုံး အကပေါ်က   
ကမာဲ့ကကညဲ့်ပပနသ်ည်။ 

 

Translated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ဤအခ  န ်ွင် 
က  က ာင်ကစ ီငယ်က ုံးက က  က ာင် 
အ င််ုံး နု်ံး စ်ခ အပြစ်သ ို့  ကပပာင်ုံးကာ 

  ဆ ပ်ပပာုံးန ငဲ့် 
 ညဲ့် ညဲ့်ထ မ နသွ်ာုံးသည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 



 

  ဆ ပ်ပပာုံးက ခ က်ခ င်ုံးပင် 
ကပမပပင်ကပေါ်သ ို့  ပပြို ်က  ာသည်။  

 

“ဘနု်ံး...” 

 

ကပမပပင်သည် ပပငု်ံးထနစွ်ာ   နခ်ါသွာုံးပပီုံး 

ြ နမ်ှုန ဲ့မ် ာုံးန ငဲ့် အညစ်အကကကုံးမ ာုံး 

  မ်   က်မ ာုံးအကကာုံးသ ို့  
 ွငဲ့်ပ  သွာုံးသည် သ ို့ ကသာ် 



အဆ  ုံးက ာဲ့မ   ်ကသုံးပါ။ အကပေါ်မ  
က  က ာင်အ င်ုံး နု်ံးမ ာုံး ဒ က ာ 

ဆင်ုံးသက် ာသည်။ 

က  က ာင်အ င်ုံးမ ာုံး၏ဦုံး ည် ာက 

ကအာက်ကပမပပင်ကပေါ်    
  ဆ ပ်ပပာုံးအကပေါ်သ ို့ ပါ။ ပပင်ုံးထနက်သာ 

   က်ခ  က်မှုပငပ်ြစ်သည်။  

 

န င်ုံးပွငဲ့န် ငဲ့်   မ်ုံးရရှုက 

ကနာက်ဆက်ပြစ် ာသည်ဲ့ 



ပမင်ကွင်ုံးက  မကကညဲ့်န  င်က ာဲ့ကပ။ 

ကနာက်ဆ  ုံး ွင် န င်ုံးပွငဲ့်က ုံးက 

က  က ာင်ကစ ီငယ်က ုံးက  ကကညဲ့်ကာ 

သူမ၏ကပခသည်ုံးက ုံးမ ာုံးက   
ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်သည်။ ထ  အခါ 
က  က ာင်အ င်ုံး နု်ံးမ ာုံး ထပ်ပပီုံး 

ဆင်ုံးသက်မ ာက ာဲ့ကပ။ 

မူ ကစ ီ၏အသ စ  ်က န င်ုံးပွငဲ့်က   
အပမ  မ်ုံး မ က်န ာသာကပုံး   ပ   သည်။  

 



န င်ုံးပွငဲ့်က   ဆ ပ်ပပာုံးအကပေါ်သ ို့  
ပပန ်က်သွာုံးသည်။ ဤအခ  န ်ွင် 
  ဆ ပ်ပပာုံးက အက ာင်အနည်ုံးငယ် 

မ  နက်ြ ာဲ့ကနခ ဲ့သည်။ သ သ သာသာပင် 
ပပင်ုံးထနက်သာ ဒဏ် ာမ ာုံး  ခ ဲ့သည်။ 

န င်ုံးပွငဲ့်က   ဆ ပ်ပပာုံးက   ကပါ ဲ့ကပါ ဲ့ပါုံးပါုံး 

ပွ ်သပ်ပပီုံးကနာက် 

သူမ၏ က်သည်ုံးက ုံးမ ာုံးက   



စ င်ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်သည်။ သူမက ုံးက 

 စ်စ   စ်ခ က   ကပပာ န ်ကက ြိုုံးစာုံးကနပ  ပါ။  

 

  နု်ံးရရှုက ရ  ်  က် “န င်ုံးပွငဲ့်က နင်ဲ့က   
က ာင်ပနြ် ို့ ကပပာကန ာ။ 

နင်က ာင်ပန ်င် ကနာက်ထပ် အရ  က်ခ မ ာ 

မ   ်ဘူုံး” 

 

“ဘနု်ံး...” 

 



  ဆ ပ်ပပာုံးမ   ကကကာက်မက်ြွယ်ကကာင်ုံး
ကစာ အ   နအ်ဝါ ကပါက်ကွ ထွက် ာကာ 

န င်ုံးပွငဲ့်က ုံးက    ွငဲ့ထွ်က်သွာုံးကစသည်။ 

က ကကာင်ုံးကထာက်မစွာ အဓ ပ  ဓာုံးက 

န င်ုံးပွငဲ့်က  ှေ့ ွင် ရ  ်  က်ကပေါ် ာပပီုံး 

အာုံး ှု င်ုံးအမ ာုံးစ က   
ခ ခ ထာုံး   က်သည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် န ငု်ံးပွငဲ့က် အက ာ်က ုံး 

  န ်ှုပ်ကနကာ 



ပက် က်  က  ာင်ုံးကနသည်။ 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် နဂါုံး  ဆ ပ်မ  
ကကကာက်မက်ြွယ် ာကကာင်ုံးကသာ 

စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးမ ာုံးထွက်ကပေါ် ာပပီုံး 

ကမဘာ စ်ခ    ုံးသည် သာမနအ်ပြစ်သ ို့  
ကပပာင်ုံး  သွာုံးပ   သည်။ ၎င်ုံးသည် 
ဤကန ာ    ကမဘာကကီုံးက   
ြ က်ဆီုံးပစ်   ပ   သည်။  

 



န င်ုံးပွငဲ့်က ုံးက က  က ာင်ကစ ီငယ်က   
ကမာဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး မ က်က ာင်ခ ်ကာ 

 က်သည်ုံးမ ာုံးက   ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်သည်။ 

ဤအခ  န ်ွင် သူမက  ှေ့၌ အသာုံး   ုံး 

 စ်   ုံး ကပေါ် ာသည်။ န င်ုံးပွငဲ့်က 

ဆက်ပပီုံးမကပပာက ာဲ့ဘ  အသာုံး   ုံးက   
က  င်ကာ က  က်ခ    က်သည်။ ထ  ကနာက် 

  နု်ံးရရှုအနာုံးသ ို့  ပပနက် ျှာက်သွာုံးသည်။ 

ထ  အ   င်ုံးပင် ကက ုံးန စ်ကယာက်က 



ကကာင်ုံးကင်အထက်က  ကမျှာ်ကကညဲ့် င်ုံး 

အသာုံးကပါင်မ န ဲ့က်   
က  က်စာုံးကနကကသည်။ န စ်ကယာက်သာုံး 

ပပပွ  စ်ခ  ကကညဲ့်ကနသ   ပင်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

က ယ်က ာင်ကသာ 

ကပါက်ကွ သ  စ်ခ က်ထွက်ကပေါ် ာပပီုံး
ကနာက် အနက်က ာင် ပ    ပ် စ်ခ  



ပပြို ်က  ာသည်။   ဆ ပ်ပပာုံးက 

မူ ကစ ီ၏အသ စ  ်ဝ ဉာဉ်က   
 ွနု်ံး  န ်န ်

အစွမ်ုံးက နက်က ြိုုံးစာုံးကနသည်။  မူ ကစ ီ
၏အပပင်ဘက် ွငမူ် က ရ  ထန၏် 

မ က်န ာက အက ာ်က ုံး 

ဆ  ုံး ွာုံး ာသည်။ 

အမ  ြိုုံးမ  ြိုုံးဆငဲ့်ကခေါ်ကနကသာ ည်ုံး 

   ုံးဝမ  ို့ ကပပနခ် ဲ့ပါ။  

 



  ဆ ပ်ပပာုံး မ   က ာဲ့ပါ။  

 

က ရ  ထ နု်ံးက ယနယ် ဲ့က   
အကကာကကီုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ “ငါဒါက   
မ  ်ထာုံးမယ်” ကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
 စ်ပပ ြိုင်နက် 

  ညဲ့်ထွက်သွာုံး နပ်ပင်   က်သည်။  

 

သူသည ်ကမ ာ်  ဆ ပ်ပပာုံးက   
ဆ  ုံးရရှု ုံးသွာုံးကသာကကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့က   



 င်ဆ  င်ြ ို့   ယ  ကကည်မှု   ုံးဝ မ   ခ ဲ့ကပ။ 

ထ  ကကကာငဲ့် ထွက်ခွာ န ်

ပပ ်ပပ ်သာုံးသာုံး 

က ွုံးခ ယ်   က်သည်။  

 

သ ို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့သည် က ရ  ထ နု်ံးန ငဲ့် 
မ  မ်ုံးမကမ်ုံး ွင် ရ  ်  က် 

ကပေါ် ာပပီုံး အပပ ြိုုံးပြငဲ့် “ဘာ   
အခ ပမနပ်မန ်ထွက်သွာုံးက ာဲ့မ ာ ာုံး...” 

 



က ရ  ထ နု်ံးက သူ၏ က်သီုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာဆ ပ်ထာုံးသည်။ 

ဤအခ  န ်ွင် သူသည ်အ ွယ် ကူ 
ထွက်မသွာုံးန  င်က ာဲ့ကကကာင်ုံး 

သ    က်သည်။ 

ခဏမျှ   ်ဆ  ်သွာုံးပပီုံးကနာက် 

က ရ  ထ နု်ံးက ကန ာမ ာပင် ြ  ်ခန  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ထ  ကနာက် ွင် 
အ  ပ် စ်ခ က 



ယနယ် ဲ့က  ှေ့ ွင်ကပေါ် ာသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် မည်သညဲ့ ်
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က   မ  အသ  ုံးမပပြိုခ ဲ့ကပ။ 

သူ၏ဓာုံးပြငဲ့် က  ှေ့က   သာမနအ်   င်ုံးသာ 

  မ်ုံးထ  ုံး   က်သည။် သ ို့ ကသာ် 

အ  ပ်သည ်ခ က်ခ င်ုံးပင် သ  ွနစ်မ   ဘ  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ခဏက ုံးအ ွငု်ံး အ  ပ်က 

(၁)ကီ   မီ ာအကွာသ ို့  က ာက်ကနပါပပီ။ 



သ ို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့သည် 

ြ  ်ခန ကပ ာက်သွာုံးပပီုံး အ  ပ်က  ှေ့ ွင် 
ပပနက်ပေါ် ာကာ  က ရ  ထန၏်နြူုံးအ ယ်
သ ို့  ဓာုံးန ငဲ့်ြ ကပ်ထာုံး   က်သည်။ 

ကသပခင်ုံး  င်ပခင်ုံးအခ  က်အ န ဲ့အ် ွင် 
က ရ  ထ နု်ံးက 

အ ွနထ်  ် န် ဲ့တသွာုံးကသာ် ည်ုံး 

သူ၏  ို့ ကပပနမ်ှုက ကန ုံးကကွုံးပခင်ုံးမ   ကပ။ 



သူ၏ က်ဝါုံးန စ်ြက်က   ပူုံးကပ်  က် 

က  ှေ့သ ို့  ကဆာငဲ့် ွနု်ံးခ    က်သည်။  

 

“အ နု်ံး...” 

 

 က်ဝါုံးန စ်ြက်မ  
ကကကာက်မက်ြွယ်အာုံး ှု င်ုံးမ ာုံး 

ကပါက်ကွ  ာကာ ယနယ် ဲ့အာုံး 

မီ ာ(၃၀၀)အကွာသ ို့  
ပပနဆ်  ်သွာုံးကစသည်။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 



က ရ  ထ နု်ံး၏ က်န စ်ြက် မ   က ာဲ့ကပ။ 

ထ  ခဏက ုံးမ ာပ  ယနယ် ဲ့က   
ကနာက်ပပနရ်  က်ထ  ်ြ ို့ အ ွက် 

သူ၏ က်န စ်ြက်စ   ုံးက   
စွန် ဲ့တ   ်   က် သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

သဘာဝအ   င်ုံးမ ပ် န ဲ့ဘ်  
ကန ာမ ာပင်ကပ ာက်သွာုံးပပနသ်ည်။ 

သ ို့ ကသာ် က ရ  ထ နု်ံးအနာုံးသ ို့ မက ာက်ခင် 



 ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ကသာ 

စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးမ ာုံး ရ  ်ပခည်ုံးကပေါ် ာကာ 

 

သူ့အာုံး (၃) ကီ   မီ ာအကွာသ ို့  
 ွငဲ့်ထွက်သွာုံးကစသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  ပ်   က်ပပီုံး သူ့ က်က   
 စ်ခ က်င ို့ ကကကညဲ့်   က် ာ 

  န ီ်ကနသူသည်က   သ  ပပြိုမ သည်။ 

သူကမာဲ့ကကညဲ့်   က်သညဲ့်အခါ 



က ရ  ထ နု်ံးန ငဲ့် သ ပ်မကဝုံးသညဲ့် ကန ာ ွင် 
အဘ  ုံးကကီုံး စ်ကယာက်က   
က ွေ့   က် သည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ ယနယ် ဲ့က 

သူ့ က်က   အနည်ုံးငယ် 

ယမ်ုံးကာပပ ြိုုံး   က်သည်။  

 



“ဒါဆ   က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

ဘယ်     ...။  ူငယ်မ  ြိုုံးဆက်က ွ 
က ရရှု ုံး င် အကကီုံးအက  ာမယ်။ အခ  
 က်က ွေ့ပ ” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ဒါ ာ 

ဓာုံးခ င်ုံးပပ ြိုင်ရ  ပ ဆ  က ာဲ့ 
ကသပခင်ုံး  င်ပခင်ုံးက   ဘာကကကာငဲ့် 
ဆ  ုံးပြ ်  ာ  ...” 

 



ယနယ် ဲ့က “ကကာင်ုံးပါပပီ။ အရှု ုံးက   
 က်မခ န  င် င် ငါ ဲ့က   ာမ  ာန ဲ့က ာဲ့” 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

  ညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးန ငဲ့် 
က ရ  ထ နု်ံး၏အမူအ ာမ ာုံးသည် 
အ ွနဆ်  ုံး ွာုံး  သည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“မကကာခင် ပပနက် ွေ့ကကက ာကပါ ဲ့” 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် က ရ  ထ နန် ငဲ့် 
ထွက်သွာုံး န ်ပပင်   က်သည်။ 

 

ဤအခ  န ်ွင်   မ်   က်မ ာုံး 

အကကာုံးမ   ဧ ာမ  က်ဝါုံးကကီုံး စ်ြက် 

ရ  ်  က် ဆန ဲ့တ်ထက်ွ ာကာ 

က ရ  ထ နု်ံးန ငဲ့် အဘ  ုံးအ  က   
ရ  က်ခ    က်သည်။အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအ



 ာသည် သ သ သာသာ 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ သူပပနပ်ပီုံး 

   က်ခ  က် နပ်ပင်   က်စဉ် ဧ ာမ 

 က်ြဝါုံးကကီုံးက ရ  ်  က် 

အ   နပ်မန ်ာကာ သူ  ို့အကပေါ် 
ြ ခ    က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 



က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပင ်စ်ခ    ုံး 

  န ်ှုပ်သွာုံးခ ဲ့သည်။  ယနယ် ဲ့သည် 

က ဲ့က ငဲ့်က ုံး ကွင်ုံးပပင်က   
ြ  ုံး  မ်ုံးထာုံးသညဲ့် 
အ င်ုံးအ ာုံးအဆီုံး ွင် 
အက်ကကကာင်ုံးမ ာုံးကပေါ် ာသည်က   
သ  ပပြိုမ    က်သည်။  

 

သူကမာဲ့ကကည်ဲ့   က် ာ 

ကကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး စ်ဦုံးက   
က ွေ့   က် သည်။ ၎င်ုံးသည် သူ့အာုံး 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်က     ညဲ့်စာုံးပပီုံး 

ြ  ်ကခေါ်ခ ဲ့ကသာ 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်ပင်ပြစ်သည်။ 

သ ို့ ကသာ် သူ၏ပင်မခနဓာက  ယ်မ   ်ကပ။ 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး “ငါန ဲ့   က်ခ ဲ့” 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 



ကကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ပခ  ုံး ွန ဲ့တ်ပပီုံး ကန ာမ ာပင် ြ  ်ခန  
ကပ ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးခနု်ံးမ။  

 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးန ငဲ့်ယနယ် ဲ့  ို့  
န စ်ကယာက်သာ    ခ ဲ့သည်။  



 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက ယနယ် ဲ့က   
ခဏစ  က်ကကညဲ့်ကနပပီုံးကနာက် 

“မဆ  ုံးပါဘူုံး။  ကယ်က  မဆ  ုံးဘူုံး။ 

မင်ုံး  ှေ့ခွနအ်ာုံးက ငါ  ို့  
ကနာက်ဆ  ုံးက ွေ့  နု်ံးကထက် 

အမ ာုံးကကီုံးပ   ာ ယ်။ ဒါ ာ ငါက 

အ ည်အခ င်ုံးက ွက   
ဘယ်က ာက်က ာင် ပမင်န  င်  ဆ   ာ 

သက်ကသပပကန ယ်။  ာုံး... ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးမကပပာန  င်သ    
ခ စာုံးကန သည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက “မင်ုံးက   
ကပပာစ ာ     ဲ့အ ွက် ဒီက   ာြ ို့  
အခ  န ်စ်ခ ယူထာုံး  ယ်။ 

ပထမဆ  ုံးအကနန ဲ့ မငု်ံးဒီမ ာ 

  ပ်ခ ဲ့သမျှအကကကာင်ုံးအက န ်



ငါသ ပါ ယ်။ မဆ  ုံးပါဘူုံး။ 

မင်ုံးအ မ်ုံးကကာင်ုံး ယ်။ ခွနအ်ာုံးန ဲ့ 
အ ာုံးအ ာက ွက   
မင်ုံးထ  ်ကြာ်က က  မင်ုံးအသက်  င်ြ ို့  
အခွငဲ့်အက ုံး မ ာုံးက က ပ ။ 

ဘာ  ို့  ဆ   ာသ  ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးယမ်ုံး   က်သည်။ 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ ာုံးအကကာုံးက   က်ပွ က 

ငါ  ို့ က်နက် မ်ုံးစဉ်မ ာ င် 
အ ွင်ုံးက ုံး   က်ပွ ပြစ်ရ   င်မကဘူုံး။ 

အပခာုံး မ်ုံးစဉ်က ွ ဥပမာ 

 က်နက် မ်ုံးစဉ် 

 ာအ   မ်ုံးစဉ်  ကွနပ်ြြူုံး  ပ် မ်ုံးစဉ် န ဲ့ 
ဗ ဒဓ မ်ုံးစဉ်က ွ ည်ုံးပါ ယ်။ 

ငါ  ို့အကကာုံးက 



အဆက်အသွယ်မ    ာက ာင် 
 ူ   င်ုံးက  စ်ခ ခ အ ွက် 

   က်ပွ ဝင်ကနကက ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဘာအ က်ွ  ...” 

 

“က ကကမမာ” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“က ကကမမာ(က   ာုံး)ဆ   ာ ကမဘာကပေါ်မ ာ 



 ကယ်    ယ်။ 

ငါ ဲ့သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

ဘာ  ို့  ပ က်စီုံးသွာုံး  ဆ   ာ 

မင်ုံးသ  ာုံး...။ 

အပခာုံးအကကကာင်ုံးပပခ က်က ွက ာဲ့ 
ငါမကပပာက ာဲ့ဘူုံး ဒါကပမ ဲ့ 
အဆ  ုံးသ ်မ ာက ာဲ့  အ ဲ့ဒီအထ က 

 စ်ခ က က ကကမမာစွမ်ုံးအာုံး။ 

က ကကမမာစွမ်ုံးအာုံးအ ွက်   က်ပွ မ ာ 



ငါ  ို့  သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ရရှု ုံးန မဲ့်ခ ဲ့ ယ်။    ် ယ်။ 

စီနယီာအစ်က   ည်ုံး အသ  ုံးမက ဘူုံး။ 

 ကယ်  ို့  ငါသာ အ ဲ့ဒီကန ာမ ာ    ကန င် 
ငါ ဲ့သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

ဘယ်   ရရှု ုံးန မဲ့်မ  ...။ သူ  ှေ့ 
သနာုံးည ာ ာ က်  ဲ့ 
ဂရ ဏာစ  ်ထာုံးက ငါ  ို့  



သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး စ်ခ    ုံး
က   ပ က်စီုံးသွာုံးကစ ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်သည်။  

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“ဒါ ာမင်ုံးန ဲ့ ူ ယ်။ 

မင်ုံး  ှေ့ က်   ကအာငပ်မင်မှုက ွက   
ဘာကကကာငဲ့် ကအာင်ပမင်န  င် ာ  ။ 



မင်ုံး  ှေ့ကက ြိုုံးစာုံးအာုံးထ  ်မှုအပပင် 
က ကကမမာစွမ်ုံးအာုံး ည်ုံး ပါဝင်ခ ဲ့ ယ်။ 

 ာအ   မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
အထွ ်အပမ ် ည ်  မှု။ ဒါမ မ   ် 

ငါ ဲ့   မ  ြိုုံး မင်ုံးက  ကူညီကပုံးခ ဲ့  ဲ့ ူက ွက 

ငါ  ို့အာုံး   ုံး ာ မင်ုံး  ှေ့ 
က   ာုံးမ ာ စ်စ  ် စ်ပ  င်ုံးပါ ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့ ယင်     ဲ့ကန ာမ ာ ယန ်   ယ်။ 

က ကကမမာစွမ်ုံးအာုံးက အမ  ြိုုံးမ  ြိုုံးကသာ 



အနတ ာယ်က ွန ဲ့အ  ူယ ဉ် ွ ကန ယ် 

ဒီက ာဲ့  ာအ   မ်ုံးစဉ်အ  ယင်န ဲ့ယန ်

သီအ   ီက   က ာ်က ာ်က ုံး 
သကဘာ ူပါ ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “အကကီုံးအက ၊ 
ငါမင်ုံးန ဲ့က ွေ့ဆ  ပပီုံးက ည်ုံးက မင်ုံးက 

  ညဲ့်စာုံး က်  ဲ့ ူမ   ်ဘူုံးဆ   ာ 

နာုံး ည်   က် ယ်။ မင်ုံးငါ ဲ့က   
အသ  ုံးခ ခ င် ာကကကာငဲ့် ဒီက   



 ာခ  င်ုံး ာ  ို့  ပပ ်ပပ ်သာုံးသာုံး 

ကပပာခ ဲ့ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ ငါ ာခ ဲ့ကသုံး ယ်။ 

အ ဲ့ဒါကကကာငဲ့် မငု်ံး ငါ ဲ့က   
ကက ုံးဇူုံးပပနဆ်ပ် မယ်။ ဒီက ာဲ့ ဒါ ာ 

ပွငဲ့်ပွငဲ့် င်ုံး ငု်ံး   ပ်ကဆာင်မ ဲ့ 
အစီအစဉ်ပြစ်က ာဲ့ ငါက ပငင်ုံး  ို့မ ဘူုံး” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“မင်ုံးဘာကပပာခ င် ာ  ...”  ကမုံး   က်
သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က အသက်ပပငု်ံးပပင်ုံးရရှုပပီုံး 

“ငါ ဲ့ကနာက်မ ာ 

မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာ စ်ခ    ကန ယ်
ဆ   ာ မင်ုံးသ မ ာကသခ ာ ယ်။ 

အကကီုံးအက  မင်ုံးငါ ဲ့က   အသ  ုံးခ  ာက   
ဘယ်   မ မထင်ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
ငါ ဲ့ကနာက်ကကန 

 ကကာက်ကကာက်   က် ာ  ဲ့ 
ဒီပစစည်ုံးက   သ ်  ို့ မ ာုံး ဒါမ မ   ် 



ကမာင်ုံးထ  ်   က် င ်ည်ုံး 

အဆင်ကပပ ယ်” 

 

မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး က်နက်။ 

 

သူ့န ကဘုံး ွင် ကပ်  က်ပါ ာကသာ 

ဆူုံးပင် စ်ပင်   ပင်။ 

အခ  နမီ်မြယ်န  င်ပါက 

စာုံးဝင်အ ပ်ကပ ာ်န  င်မည်မ   ်ကပ။ 

အကကကာင်ုံးမ ာ 



ထ  မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး က်နက်က 

မည်သညဲ့်အခ  န ်ွင် 
ထကြာက် ာမည်က   
မသ ကသာကကကာငဲ့်ပြစ်သည်။  

 

 

Translated by NyiNyiSoe 

 

May Be: 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက ခဏကကာ 

   ်ဆ  ်သွာုံးပပီုံး 

“ဒီမကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာက   
က ာက ာဆယ် မထ  င် 
အကကာင်ုံးဆ  ုံး  ို့  ထင ်ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး “ဘာ  ို့  ” 



 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“ဒါကနည်ုံးနည်ုံး ထူုံးပခာုံး ယ်”    
ပပနက်ပြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “ပပီုံးက ာဲ့...” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက “ဒါပါပ ” 

   ပပနက်ပြသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် 

စကာုံးမကပပာန  င်က ာက်ကအာင်ခ စာုံး   
က် သည်။  

 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက “ကက ုံး 

ငါက ကူညီြ ို့ ကပငင်ုံးကန ာမ   ်ဘူုံး။ 

ငါ ည်ုံး ဒါက   
အကူအညီမ ဲ့သ   ပြစ်ကန ာ။ ဒါက 

 ကယ်က   ကကီုံးမာ  ဲ့ အ ာ စ်ခ ပ ။ 



သူ့ဆီက ပပန ်မ ဲ့ပပဿနာက 

မင်ုံးထင်ထာုံး ာထက် 

အမ ာုံးကကီုံးပ  ကကီုံးမာုံး ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က 

“အပမ  မ်ုံးငါ ဲ့ကနာက်မ ာ   ကန ယ်။ ဒါက 

ဘယ်   အ ာမ နု်ံး မသ န  င်ဘူုံး။ ဒီအ ာက 

 စ်ခ ခ ထကြာက်မ ာကကကာက် ယ်” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“ဘာက  ကကကာက် ာ  ။ မင်ုံးက   
အခ ခ က်ခ င်ုံးဝါုံးမ  ြို  ို့မ ဘူုံး။ 

ဒါကကကာငဲ့်   စ်  ြူရရှုထာုံး   က်။ 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်အကကကာင်ုံး 

ကပပာ ကအာင်။ ကက ုံး၊ မင်ုံးအ ွက်န ဲ့ 
ငါ ဲ့မာနက  က ာင် ြယ်ခ ထာုံး ယ်” 

 

စကာုံးကပပာကနစဉ် သူက ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
က  က ာင်ကဒ်ပပာုံး စ်ပပာုံး 



ပစ်ကပုံး   က်ပပီုံး “ဒါ ာ သ  င်ုံးအင်ပါယာ 

အကယ်ဒမီ  ှေ့ ဝင်ခွငဲ့်စာ။ မင်ုံးအ ဲ့ဒကီ   
သွာုံး က်   က်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့အသ  ွင် အနည်ုံးငယ် 

အထင်အပမင်ကသုံးမှု ပါဝင် ာကာ 

“အကကီုံးအက ၊ မင်ုံးက ငါ ဲ့က   
အကယ်ဒမီ က်ခ  င်ုံးကန ာ ာုံး...။ 

ငါ   အပ်မယ်ထင်  ို့ ာုံး...။  

 



မင်ုံးက    မ်...” 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကဒါသ ကကီုံးကပပာ   က်သည်။ 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီဆ   ာ 

ဘာ  မင်ုံးသ  ာုံး...။ ငါ ည်ုံး အ ဲ့က 

ဘွေ့  ခ ဲ့ ာ” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါ   င်ပပီုံး 

“ငါပငင်ုံး ယ်။ ငါ ဒီပပ ြိုင်ပွ က   
ဝင်ပပ ြိုင်ပပီုံး ာန ဲ့ 



ဒီကကနထွက်သွာုံးက ာမယ်။ ဒါငါ  ို့  ှေ့ 
သကဘာ ူညီခ က်ပ ။ 

ဒါကကကာငဲ့်အပခာုံးကန ာက ွမ ာ 

အခ  နပ်ြြိုနု်ံးြ ို့  ပငင်ုံးဆန ်ယ်” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက အကကာကကီုံး 

ပင မ်သက်သွာုံးပပီုံး 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက   
ဘယ်သူ ည်ကထာင် ာ  သ  ာုံး...” 

  ကမုံး   က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါ   က်ပပီုံး “မသ ဘူုံး 

ငါစ  ် ည်ုံး မဝင်စာုံးဘူုံး” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“ စ်စ   စ်ကယာက်က ယန ် ို့  
အမည်ကပုံးထာုံး ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည်အ အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

ယနမ်  ြိုုံးရ  ုံးနာမည်ကပုံးထာုံး ယ်။  



 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပီုံး 

“မင်ုံးဘာက  ဆ      ာ  ...”  ကမုံး   က်
သည်။ 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ဒါက ာဲ့ 
ငါ ည်ုံးမသ ဘူုံး။ ကက ုံးအ ဲ့ဒီကန ာက 

သာမနမ်   ်ဘူုံး။  ပညဲ့်က ွက 

ဘယ်သူက ွ   သ   ာုံး...။ သူ  ို့  ှေ့ 



 ပညဲ့်က ွက 

မ ာမ  ြိုုံးနွယ်စ ကကီုံးက ုံးခ   ှေ့ 
ကကီုံးက ယ်ခမ်ုံးနာုံး  ဲ့ 
ဉာဏ်ကကီုံး  င်က ွခ ည်ုံးပ  
အပခာုံးမ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးအသီုံးသီုံးက 

အကကာင်ုံး ကာအကကာင်ုံးဆ  ုံးဉာဏ်
ကကီုံး  င်က ွ”  

 

သူကခန ပ်ပပီုံး “ဒါက   က ာကသ  ုံးပါုံးမ ာ 

န ပါ ်(၁)အကယ်ဒမီ  ို့  



သ ်မ  ်န  င် ယ်။  ာအ   မ်ုံးစဉ်န ဲ့ 
ငါ ဲ့ က်နက် မ်ုံးစဉ်က 

ဘ  ုံးကဘုံးအဆက်ဆက်က ာင် 
အ ဲ့ဒီကန ာမ ာ 

ဂ ဏ်ထူုံးကဆာင်အကကီုံးအက က ”ွ 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒါက 

အ မ်ုံးအာုံးကကာင်ုံး ာပ  ာုံး...” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

 ယ်ကမာ င်ုံး 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက 

ကကီုံးက ယ်ခမ်ုံးနာုံးရ   င်မကဘူုံး။ 

 ကယ် 

ကကကာက်စ ာကကာင်ုံး  ဲ့အပ  င်ုံးက 

မ ာမ  ြိုုံးနွယ်စ ကကီုံးက ုံးခ   ှေ့ 
ဘ  ုံးကဘုံးက ွက မ  ်သ ာယြွေ့ ြ ို့  
  ပ်ကဆာင်ကနကက ာပ ။ ဒါအပပင် 



အကယ်ဒမီက အပမ  မ်ုံး ကကာုံးကန ယ်။ 

ဘယ်   က်ပွ က  မ  ဝင်ပပီုံးမစွက်ြက်ဘူုံး။ 

   ် ယ် အဓ ကကက ာဲ့ 
သူ  ို့ ာမူ အစ     ို့ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 

“မူ အစ ာုံး...။ အ ဲ့ဒါက ဘာ  ...” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက “မင်ုံး 

န ်မ  ြိုုံးနွယ်အကကကာငု်ံးသ  ယ်။ 

   ် ယ်မ ာုံး...”  ကမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ဆက်ကပပာသည်။ “န ်မ  ြိုုံးနွယ်အက  ှေ့မ ာ 

ဘယ်မ  ြိုုံးနွယ်   ခ ဲ့  ဆ   ာ 

မင်ုံးသ  ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ကာ 

“အကကီုံးအက  ဘာက  ဆ     ခ င် ာ  ...” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ဤသ ို့   င်ုံးပပသည်။ “န ်မ  ြိုုံးနွယ်အပပင် 
မ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးက ွန ဲ့ 
အပခာုံးမ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးအသီုံးသီုံးက 

န ်မ  ြိုုံးနွယ် မ   ငခ်ငက် 

သမ  င်ုံးအကကကာငု်ံးက   



 က်က ွေ့က က မသ ကကဘူုံး။ 

မ  ် မ်ုံးမ     ို့ ။ န ်မ  ြိုုံးနွယ်က ာင်မ  
မ  ် မ်ုံးက ွအမ ာုံးကကီုံး   မ ာမ   ်ဘူုံး
” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒါ ာ 

သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီန ဲ့ 
ဘယ်   သက်ဆ  င်  ...” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက 

မူ အစ   ကန  ို့ပ ။ မူ အစက 

ငါ  ို့ က်   သ ထာုံး  ဲ့ 
သမ  င်ုံးကခ ်မ   ငမီ် 

ယဉ်ကက ုံးမှုမ  ် မ်ုံးက ွပါ  ဲ့ 
ကက ာက်အမ  ြိုုံးအစာုံးပြစ် ယ်။ 

 စ်ခ  ျှို့အထူုံးကက ာက်   ုံးက ွက 

ပ    ပ်က ွက  ပ  ကြာ်န  ငစွ်မ်ုံး    ယ်။ 



သမ  င်ုံးမ   င်မီကခ ်က ယဉ်ကက ုံးမှု  ှေ့ 
အထွ ်အပမ ် ပညာ  င်အခ  ျှို့က 

ဒီကက ာက်   ုံးက ွမ ာ 

မ  ် မ်ုံး င်ထာုံး  ဲ့ က ဲ့က ငဲ့်မှု 
ဒါမ မ   ် 

   က်ပွ ဝင်  ဲ့ပ  က ွပါ   ကန ယ်။  ဒီ
ကက ာက်   ုံးက ွက   အခ အခ  နထ်  
ထ နု်ံးသ မ်ုံးထာုံး ယ်။ နာုံး ည် ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ပပီုံး 

“အ ဲ့ဒီကခ ်က ပညာ  င က ွ ာ 

အ မ်ုံးသနမ်ာသ ာုံး...” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကခါင်ုံးည  ်သည်။ 

“အင်မ နအ်ာုံးကကီုံး ယ်။ 

သမ  င်ုံးမ င်မီ ယဉ်ကက ုံးမှုက ငါ  ို့ထက် 

အမ ာုံးကကီုံးသာ ယ်။ မူ မ  ြိုုံးနွယ်စ ထ မ  
မ ာမ  ြိုုံးနွယ်ကကီုံး က ုံးခ က   



က ဲ့ ာပပီုံး  ဲ့ကနာက် က ာက် ာ  ဲ့ 
ကကာက်ခ က် စ်ခ ” 

 

ယနယ် ဲ့က အသ    ုံး   ုံးန ငဲ့် 
ကပပာ   က်သည်။ “သူ  ို့က ွ 
အ မ်ုံးသနမ်ာကန င် 
ဘာ  ို့ကပ ာက်ကွယ်သွာုံး ာ  ...။ဒါအ
ပပင် သူ  ို့က သ  ွနစ် မ   ဘ  
ကပ ာက်သွာုံးခ ဲ့ ယ်” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး 

မ က်   ုံးပပြူုံးပပီုံး “ဒါက  ကပြြ ို့  ငါက 

ဘယ်သူမ ို့   ို့  ...။ 

ပ က်စီုံးသွာုံး ာပ ပြစ်ပြစ်၊ 
အပခာုံးစကကဝဠာ စ်ခ ခ က   
ထွက်သွာုံး ာပ ပြစ်ပြစ် အ ဲ့ဒါ ာ ငါ  ို့ န ဲ့ 
ဘာမ မဆ  င်ဘူုံး။ မငု်ံးက   
သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက   
သွာုံးကစခ င်  ဲ့အကကကာင်ုံးအ င်ုံးက 



ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးကပပာ  င် မင်ုံးအ ွက် 

ငါ  ပ်ကပုံးန  င ်ာပ ” 

 

“ငါ ဲ့အ ွက် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့မ က်   ုံးမ ာုံး ွင် 
အနည်ုံးငယ် ထူုံးဆနု်ံးကသာအမူအ ာပြငဲ့် 
သူ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး 

ကဒါသ ကကီုံးန ငဲ့် “ဒီအကကညဲ့်က 

ဘာသကဘာ   က ဲ့ကကာင်။ 

မင်ုံးပ ်ဝနု်ံးက င်မ ာ ခ ည်ကန ာင်ထာုံး  ဲ့ 
က  ုံးက ွက 

အ မ်ုံးမ ာုံးပပာုံး နွု်ံး ယ်။  မင်ုံးက ငါ ဲ့  ှေ့ 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်  ာအ   မ်ုံးစဉ်န ဲ့ 
အပခာုံးက ဝ က ွ ကကာုံးထ က   
က ာက်သွာုံးပပီ။ ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးကပပာ  င် 



ဒီက   ာုံးကက ြိုုံးက ကွ   ကပြ  င်ုံးြ ို့  
အခ  နက် ာက် ာန ဲ့ 
မင်ုံးအသက်  င်ကနန  ငမ်ယ်ဆ   ာက ာင် 
ငါ ဲ့မယ  ကကည်ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံးသာ 

သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက   သွာုံးပပီုံး 

အဆငဲ့်အ နု်ံး ကကာငု်ံးကကာင်ုံး  င် 
အကယ်ဒမီ  ှေ့ အာုံးက  ုံးန ဲ့ဆ   င ်

အသက်  င်ြ ို့  
အခွငဲ့်အ မ်ုံးပ  ကကာငု်ံး ာ  မဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က “အကကီုံးအက  
 စ်ခ ခ က ွေ့   က်ပပီုံး ာုံး...” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး “ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးကပပာ  င် 
မင်ုံးက   ဒီ     ပ်ခ  ငု်ံး ာ 

ငါနည်ုံးနည်ုံးက ာဲ့ ကနာင်   ယ်။ 

ငါ ဲ့အသ အ  မင်ုံးက   
သ ်ခ င်ကန ာ ာ။ 

ငါ ဲ့ က်နက် မ်ုံးစဉ်က 



အြွေ့ ဝင်က ွ င်မကဘူုံး။ ဗ ဒဓ မ်ုံးစဉ်န ဲ့ 
 ာအ   မ်ုံးစဉ်မ ာက ာင်မ  မင်ုံးက   
သ ်ခ င်ကန  ဲ့ ူက ွ   ကန ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
အခ အခ  နမ် ာ 

အ မ်ုံးကကီုံးက  ှေ့   ုံးမ ာဝ ဲ့ကကဘူုံး။ 

အာုံး   ုံးက မင်ုံးအကနာက် ပ်ကန  ဲ့ ူက   
အကပခအကနကစာငဲ့်ကကညဲ့်ကနကက ာ” 

 

“ငါ ဲ့ကနာက်မ ာ  ပ်ကန  ဲ့ ူ ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပီုံး 

“ငါ ဲ့ကနာက်မ ာ 

 စ်ကယာက်ကယာက်     ို့ ာုံး...။ 

အ ဲ့ဒါက ဘယ်   မ  ြိုုံး   ငါဘာ  ို့အ ဲ့ဒါက   
မသ   ာ  ...” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

 စ်စ   စ်ကယာက်မ မ    င် 
မင်ုံးအခ က ာက်ဆ   
အကက မ် စ် ာက ာက် 



ကသသွာုံးက ာက်ပပီ။ အ ဲ့ဒါက  ကမဲ့   က် 

အကကကာင်ုံးန စ်ခ က်ကကကာငဲ့် မင်ုံးက   
သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက   
သွာုံး က်ကစခ င် ာ။ ပထမအခ က်က 

မင်ုံးက   ငါ ဲ့ က်နက် မ်ုံးစဉ်အ ွက် 

မူ အစ စ်ခ  ြ ို့  ငါ  ို့  
 က်နက် မ်ုံးစဉ်က   
က  ယ်စာုံးပပြိုန  င်မယ်  ို့  ကမျှာ် ငဲ့် ယ်။ 

မင်ုံးဒါက    ပ်န  င် င်  ငါ  ို့ဘ  ုံးကဘုံးက 



မင်ုံးက   ကသခ ာကပါက် 

ကက ုံးဇူုံးဆပ်  မဲ့်မယ်” 

 

ဤအခ  န ်ွင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး၏က သ က 

က ုံးနက် ာသည်။ “ငါ  ို့  ှေ့ ဘ  ုံးကဘုံးက 

မင်ုံးအကပေါ် 
ကက ုံးဇူုံးအက ကုံး ငသွ်ာုံး င်  မင်ုံးအနာဂ
 ်အ ွက် ကသခ ာကပါက်အက  ြိုုံး   မ ာ 

ငါအက ုံးအနက်ကပပာကန ာ” 



 

ယနယ် ဲ့က န ြို ်ဆ  ်ကနခ ဲ့သည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကနာက် စ်ခ    ကသုံး ယ်“မင်ုံးက 

 ူက ွအမ ာုံးကကီုံး  ှေ့ အကကညဲ့်ထ က   
 ကယ်ပ  ဝင်က ာက်သွာုံး ယ်။ 

အ င်  နု်ံးကဆ   မင်ုံး ာ 

အပခာုံးမ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးထ မ ာပါရ  က ာက်ပ ။ 



ငါ  ို့    က ဝ ထ မ ာ မပါဝင်ခ ဲ့ဘူုံး။ 

ဒါကကကာငဲ့်မငု်ံးဘယ်က ာက်ပ  
သနမ်ာကနပါကစ။ ငါ  ို့အ ွက် 

အပပင် ူသက်သက်ပ ။ အခ က ာဲ့မင်ုံးက 

ဒီမူ စက်ဝ  င်ုံး  ှေ့ 
အစ  ်အပ  င်ုံး စ်ခ ပြစ်ကနပပီ။ ပ  ပပီုံး 

ပပင်ုံးထန ် ဲ့အကကညဲ့်က ွက 

မင်ုံးအကပေါ်က   ဆင်ုံးသက် ာကနကကပပီုံး။ 

ကကာင်ုံး  ဲ့အ ာ မကကာင်ုံး  ဲ့အ ာ။ 



ကကာင်  ဲ့အခ က်ကက ာဲ့  အခ  ျှို့က 

မင်ုံးက    င်ုံးန ုီံးပမြိုပ်န  ြ ို့  
က ွုံးခ ယ်ကက ာပ ။ မကကာင်ုံး  ဲ့ 
အခ က်ကက ာဲ့ အခ  ျှို့က မင်ုံးက   
သ ်ြ ို့ ကကက ြိုုံးစာုံးကက  မဲ့်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင ုံးခါ   က်ပပီုံး 

“အ မ်ုံးရရှုပ်ကထွုံး ယ်” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး 

ကခါင်ုံးည  ်သည်။ 

“ငါ ည်ုံးရရှုပ်ကထွုံးစ ာက ွက   
မကက ြိုက်ဘူုံး ဒါကပမ ဲ့ ငါ  ို့မ က်န  င်ဘူုံး 

 ခ  ျှို့အ ာက ွက   ငါ  ို့  
က  ာင်  ို့မ ဘူုံးက ” 

 

သူက ခဏ ပ်ပပီုံး “ကနာက်ဆ  ုံး စ်ခ ပ  
အကကီုံးအက ယွမ် 

မင်ုံးသူ့က  သ  ယ်မ ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်သည်။ 

“ငါသ ပါ ယ်” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက “သူ့က  ပ  ပပီုံး 

ရ  ရ  ကသကသကန ာ 

မင်ုံးအ ွက်မကကာင်ုံးဘူုံး။ 

နာုံး ည် ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က “သူက ဘယ်သူ  ...” 

  ကမုံး   က်သည်။ 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကခါင်ုံးခါ   က်ပပီုံး “အကပြ ည်ုံး 

ငါမသ ဘူုံး။ ဘယ်သူပ ပြစ်ပြစ်  ငါဒီက   
က ာက်  ဲ့အခါ သူက 

သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးမ ာ 

   ကန ယ်။  က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
ကနာက်ခ သမ  င်ုံးအကကကာင်ုံးက  သ   ဲ့ ငါ  ို့  



ဘ  ုံးကဘုံးက  ဘ  ုံးကဘုံး စ်ကယာက်ပ     
ယ်။ ဘယ်   ပ ပြစ်ပြစ် သူက 

ဘယ်သူပြစ်ကနကန မကကာင်ုံး  ဲ့ 
 ည် ွယ်ခ က်မ   ကစ ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်သည ်

“နာုံး ည်ပါ ယ်” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“ဝင်ခွငဲ့်စာမ ာ 



သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီ  ှေ့ 
 ည်ကန ာ    ယ်။ အ နု်ံးမစခင် 
 စ် ပ  က နက် ာဲ့ ာဆ  က ာဲ့ မင်ုံးက 

က  ယဲ့်က  ယ်က  န  မဲ့်ခ ပပီုံး 

ပပဿနာမပြစ်ကအာငက်  ာင်ပါ” 

 

ယနယ် ဲ့က ရ  ်  က် ကမုံး   က်သည ်

“ စ်ကယာက်ကယာက်က ငါ ဲ့က   
ပပဿနာ ာ  ာ င် ဘာပြစ်မ  ...” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“မင်ုံး  ှေ့ဓာုံးက ဘာအ ွက်ထာုံး ာ  ...။ 

အပခာုံးဘာက  မ  ငါအာမ မခ န  င်ကပမ ဲ့ ။ 

 က်နက်ကမဘာမ ာ မငု်ံးက   
 စ်ကယာက်ကယာက်က  သ ် င် 
အ ဲ့ဒီ ူက ဘယ်သူပ ပြစ်ပြစ် 

မင်ုံးက  ယ်စာုံး ကသခ ာကပါက် 

 က်စာုံးကခ မယ်  ို့  ငါအာမခ    ယ်။ 

ငါ  ို့ဘ  ုံးကဘုံးက  ွ  င်ကပါ ဲ့။ 



ကနာက်ဆ  ုံးက ာဲ့ ငါက သူ့အ ွက် 

ပပ ြိုင်ဘက်မ   ်ဘူုံးက ” 

 

ယနယ် ဲ့က “ငါကသ  ဲ့အထ  
မင်ုံးကစာငဲ့်မ ာ ာုံး...။ ငါမကသခင် 
မကူညီန  င်ဘူုံး ာုံး...” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

“အာ...ငါအခ  နက်စဲ့ပပီ။ 

အ   ခ  ြိုုံးကပပာ  င် သ  ထာုံး...” 



စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ခနု်ံးမအထ မ  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က “သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီ။ 

ယနမ်  ြိုုံးနွယ်   
   ုံး   ုံးက ုံးက  ွ ်   က်သည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် အကကီုံးအက ယွမ်က 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးခနု်ံးမအထ  ွင် 
ကပေါ် ာခ ဲ့သည်။  



 

အကကီုံးအက  ယွမ်က 

“သူထွက်သွာုံးပပီ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က  ကခါင်ုံးည  ်ပပပပီုံး 

အကကီုံးအက ယွမ်က   
စ  က်ကကညဲ့်   က်သည်။  

 

သူက“သူ ာ  က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
သမ  င်ုံး စ်က  ာက်မ ာ 



ထူုံးချွနထ်က်ပမက်သူ အနည်ုံးငယ်ထ က 

 စ်ကယာက်ပ ။ က မကကာင်ုံးစွာဘ  
သူ့န    ုံးသာုံးက 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်မ ာဘယ်  နု်ံးကမ  
မ   ခ ဲ့ဘူုံး။ မ   ် ငသူ်က 

သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
  ဆ ပ်ပပာုံး သခင်ပြစ်ခ ဲ့ င် 
အခ အကပခအကနအ   င်ုံး 

အင်အာုံးက ဆင်ုံးသွာုံးမ ာ မ   ်ဘူုံး” 

 



သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“ ကယ်က ာဲ့ မင်ုံး ည်ုံးမဆ  ုံးပါဘူုံး။ 

မင်ုံးကအ မ်ုံးပပ ်သာုံး ယ်။ 

မင်ုံး    ူက ွက   ငါသကဘာက  ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့...” 

 

ယနယ် ဲ့၏မသ စ  ်က “ဒါကပမ ဲ့ 
ဘာပြစ် ာ  ...” 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ကခါင်ုံးက  အနည်ုံးငယ် 

ခါယမ်ုံး   က်သည်။ “ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံးက 

နည်ုံးနည်ုံးအစွနု်ံးက ာက် ွနု်ံး ယ်။ 

 ွနက်   ဲ့ အက ငဲ့်စရ  က်က မင်ုံးက   
မက မ ွက်န  င်  ဲ့ နသူ်က ွ 
    ာကစ ယ်” 

 

 

translated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၂ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “အကကီုံးအက ၊ 
ဒီက ာကမ ာ ပပီုံးပပည်ဲ့စ    ဲ့ 
 ူ စ်ကယာက်   သ ာုံး...” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ကခါင်ုံးခါ   က်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့က  ယ်ကမာပပီုံး “က ွေ့ ာုံး 

ပပီုံးပပည်ဲ့စ    ဲ့ ူဆ   ာ မ   ပါဘူုံး” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

ကခါင်ုံးည  ်ပပသည်။“မင်ုံးမ ာ 

အ ဲ့ဒီ ူငယ်  ှေ့ 
  ဆ ပ်ပပာုံး    ယ်မ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က “   ် ယ်” 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ငါ ဲ့က   
ခဏက ာက်ကပုံးစမ်ုံး”  ကပပာကာ 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ကကာင်ုံးပပီ”  

 

ယနယ် ဲ့ကဘသူ့ က်ည ြို ုံးက   
ပွ ်ဆွ    က် ာ   ဆ ပ်ပပာုံးက 

မူ ကစ ီအထ မ  



ခ က်ခ ငု်ံးပပနထွ်က် ာကာ 

အဘ  ုံးကကီုံးက  ှေ့သ ို့ ဆင်ုံး ာခ ဲ့သည်။    ဆ 
ပ်ပပာုံး ကပေါ် ာသည်န ငဲ့် 
ပ  ထွက်သွာုံးပ   ကသာ် ည်ုံး 

အဘ  ုံးကကီုံးက ကပါ ဲ့ကပါ ဲ့ပါုံးပါုံးပ  ်   က် ာ 

ခ က်ခ ငု်ံးပင မ်သွာုံးသည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးက   ဆ ပ်ပပာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး “မင်ုံးနည်ုံးနည်ုံးက ုံး 

  ို့ဆ  င်ုံးကန ယ်ဆ   င်က ာင် မင်ုံးဆီက 



ငါယူမ ာမ   ်ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံးငါ ဲ့က   
အ ဲ့ဩသွာုံးကစ ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး “အကကီုံးအက  
ဘာက  ဆ      ာ  ...” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ဒါ ာ 

က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ ာ 

အက ာ်က ုံး အဆငဲ့်အ နု်ံးပမငဲ့်  ဲ့သူန ဲ့ 
သက်ဆ  င် ယ်။ ဒါကကကာငဲ့် 



မင်ုံးသ မ်ုံးထာုံး င် 
ကပ်ကဘုံးက ွ    ာန  င် ယ်။ အ ဲ့ဒါက   
မင်ုံးမကကကာက်ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ အ ဲ့ဒီ ူက 

မင်ုံးက   ခ က်ခ င်ုံး   က်ခ  က် င် 
အ ဲ့ဒီကက ုံး  ှေ့ မူ ခနဓာက  ယ်က မင်ုံးက   
ကူညီမကပုံးဘူုံးဆ   င် ကသ  မဲ့်မယ်” 

 

“အ ဲ့ဒီကက ုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

သ ို့ ကသာ် သ ပ်မကကာ   က်ကပ။ 

အကကီုံးအက ယွမ်က 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်အကကကာင်ုံး 

ကပပာကနကကကာင်ုံး နာုံး ည်   က်သည်။ 

အကကီုံးအက ယွမ်က သူ့က   ကက ုံး  ို့  
ကခေါ် ာ ာုံး...။  

 

ဤအက ာအ ွင်ုံးအကကီုံးအက  
ယွမ်က“မင်ုံးအ ွက် 



ငါသ မ်ုံးထာုံး   က်မယ်။ 

သူထွက်သွာုံး  ဲ့အခါ မင်ုံးဆီ 

ပပနက်ပုံးမယ်” စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

  ညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ရ  ်  က် ကမုံး   က်သည်။ 

“အကကီုံးအက  ငါ ဲ့က  ဘာ  ို့  
ကူညီကန ာ  ...” 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက  ပ်   က်ပပီုံး “ငါ ဲ့အ ွက် 

အခ  နက်ပုံးစ ာ 

အမ ာုံးကကီုံးမက နက် ာဲ့ဘူုံး” 

  ကပပာခ ဲ့သည်။ စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

ခနု်ံးမထ က 

ကပ ာက်သွာုံးသည်။  ယနယ် ဲ့သည် 

န ြို ်ဆ  ်ကနခ ဲ့သည်။  

 

၁၅မ နစ်ခန ဲ့အ်ကကာ ွင် 
က ဲ့က ငဲ့်က ုံးကွင်ုံးပပငထ် ၌ 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး စ်ဦုံး 

ရ  ်  က် ကပေါ် ာသည်။  

 

ပညာ  င်  စ်ပ  င်ုံးအဆငဲ့်။ 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးနနု်ံးက ာ်    ာက   
ကမျှာ်ကကညဲ့်ပပီုံး သူ့ကညာ က်က   
ဆန ဲ့ထ်  ်   က်သည်။ ထ  ကနာက် 

   က်ခ  က် နပ်ပင်   က်စဉ် သူ့က  ှေ့ကကန 



အဘ  ုံးကကီုံး စ်ကယာက် ရ  ်  က် 

ကပေါ် ာသည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူ့ က်က   
ကပမ ာက်   က်ပပီုံး သူ့ က်ထ  ွင ်“ဒါ ာ 

ငါန ဲ့အ ူ   ကန ယ်”  ူကသာ 

စာသာုံးကပေါ် ာသည်။  

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

အဘ  ုံးကကီုံးက   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး“ငါ ဲ့က  ပပနက်ပုံးမ ာ ာုံး...” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ကခါင်ုံးခါပပသည်။  

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး “မင်ုံး ာ ငါ ဲ့ 
 က်နက်ကမဘာမ ာ 

 ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ဆ  ုံး ူ  ို့  



သူ  ို့ကပပာကက ယ်။ ဒီကန ဲ့ 
မင်ုံးဘယ်က ာက် 

 ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်  ဆ   ာ 

ငါကကညဲ့်ခ င် ယ်” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး၏အသ က 

ရ  ်  က်  ပ် န ဲ့တ်သွာုံးသည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးကသူ့က  ှေ့ ငွ် ရ  ်  က် 

ကပေါ် ာပပီုံး သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးန ငဲ့် 



ကပခ စ်  မ်ုံးသာ ကဝုံးက ာဲ့သည်။ 

သ ို့ ကသာ် အဘ  ုံးကကီုံးက သူ့က  ှေ့ ွင် မည်သ ို့  
ကပေါ် ာသည်က   သ  မထာုံးမ    က်ကပ။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးက 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “မင်ုံး  ှေ့ အ   နအ်ဝါက   
အကပခခ ပပီုံး ပညာ  ငအ်ဆငဲ့်က  က ာက်ြ ို့  
 စ်န စ်က ာက်အခ  နယူ်   မဲ့်မယ်။ 

ငါဒီကန ဲ့ ဒီက စစမ ာ 



ဝင်စွက်ြက်က ာဲ့မယ်ဆ  က ာဲ့ 
မင်ုံးမကက နပ်  ို့ င် အခ ကစ  ို့  
ကနာက် စ်န စ်ကကာမ  ပပန ်ာခ ဲ့” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် အဘ  ုံးကကီုံးက 

သူ့ကညာ က်က   ရ  ်  က် 

ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်သည်။  

 

“အ နု်ံး...” 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

 ွငဲ့်ထွက်သွာုံးကာ ကီ   မီ ာ 

(၁၀၀၀၀)အကက ာ်မ  
အကစာငဲ့်အက  ာက်က ာင် နု်ံးသ ို့  
ထ မ နသွ်ာုံးခ ဲ့သည်။ 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးသည် 
အ ွနအ်  မ်ုံးကဝုံးကသာ 

က ာင် နု်ံးကပေါ် ွင် မ ်  ် ပ်ကာ 

အကဝုံးဆီသ ို့  ပပန ် ညဲ့်ကကညဲ့်   က်သည်။ 



သူ၏ မ က်   ုံးထ  ွင ်စူုံးစမ်ုံး   စ  ်၊ 
အ ဲ့ဩမှုန ငဲ့် က ုံးနက်မှု  ို့   သည်။ သူ၏ 

အမူအ ာသည် 

အ ွနက် ုံးနက်ကနခ ဲ့သည်။ အဘ  ုံးကကီုံးက 

 ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ပပီုံး 

အ ွနသ်နမ်ာသည်က   
သ ထာုံးကသာ် ည်ုံး 

ထ  မျှသနမ်ာကနမည်က  က ာဲ့ 
မကမျှာ် ငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ကပ။  

 



“အ ဲ့ဒီ ူအ  ကကီုံးက ဘယ်သူ  ...” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး၏ 

စ  ်ထ  ွင ်ကမုံးခွနမ် ာုံး ပပညဲ့်ကန၏။  

 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးခနု်ံးမ။ 

 

အကကီုံးအက ယွမ် က ယနယ် ဲ့အက  ှေ့ ွင ်

ကပေါ် ာသည်။   ဆ ပ်ပပာုံးက 

ယနယ် ဲ့က  ှေ့ ွင်  ွငဲ့်ကမ ာကနသည်။ 



 က်    ွင်   ဆ ပ်ပပာုံးက 

ပင မ်သက်ကနသည်။  စ်ခ ခ က   
ကကကာက်ကနပ   သည်။  

 

အကကီုံးအက ယွမ်က “ဒါက   
 ာက ြူ ီ  ဆ ပ်ပပာုံး  ို့ ကခေါ် ယ်။ 

အ ဲ့ဒါက က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
ပမငဲ့်ပမ ်အကဆာင်( ၆)ခ အထ က( ၁) ခ ပ ။ 

သနမ်ာကန  ဲ့အကကကာင်ုံးအ င်ုံးက 

သူ့အထ မ ာ  ာက ြူ ီစွမ်ုံးအင်ပါကန  ို့ ” 



 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး 

“ ာက ြူ ီ ာုံး...” 

 

အကကီုံးအက ယွမ်က “အကန ဲ့အ်သ ်မ    
ခွနအ်ာုံးက   ပ  င်ဆ  င်ထာုံး  ဲ့ 
န ်မ  ြိုုံးနွယ်  ှေ့ စစ်သည်က ာ်။ 

အ မ်ုံးပပင်ုံးထန ်ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ န စ်က ွက 

   က်ပွ မ ာ က ဆ  ုံးသွာုံးခ ဲ့ ယ်။ 

အ ဲ့ဒီကနာက်မ ာ  က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 



အကကီုံးအက  စ်ကယာက်က သူ့  ှေ့ 
ခွနအ်ာုံးက   ဒီ  ဆ ပ်ပပာုံးထ မ  
ခ   ်ပ  ်   က် ယ်။ အသ  ုံးပပြို  ဲ့သူက 

အကဆာင်က  သ  ုံးပပီုံး 

 ာက ြူ ီစွမ်ုံးအာုံးက   ယာယီ 

င ာုံးယူန  င် ယ်” 

 

သူက ယနယ် ဲ့က    စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“မင်ုံး  ှေ့ ရ ပ်ခနဓာက မဆ  ုံးဘူုံးဆ   ာ 



ငါသ  ထာုံးမ  ယ်။ ဒါကကကာငဲ့် 
မင်ုံးအ ွက် ပပီုံးပပည်ဲ့စ   ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က   ဆ ပ်ပပာုံးက   
သ မ်ုံးယူ   က်ပပီုံး “ကက ုံးဇူုံး င်ပါ ယ်” 

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးအာုံးရ  က်ထ  ်
   က်ကသာ အကကီုံးအက ယွမ်က   ကကညဲ့် င် 
အနည်ုံးဆ  ုံး ပညာ  င ်စ်ပါုံးပြစ်ကကကာင်ုံး 

သ    က်သည်။  



 

ပညာ  င် စ်ပါုံး။ 

 

သ ို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့သည် 

နာမည်သာ   က ာဲ့သည် 
သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး ွင် 
အကကီုံးအက ယွမ် 

ဆက်ကန သညဲ့်အကကကာင်ုံးအ င်ုံးက   
နာုံးမ ည်ခ ဲ့ကပ။ သ ို့ ကသာ် သူသည ်

မကမုံးခ ဲ့ကပ။ အကကကာငု်ံးမ ာ 



အကကီုံးအက ယွမ်က ကပြခ င်စ  ်မ    ျှင် 
ကမုံး   က်သညဲ့်   င် 
ထူုံးပခာုံးမညမ်   ်ပါ။ 

 

အကကီုံးအက ယွမ်က    ဆ ပ်ပပာုံးက   
ကပုံးပပီုံးသည်န ငဲ့် မွနပ်မ ်ပခင်ုံးခနု်ံးမမ  
ပပနထွ်က်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

သူ့က  ှေ့      ဆ ပ်ပပာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကနပပီုံးကနာက် 

ကသွုံး စ်စက်ခ    က်သည်။ 



 ာက ြူ ီအကဆာင် ပပင်ုံးထနစွ်ာ 

  န ်ှုပ်သွာုံးသည်။ ခ ခ ကန ာပါ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်   ုံးမ ာုံး 

အနည်ုံးငယ်ကမ ုံးက ဉ်ုံးသွာုံးသည်။ 

“ က်ကအာက်ခ မ ာုံး ဒါမ မ   ် 

မင်ုံးက   ငါြ က်ဆီုံး မ ာုံး...” 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် သူ့ က်ထ  ွင ်

ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးကပေါ် ာသည်။  

 



အပခာုံးမ   ်ကပ။ အဓ ပ  ဓာုံးက   
ထ  ်ယူ   က်သည်။ ၎င်ုံးက 

 ာက ြူ ီအကဆာငက်      ုံးဝ 

ြ က်ဆီုံးန  င်စွမ်ုံး   သည်။ အဆ  ုံး ွင် 
အကဆာင်က   နခ်ါကနပခင်ုံးမ   က ာဲ့ဘ  
ပင မ်သက်သွာုံးပပီုံး ၎င်ုံးသည ်

အစွမ်ုံးထက်  နာပြစ်ကသာကကကာငဲ့်က  
ယ်ပ  င်အသ စ  ်   ခ ဲ့သည်။ ခ ခ မှု 
 ပ် န ဲ့တ်သွာုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 



ခ က်ခ ငု်ံးပင် ၎င်ုံးန ငဲ့် 
ဆက်သွယ်   က်သည်။ 

သူ၏န    ုံးသာုံးထ မ  စ  ်ဆနဒ စ်ခ  
ထ  ်   က် ာ   ဆ ပ်ပပာုံးက သူ့က  ှေ့ ွင် 
 ွငဲ့်ကမ ာကနသည်က   
ကငုံးကကညဲ့် င်ုံး  သူ့မ က်န ာ ွင် 
အပပ ြိုုံး စ်ခ ကပေါ် ာသည်။  

 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင်  သူသည ်

ဓာုံးန စ်ကခ ာင်ုံး။ အဓ ပ  ဓာုံးန ငဲ့် 



  ာုံးစီ င်ပခင်ုံး  ို့ ကပြစ်သည်။ ထ  ပပင် 
ပမငဲ့်ပမ ်ကသာအက ာင်ပ မ ာုံး။ 

ထ  ထူုံးဆနု်ံးကသာ  က်အ  ် စ်စ  န ငဲ့် 
 ာက ြူ ီအကဆာင ်ည်ုံး 

   ကနပါသည်။  စ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့်  က်    
သူ့တ ွင် 
ထူုံးပခာုံးကသာ  နာအမ ာုံးအပပာုံး   ကနပါ
သည်။ န ်ဘ  ာုံး  နာက ွ။ 

 



သူ့၏ က်   အင်အာုံးန ငဲ့်   နာ 

 က်နက်မ ာုံးအကပေါ်အကပခခ ၍ 

အ ယ်အ  ် ဈာနသ်ခင်မ ာုံးက   
ကကကာက်ကနစ ာမ   က ာဲ့ကပ။  

 

ယနယ် ဲ့သည် 

သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီအ ွက် 

ဝင်ခွငဲ့်ြ  ်ကခေါ်စာက   ထ  ်ယူ   က်ပပီုံး 

၎င်ုံးက   စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 
   ်ဆ  ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ အမ နက် ာဲ့ 



သူသည ်သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက   
မသွာုံးခ င်ကပ။ သူသည ်

သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက   
အထင်အပမင်ကသုံးကသာကကကာငဲ့်မ   ်ပါ
။  

 

သ ို့  ာ ွင် အက  ြိုုံးကက ုံးဇူုံးမ ာုံး 

   ကနကသာကကကာငဲ့် သွာုံးြ ို့  သဘာဝက က  
စီစဉ်ထာုံးပါသည်။ ထ  ပပင် သမ  င်ုံးမ   င်မီ 

ကခ ်က ယဉ်ုံးကက ုံးမှုက   



က ဲ့ ာကကညဲ့်   ခ ဲ့သည်။ 

သူ ွင်အခ  နန် စ်ပ ်သာ    ခ ဲ့၏။ 

ယနယ် ဲ့သည် 

က ငဲ့်ကက ကနြ ို့ မ  ပ်က ာဲ့ကပ။ 

အကကကာင်ုံးမ ာ သူ၏ဓာုံး ာအ  န ငဲ့် 
က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့် န စ်ခ စ   ုံးက 

ပ  ်ဆ ို့ ကနသညဲ့ ်အကပခအကနသ ို့  
က ာက်   ကနပပီုံးပြစ်သည်။ 



ထ  ကကကာငဲ့်က ငဲ့်ကက ပခင်ုံးသည် 
မ ာုံးစွာကပပာင်ုံး  မည်မ   ်ကပ။  

 

ကနာက်န စ်ပ ်အက ာအ ွင်ုံး 

ယနယ် ဲ့ကန   င်ုံး  ပ်ကဆာင်ကနသညဲ့် 
အ ာမ ာ န င်ုံးပွငဲ့်န ငဲ့်  န်ရရှု  ို့ န ငဲ့်အ ူ 
မွနပ်မ ်ပခင်ုံးက ာင ်နု်ံး စ်ဝ  က်သ ို့  
  ညဲ့်ပ ်ကစာုံးပခင်ုံးပင်ပြစ်သည်။ 

န င်ုံးပွငဲ့်က အပပင်သ ို့  
မထွက်  ပခင်ုံး၏အကကကာင်ုံးအ င်ုံးမ ာ 



အကကီုံးအက ယွမ်   ကနပခင်ုံးပင်။ သ ို့ ကသာ် 

ထ  မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာက 

အကကီုံးအက ယွမ်က     င်ုံး  င်ုံး င်ုံး ငု်ံး 

ကကကာက်ကသာကကကာငဲ့် သူ့ကနာက်က   
မ   က်ခ ဲ့ကပ။ သ ို့ ကသာ် 

အကကီုံးအက ယွမ်က န င်ုံးပွငဲ့်က   
မွနပ်မ ်ကသာက ာင ်နု်ံးမ  
ထွက်မသွာုံး န ်

သ  ကပုံးထာုံးခ ဲ့သည်။  ယနယ် ဲ့သည် 



သဘာဝအာုံးပြငဲ့် န ငု်ံးပွငဲ့်က   
ကနာက်ထပ်မ   ်ကပုံးဝ ကပ။ 

ထ  ကက ုံးက ုံးက    ုံးဝက   
ဆ  ုံးသွမ်ုံးကနပါပပီ။ ထ  ကကကာငဲ့် 
မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာမ ာုံးမ    ျှငပ်င် 
သူ့အ ွက် ပပဿနာ  ာကန  နု်ံးပါ။ 

ထ  ပပင် သူသည ်

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးက ာင် နု်ံးသ ို့  
  ညဲ့်ပ ်သွာုံးကနစဉ် န င်ုံးပွငဲ့န် ငဲ့် 



 န်ရရှု  ို့က   အပမ        အနာုံးသ ို့  
ကခေါ်ထာုံးခ ဲ့သည်။  

 

 

န င်ုံးပွငဲ့န် ငဲ့်  န်ရရှု  ို့က   
ပထမဆ  ုံးပမင်ကသာအခါ 
အကကီုံးအက ယွမ်က 

အက ာ်က ုံးသ ခ ငသွ်ာုံးခ ဲ့သည်။ 

အထူုံးသပြငဲ့်  န်ရရှု။ အကကီုံးအက ယွမ်က 

 န်ရရှု၏ကနာက်ခ အကကကာင်ုံးအ ာက   



အဓ ကထာုံးကမုံးခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

သူသ ထာုံးကသာအ ာမ ာုံးက   
အကကီုံးအက ယွမ်အာုံးကပပာပပခ ဲ့သည်။  

 

အကကီုံးအက ယွမ်က နာုံးကထာင်ပပီုံး 

ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

အခ  နမ် ာုံး ပြည်ုံးပြည်ုံးက နဆ်  ုံးသွာုံးသ
ည်။ မ က်စ  စ်မ   ်အ ွင်ုံး 

န စ်ပ ်က နသွ်ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးက ာင ်နု်ံးမ  ထွက်ခွာပပီုံး 



သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီသ ို့  
ထွက်သွာုံး နပ်ပင်သည်။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 

 ူအ ပ်စ  စ်ခ က ယနယ် ဲ့၏ မ်ုံးက   
ပ  ်ဆ ို့    က်သည်။ 

 

အခ  ျှို့က 

စ  နက် ဲ့သ ို့ မ က်န ာ ငု်ံးန ုီံးကနကသာ 

 ူမ ာုံးပြစ်သည်။ ဤအခ  န ်ွင် 
စ  နက် အ ပ်စ  အစွနု်ံး ွင်  ပ်ကနသည်။ 

၎င်  ို့က    ူငယ် စ်ဦုံးက 



ဦုံးကဆာင်ထာုံးသည်။  ူငယ်က 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  က   ဝ ်ဆင်ထာုံးကာ 

ခ မ်ုံးက ာင်ကခါက်ယပ်က ာင် စ်ကခ ာ
င်ုံးက   က  င်ကဆာင်ထာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က  ူအ ပ်က   စ  က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“ဘာ  ...”ကမုံး   က်သည်။  

 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်က 

 ယ်ကမာပပီုံး  “မင်ုံး  က်နက်ကမဘာကကန 



ထွက်သွာုံးက ာဲ့မယ်  ို့  ငါ  ို့ ကကကာုံး ယ်။ 

အစ်က  ယနက်      က်ပ ို့ ကပုံးြ ို့  
ငါ  ို့ ာခ ဲ့ ာ” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်ပပပပီုံး 

ထွက်သွာုံး န ်ပပင်   က်သည်။ 

သူသည်ဤ ူမ ာုံးန ငဲ့် 
အခ  နမ်ပြြိုနု်ံး   ကပ။  

 



ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်က ရ  ်  က် 

က  ှေ့   ုံး ာကာ “အစ်က  ယန ်

မင်ုံးက  ှေ့ဆက်သွာုံးမ ဲ့ 
ခ ီုံးက    ည်  ာုံးပပီုံး 

အနတ ာယ်   န  င် ယ်။ ဒါကကကာငဲ့် 
မင်ုံးသ  ထာုံး မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က  ူငယ်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“ခ  ြိုပ  ် စ်ဝ  က်မ ာ ပ ်ရ  က်ကန  ာက   



ထပ်   က်  က်န  င် င် မင်ုံးငါ ဲ့ဆီက   
   က်ရ  က် ာခ ဲ့” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ အပြစ်ကပပာင်ုံး  ကာ 

ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  

 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်က 

 ယ်ကမာ င်ုံး “သူက 



 က်နက်ကမဘာကကန ထွက်သွာုံး ာန ဲ့ 
ပပဿနာက ွအမ ာုံးကကီုံး ငါ  ို့ ဆီကကန 

ြယ်  ာုံးပြစ်  မဲ့်မယ်။  ာုံး... ာုံး...” 

 

စ  နက် ရ  ်  က် “အစ်က  မ   ီ 
ငါ  ို့ ည်ုံးသွာုံး ကအာင်” 

 

 ူငယ်က ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး “အာုံး   ုံး 

ငါ  ို့ က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
  ဆ ပ်ပပာုံးသခင်က 



ဘယ်က ာက်အာုံးကကာင်ုံး   
ကကညဲ့်   က် ကအာင်” 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် အာုံး   ုံး 

ကန ာမ ာပင် ကပ ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

 က်နက်ကမဘာမ ထွက် ာပပီုံး 

အကန ဲ့အ်သ ်မ ဲ့ အာကာသပပင်ဘက်သ ို့  
ဝင်က ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ် 

ကပပာသညဲ့်စကာုံးက      ုံးဝဂရ မစ  က်ခ ဲ့ကပ။ 



သူသည ်၎င်ုံး  ို့က   
သူ၏ပပ ြိုင်ဘက်မ ာုံး   
   ုံးဝမယူဆထာုံးခ ဲ့ကပ။ 

သူန င်ဲ့ပပဿနာ ာ  ာ  ပါက 

ပ  ကကာင်ုံးပါသည်။ ကနာက်ဆ  ုံး ွင် 
ဓာုံး      က်ရ  သာ မ   ်ပါ ာုံး။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
ကမာဲ့ကကညဲ့်   က်ပပီုံး အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ် ာ ာ 

ကကာင်ုံးကင်ပပင်၏အနက်ပ  င်ုံးထ သ ို့  



   ုံးဝင်သွာုံးသည်။  န စ်နာ ီခန ဲ့အ်ကကာ ွ
င် ယနယ် ဲ့သည် ရ  ်  က် 

 ပ် န ဲ့တ်သွာုံးသည်။ သူ့က  ှေ့ ွင် 
 ူ စ်စ ကပေါ် ာခ ဲ့သည်။ 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ် 

ဦုံးကဆာင်ကသာအြွေ့ ပငပ်ြစ်သည်။ 

ကနာက်ဆ  ုံးက ာဲ့ 
က ာက် ာကန  နု်ံးပ  ာုံး။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး ာုံး...” 

 

 ူငယ်က ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး “ ကယ်ပါပ  
အစ်က  ယန ်မင်ုံးက 

ငါ ဲ့က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက ူက ွ
အမ ာုံးကကီုံးက   သ ်   က် ယ်။ ဒါ ာ 

ငါ  ို့က   
ကပပာင်ုံးကပပာင်ုံး င်ုံး င်ုံးကစာ်ကာုံး   က်



 ာပ ။ ဒါကကကာငဲ့် ဒအီ   င်ုံးထာုံးခ ဲ့ ာ 

မ ာုံး ယ်  ို့မထင်ဘူုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်သည ်

“ဒါပြစ်သငဲ့်ပါ ယ် ပပီုံးက ာဲ့မင်ုံးက   
ငါသ ်ပပီုံး 

က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ပပနပ် ို့ ကပုံး   က်မယ်။ ဒါငါ  ပ်သငဲ့် 
  ပ်ထ  က် ာမ   ် ာုံး...” 

 



စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
ကန ာမ ာပင်ကပ ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  အ 
င်ုံး နု်ံး စ်ခ  ြ  ်ခန  
 င်ုံး က် ာသည်။ 

ယနယ် ဲ့ကပ ာက်သွာုံးသညဲ့်အခ  န ်ွင ်

 ူ   င်ုံး၏အမူအ ာမ ာုံး သ သ သာသာ 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်က မီ ာ 

(၃၀၀)အကွာသ ို့  



ခ က်ခ ငု်ံးပပနဆ်  ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး အ င်ုံး နု်ံးမ ာုံးက 

သူ့က  ှေ့သ ို့  က ာက် ာကန  နု်ံးပါ။  

 

“ခ  ြိုုံးြ က်စမ်ုံး...” 

 

အသ အခ  ျှို့ ရ  ်  က် 

ထွက်ကပေါ် ာသည်။ 

စွမ်ုံးအင် ှု င်ုံးအနည်ုံးငယ်က ယနယ် ဲ့၏ 



   က်ခ  က်မှုက   ခ ခ ကာ 

ခ က်ခ ငု်ံးကခ ြ က်ပစ်   က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က စ  နန် ငဲ့် အပခာုံး ူ   င်ုံးက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “ဒါဆ   
မင်ုံး  ို့ငါ ဲ့က   အ ပ်စ ြွေ့    က်ခ  က်မ ာ ာုံး...” 

 

စ  နက် “အစ်က  ယနမ်င်ုံး  ှေ့ ခွနအ်ာုံးက 

အ ဲ့ဩစ ာပ ။ 

 စ်ကယာက်ခ င်ုံး   က်ခ  က်ြ ို့  ငါ  ို့ထ က 



ဘယ်သူမ မယ ဉ်န  င်ဘူုံး။ ဒါကကကာငဲ့် 
မင်ုံးက  ငါ  ို့  အ ပ်စ    က်   က်ခ  က်ြ ို့  
ငါ  ို့ က ွုံးခ ယ်ခ ဲ့ ယ်။ 

မင်ုံးစ  ်မဆ  ုံးဘူုံးမ   ် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး “မင်ုံးကပပာ ာမ န ်ယ်။ 

မင်ုံး  ို့    အမှု က် စ်စ    ကန  ဲ့အခါ 
ငါဘာ  ို့စ  ်ဆ  ုံး မ ာ  ...။  ာပါ ငါ ဲ့က   
အ ူ ူ   က်ခ  က်ကကစမ်ုံး” 

 



“မင်ဘယ်က ာက်သနမ်ာ   
ငါကကညဲ့် ကအာင်” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် စ  န၏် 

 က်ထ  ွင ်    စ်ကခ ာင်ုံးကပေါ် ာပပီုံး 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့    မ်ုံးပစ်   က်သည်။ 

   က်ခ  က်မှုက အ ွန ် င်ပမန ် သည်။ 

ယနယ် ဲ့၏ ယခင်ဓာုံးခ က်ထက်က ာင် 
ပ  ပမနက်နကသုံး၏။ သ ို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့သည် 

 ည်ပင မ်ကနခ ဲ့သည်။ က  ှေ့သ ို့  



ကပခ စ်  မ်ုံး   ုံးကာ 

သူ၏ဓာုံးက  ပ  င်ုံးခ    က်သည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

ပ ်ဝနု်ံးက င်သည်   န ်ှုပ်သွာုံးပပီုံး 

စ  နက် (၁)ကီ   မီ ာ အကွာအထ  
 ွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ သူ့က  ယ်သူ 

 ပ် န ဲ့ ်  က်သည်န ငဲ့်  က်ထ မ     က 



ကွ အက်သွာုံးကာ ပါုံးစပ်ကထာငဲ့်မ  
ကသွုံးမ ာုံးစီုံးက  ာသည်။  

 

“ယနယ် ဲ့  ှေ့ 
 စ်ခ က် ည်ုံး   က်ခ  က်ခ က်က 

ဒီက ာက်က ာင် 
အစွမ်ုံးထက် ာ ာုံး...” 

 

ဤကန ာ    ူ   င်ုံးသည် 
သူ  ို့၏မ က်န ာကပေါ် ွင် က ုံးနက်ကသာ 



အမူအ ာမ ာုံး   ကနကကသည်။ 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် ယနယ် ဲ့က 

အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ အပြစ်ကပပာင်ုံး  ကာ 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်ဆီသ ို့  
ခ နဝ်င်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့ 
   က်ခ  က် ာသည်န ငဲ့် 
ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်န ငဲ့်  ူ   င်ုံး 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြ  ယ်ကာ 

အ ပ်စ ြွေ့    က်ခ  က်   က်ကကသည်။ 



သူ  ို့အပမင်အ က ာဲ့ ယနယ် ဲ့ ာ 

မည်မျှကကီုံးက ယ် ခမ်ုံးနာုံးကနပါကစ 

အကန် ဲ့အသ ်က   န  င်သည်။ 

သူ  ို့၏က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်က ယနယ် ဲ့ထက် 

သာ ွနက်နကသာကကကာငဲ့် 
ပူုံးကပါင်ုံး   က်ခ  က် ျှင် 
အဆ  ုံးသ ်ကပုံးန  င်သည်။  

 

ထ ို့ ကပပင် သူ  ို့က က်နက်ကမဘာ ွင် 
   က ာဲ့သပြငဲ့် ယနယ် ဲ့က   



သ ်   က် ျှင်ပင် 
သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က   
ကကကာက်ကနစ ာမ   က ာဲ့ကပ။  ထ ို့ ကပပင် 
၎င်ုံး  ို့  က  ယ်   င်က  က 

အဆငဲ့်ပမငဲ့အ်ာဏာပ  ငမ် ာုံး၏အကူအညီ
ပင်   ကနကသုံးသည်။ အ ာ ာ   င်ုံးက   
 ွက်ဆပပီုံးမ    ပ်ကဆာင်ခ ဲ့ကကသည်။ 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

သူ  ို့ထင်ထာုံးသည်ထက် 



ပ  သနမ်ာမည်  က ာဲ့ 
မကမျှာ် ငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ကကကပ။  

 

“အ နု်ံး...” 

 

ယနယ် ဲ့၏ ခနဓာက  ယ်ထ မ  
အပြြူက ာင်အ င်ုံး နု်ံးမ ာုံး 

ကပါက်ကွ ထွက် ာသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အကနာက်ဘက် ွင ်

ဧ ာမနဂါုံးပြြူကကီုံး စ်ကကာင်ကပေါ် ာသ



ည်။  စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ် စ်ဝ  က်၌ 

က  က ာင်အ င်ုံးကြ ာဲ့ကြ ာဲ့ 
အ  ာက ုံး စ်ခ ကပေါ် ာသည်။  

 

ကကာင်ုံးကင်  မ်နဂါုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ကကာင်ုံးကင်  မ်နဂါုံးက   
ဆငဲ့်ကခေါ်   က်ပပီုံးကနာက် သူ၏ရ ပ်ခနဓာန ငဲ့် 
အကာအကွယ်စွမ်ုံးအာုံး ာ 



အကက မ်အနည်ုံးငယ်    ုံး ာခ ဲ့သည်။ 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်န ငဲ့် 
အပခာုံး ူ   င်ုံး 

စ  ်ပ က် က်ပ က်ပြစ်သွာုံးသည်။ 

အကကကာင်ုံးမ ာ သူ  ို့၏   က်ခ  က်မှုက 

ယနယ် ဲ့၏အကာအကယ်ွစွမ်ုံး ည်က   
   ုံး   ုံး  ာုံး  ာုံး 

ကခ ြ က်န  င်စွမ်ုံးမ     ို့ပါဘ ။ 

 



ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့က သူ့က  ယ်သူ 

ခ ခ ကာကွယ် န ်

စွန ်  ်ထာုံး   က်သည်။ သူသည ်

 ူအ ပ်ဆီသ ို့  ခ နဝ်င်သွာုံးပပီုံး ဓာုံးက   
ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်သည်။  ူ   င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့က ဲ့သ ို့  အ ာုံး ူ 
အကာအကွယ်စွမ်ုံး ည်မ  ြိုုံး 

မပ  င်ထာုံးကသာကကကာငဲ့် အခ  န ်



(၁၅)မ နစ်ခန ဲ့အ်ကကာ ငွ် (၅)ကယာက် 

အသ ်ခ    က် သည်။ 

 

ဤအခ  န ်ွင်  ူ   ငု်ံး 

ထ  ် န ဲ့တ်သွာုံးကကသည်။ 

န စ်ကယာက်က ာက်က 

ထွက်ကပပုံးခ င်ကသာ် ည်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက သူ  ို့ ထက် 

ပမနက်နခ ဲ့သည်။ 

ဓာုံးအ င်ုံး နု်ံးန စ်ခ က်က ကီ   မီ ာ 



(၅၀၀)ကက ာ်အကွာ ငွ် 
 င်ုံး က်သွာုံးပပီုံးကနာက် 

ကခါင်ုံးပပ ်န စ်   ုံး က ထ သ ို့  
ပ   က်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်၊ 
စ  နန် ငဲ့် အပခာုံး  ူငယ်သ  ုံးကယာက်သာ 

က နက် ာဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ က ျှာက် ာခ ဲ့သည်။  



 

“အ နု်ံး...” 

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး ခဏအကကာ ွင် 
ယနယ် ဲ့သည် (၁)ကီ   မီ ာအကွာအထ  
ပပနဆ်  ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်က  ှေ့ ွင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး စ်ကယာက်
ကပေါ် ာခ ဲ့သည်။  

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက ယနယ် ဲ့က   
ကအုံးစက်စက်စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံးကနာက် 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ   ူငယ်က   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ “မင်ုံး  ှေ့ ကမာက်မာ  ဲ့ 
အပပြိုအမူအ ွက် 

ကနာက်မ အပပစ်ကပုံးမယ်”  

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

“မင်ုံးမကက မနပ်ပြစ် င် 



က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက    ာပပီုံး 

ငါ ဲ့က   ာ  ာ  ညဲ့်” 

 

ယနယ် ဲ့၏ပါုံးစပ်ကထာငဲ့် ွင် 
 က်စက်ကသာ အပပ ြိုုံး စ်ခ ကပေါ် ာကာ 

“ငါအခ  မကက နပ်ဘူုံး” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ယနယ် ဲ့၏ပ    ပ်က 

အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ အပြစ်ကပပာင်ုံး  ကာ 

အကဝုံးသ ို့  ကပ ာက်သွာုံးသည်။ 



သူ၏ဦုံး ည် ာက 

 က်နက်ကမဘာဆီသ ို့ ။ 

 

 က်နက်ကမဘာ။ 

 

ယနယ် ဲ့သည်  က်နက်ကမဘာသ ို့  
  င်ပမနစွ်ာပပနက် ာက် ာပပီုံးကနာက် 

က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးသ ို့  
 ညဲ့် ညဲ့်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ဤအခ  န ်ွင် 



အကကီုံးအက ယွမ်က သူ့က  ှေ့ ွင် 
ရ  ်  က် ကပေါ် ာခ ဲ့သည်။  

 

အကကီုံးအက ယွမ်က 

“မင်ုံးထွက်သွာုံးပပီုံးက ာဲ့ 
ဘာ  ို့ ကပပန ်ာ ာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က “ စ်ခ ခ ပြစ်သွာုံးပပီုံးမ က ာဲ့ 
ငါထွက်သွာုံး  ို့မ ကသုံးဘူုံး” 

 



အကကီုံးအက ယွမ်က “ဒါက 

ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးက ာဲ့ မ   ်ဘူုံး။ 

ကကီုံးပမ ်  ဲ့ 
ကယာက် ာုံးကကာင်ုံး စ်ကယာက်က 

အကပခအကနအ  ပပြိုမူန  င် မယ်။ 

အခ ထွက်သွာုံး င် မငု်ံးက   
ပပဿနာမ  ာက ာဲ့ဘူုံး  ို့  
ငါအာမခ  ယ်။ 

သ  င်ုံးအင်ပါယာအကယ်ဒမီက   



မင်ုံးဘာပပဿနာမ မ   ဘ  
က ာက်သွာုံးန  င်မ ာပါ” 

 

ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး “အကကီုံးအက ယွမ် 

မင်ုံး  ှေ့ ကကာင်ုံးမွန ်  ှေ့ 
 ည် ွယ်ခ က်က ွအ ွက် 

ငါကက ုံးဇူုံး င်ပါ ယ်။ 

 ူကကီုံး ူကကာင်ုံး စ်ကယာက်အ ွက် 

 က်စာုံးကခ ြ ို့ က 

ဘယ်က ာဲ့မ ကနာက်မက ကသုံးကပမ ဲ့ ငါက 



 ူကကီုံး ူကကာင်ုံးမ   ်ဘူုံး 

က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

 ူက ွ ာ ငါ ဲ့က   သ ်ခ င်ကန ယ်။ 

မကအာင်ပမင်က ာဲ့ 
သူ  ို့အကကီုံးအက  စ်ကယာက် 

က ာက် ာ ယ်။ ဒါ ာ မ  က်ရ  င်ုံး ာပ ” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
အကကီုံးအက ယွမ်အာုံး အရ  အကသပပြိုကာ 

အကဝုံးဆီသ ို့  ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  



 

အကကီုံးအက ယွမ်က ကခါင်ုံးခါပပီုံး 

“ ူငယ်က ဒီ   စ  ်ထာုံး    ာ 

နည်ုံးနည်ုံးက ာဲ့ 
ကက နပ်စ ာကကာင်ုံး ယ်” 

 

ထ  ကနာက်အကကီုံးအက ယွမ်က 

   ုံး   ုံးက ုံးကပပာ   က်သည်။ 

“က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

အကပါင်ုံးအသငု်ံးက ကွ က ာ်က ာ်က ုံး 



မ  က်မ  ယ်။ 

ဒီကက ုံးထွက်သွာုံးမ ဲ့အခ  နမ်  သူ  ို့  
  ပ်  ာ ာုံး...။ ဘယ်က ာက်က ာင် 
ဉာဏ်မ      က် ာ  ...” 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
အကကီုံးအက ယွမ်သည် ကန ာမ ာပင် 
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် ဓာုံးပ  က   စီုံးနင်ုံး  က် 

က  ုံးပြစ်က ာက ာင်ကပခသ ို့  
ဆင်ုံးသက် ာသည်။ သူ၏မ က်   ုံးထ မ  
ကအုံးစက်စက်အကငွေ့အသက်မ ာုံး 

 ြ  ်ြ  ်က ာက်ပ ာကာ 

ကကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  
 ွငဲ့်ကမ ာသွာုံးသည်။  

က  ုံးပြစ်က ာက ာင် နု်ံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်ကန င်ုံး သူ၏မ က်   ုံးမ ာုံးက 



 က်စက်ကကမ်ုံးကကြို ်မှုမ ာုံး 

 ပြည်ုံးပြည်ုံးကပေါ် ာခ ဲ့သည်။  

 

ခဏမျှ   ်ဆ  ်သွာုံးပပီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့က ဆနု်ံးကကယ်ခ စွီမ်ုံးအင်ပြငဲ့် 
အသ က   ထ  ်ကြာ်   က်သည်။  

 

“က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ ာ 

မက မ ွက်န  င်  ဲ့ 
ဉာဏ်ကကီုံး  င်က ွ    ယ်ဆ   ာ 



ငါကကာုံးြူုံး ယ်။ ငါယနယ် ဲ့က 

ပညာ  င် စ်ပါုံးမ   ်ကပမ ဲ့ 
က  ယ်   င်ခ စာုံးကကညဲ့ခ် င် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် က  ုံးပြစ်က ာက ာင် နု်ံးမ  
 စ်ဆငဲ့် သူ၏အသ က   
 မင် ကာ  နခ်ါကအာင်ပပြို  ပ်ခ ဲ့သည်
။ ထ  ကကကာငဲ့် 
က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး စ်ခ    ုံးသ
ည် အသ  ှု င်ုံးကကကာငဲ့်   နခ်ါသွာုံးသည်။ 



၎င်ုံးသည် 
က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး င်မ   ်
ဘ   က်နက်ကမဘာ စ်ခ    ုံးက  ပင် 
ထ  ် န ဲ့တ်သွာုံးကစခ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည်    က်ခ  က် န ်စပပီုံး 

စ နက်ခေါ်ခ ဲ့သည်။  

 

ထ  ကကကာငဲ့်မက မ ွက်န  င်ကသာ 

ပညာ  င်မ ာုံး၏ စ  ်အာရ  အသ မ ာုံး 



စ ပပ ြိုက က ာက် ာသည်။ 

က  ုံးပြစ်က ာက ာင်ထ ပ် ွင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး စ်ဦုံး 

ရ  ်  က် ကပေါ် ာသည်။ ၎င်ုံးသည် 
စ  န ်အပခာုံး ူ   င်ုံးက   
ကယ် င်သွာုံးခ ဲ့ကသာ 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးပြစ်သည်။  

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး  “မင်ုံးအ ွက် 



ကဘုံးကင်ုံးကင်ုံးန ဲ့ ထွက်သွာုံးြ ို့  
မ   က ာက်ဘူုံး ာုံး...” 

 

“မ   ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “မငု်ံးငါ ဲ့က   
သ ်ပစ်ခ င်ကန ာမ   ် ာုံး...။ 

 ာပါ ငါအခ ဒမီ ာ  ပ်ကန ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့က  ယ်သူ ည နပ်ပပပီုံး “ဒီကန ဲ့ 
ငါယနယ် ဲ့က 

က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
 ူငယ်မ  ြိုုံးဆက် စ်ခ    ုံးက   
ကသ  ဲ့အထ  စ နက်ခေါ်    က်မယ်” 

 

ကသပခင်ုံး  င်ပခင်ုံး    က်ခ  က်ပခငု်ံး။ 

 

သာမနက် ဲ့က ငဲ့်မှု စ်ခ မ   ်ခ ဲ့ကပ။ 

 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး၏ 

မ က်   ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ ညာ က်သီုံးက   
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ ဆ ပ်   က်သည်။ 

ဤအခ  န ်ွင် ကဝုံးမ   ယ်ကမာသ  
ရ  ်  က် ထွက်ကပေါ် ာသည်။  

 

“ ာုံး... ာုံး...  ကယဲ့်က   
ပွ ကကီုံးပွ ကကာငု်ံးပ ” 

 



စကာုံးသ  က ယ်က ာင်စွာ 

ထွက်ကပေါ် ာသည်န ငဲ့် မက  ုံးမကန ာင်ုံးပင် 
ယနယ် ဲ့၏ ကနာက်ကွယ်၌ 

အပြြူက ာင်ဝ ်စ  ဝ ် 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး စ်ဦုံး 

ရ  ်  က် ကပေါ် ာသည်။ ၎င်ုံးသည် 
သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး၏ 

ဦုံး ီုံးက ာ်ပြစ်သည်။ သ ို့ ကသာ် 

သူ၏ပ    ပ်က အစစ်အမ နပ်ြစ်သည်။ 



သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က   
မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ကာ ကကညဲ့်ကနသည်။ 

 

သ ို့ ကသာ် သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က 

ဂရ မစ  က်ဘ  ယနယ် ဲ့က   
 က်ည ြို ုံးထ  ုံးပပကာ “  ဲ့ ီ မင်ုံးသူ့က   
   က်ခ  က်   င် ငါမင်ုံးက   
သ ်ပစ်မယ်ဆ   ာ ကသခ ာ ယ်။ 

ငါ  ို့ဘ  ုံးကဘုံးက  ာုံး င်က ာင် 



ငါမင်ုံးက      ်ကပုံးမ ာမ   ်ဘူုံး။ 

မယ   င် စမ်ုံးကကညဲ့်  ို့  ယ်” 

 

  ဲ့ ီ၏အမူအ ာက 

ခ က်ခ ငု်ံးပင်ဆ  ုံး ွာုံးသွာုံးသည်။  

 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က ယနယ် ဲ့က   
  ညဲ့်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
ဉာဏ်ကကီုံး  င် အာုံး   ုံးက   



   က်ခ  က်ခ င် ာ 

ကသခ ာ  ှေ့ ာုံး...။  မင်ုံးရ  ုံး င် 
ကယ် င်မ ာမ   ်ဘူုံး  ို့  ကက ြိုပပီုံး 

သ  ကပုံးထာုံးပါ ကစ။ ဒါကပမ ဲ့ 
စ  ်မပူပါန ဲ့ ဘယ်သူကမ  မင်ုံးက   
အန  င်က ငဲ့်  ို့မ သ    စည်ုံးမ ဉ်ုံးက ွက   
ဘယ်သူကမ  ခ  ြိုုံးြ က်  ို့မ ပါဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက   
  ညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး “အကကီုံးအက  မင်ုံး  ှေ့ 
အဓ ကခနဓာက  ယ်က ဒမီ ာက ာင်မ   ဘူုံး”  

 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က “မင်ုံးဒါက   
စ  ်ပူကနစ ာမ   ပါဘူုံး”    
ပပနက်ပြသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး 

က  ုံးပြစ်က ာက ာင် နု်ံးဆီသ ို့  



စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး “ဘာ   
က  ုံးပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ ာ ဘယ်သူမ  
   က်ခ  က်န  င်စွမ်ုံးမ   က ာဲ့ဘူုံး ာုံး...။ 

ငါ ဲ့က      က်ခ  က်ြ ို့  ဆနဒမ   ကကဘူုံး ာုံး...” 

 

“ယနယ် ဲ့” 

 

ကကာင်ုံးကင်ယ မ  ကဒါသ ကကီုံး 

ကအာ် စ်သ  ပ ဲ့ င်ထပ် ာသည်။ 

အ င်ုံး နု်ံးမ ာုံး ဆငု်ံးသက် ာသည်။ 



အခ  နက် ာ်က ာ်ကကာပပီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့အက  ှေ့ ွင်  ူငယ် စ်ကယာက် 

ကပေါ် ာသည်။  

 

“မင်ုံးမ   က်ခ  က်ခ ငဘူ်ုံး ာုံး...” 

 

ထ   ူငယ်က ယနယ် ဲ့က   ကအုံးစက်စွာ 

စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး “ ာ 

   က်ခ  က်ကက ကအာင။် 



မင်ုံးကပပာ  ဲ့အ   င်ုံး ငါ  ို့  ကသ  ဲ့အထ  
   က်ခ  က်ကက ာကပါ ဲ့” 

 

 

Traslated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 



 

“မင်ုံးမ   က်ခ  က်ခ ငဘူ်ုံး ာုံး...” 

 

ထ   ူကယနယ် ဲ့က   ကအုံးစက်စွာ 

ကကညဲ့်   က်သည်။ “ ာပါ 
   က်ခ  က် ကအာင် မငု်ံးကပပာ  ဲ့အ   င်ုံး 

ငါ  ို့  ကသ  ဲ့အထ     က်ခ  က်မယ်” 

 

ထ  စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့်  ူငယ်က 

   က်ခ  က် န ်ပပင်   က်သည်။  



 

ယနယ် ဲ့က သူ့ က်ဝါုံးက   
ကပမ ာက်   က်သည်။ 

သူ့ က်ဝါုံးထက် ွင် 
ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံး ွငဲ့်ကမ ာကနသည်။ 

ခဏအကကာ ွင် ဓာုံးအ င်ုံး နု်ံး စ်ခ  
ြ  ်ခန   င်ုံး က် ာသည်။  

 

မ ဏဓာုံး။ 

 



မ ဏဓာုံးခ က်က အ   ်ကထက် 

အစကပါင်ုံးမ ာုံးစွာ 

အာုံးကကာင်ုံး ာခ ဲ့သည်။ အထူုံးသပြငဲ့် 
သူသည ်ဓာုံးဝ ဉာဉ်နည်ုံးစနစ်က   
နာုံး ည်ပပီုံးကနာက် ငွ်ပါ။ 

က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်က ည်ုံး 

ပမငဲ့် က် ာခ ဲ့သည်။ ထ  ကကကာငဲ့် ၄င်ုံးက   
ယခင်န ဲ့ န ြို င်ုံးယ ဉ်န  င်စွမ်ုံးမ      
ကြာ်ပပန  င်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့    က်ခ  က်   က်ကသာအခါ 
  ဲ့ ီ၏အမူအ ာက သ သ သာသာ 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ သူသည ်ယနယ် ဲ့က   
 ာုံးခ င်ကနကသာ် ည်ုံး 

အစွမ်ုံးထက်အ   နအ်ဝါ စ်ခ က 

  ဲ့ ီအကပေါ်သ ို့  ရ  ်ပခည်ုံး 

ပ  ်က  ာင်သွာုံးသည်။ 

ထ  ကအာ် ာပ  င်  င်က 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်ပင်။ ထ  အခ  န ်ွင် 



က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ  
 ူငယ်၏ကခါင်ုံးမ  
က ထ သ ို့ ကပပန ်က်သွာုံးသည်။ 

သူ၏ကခါင်ုံးပပ ်မ  စမ်ုံးက  ွင်ုံးက ဲ့သ ို့  
ကသွုံးမ ာုံးစီုံးက  ာသည်။  

 

ထ  အခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးက  ခ ကာ 

  ဲ့ ီက   စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး “ငါ ဲ့က     က်ခ  က်ြ ို့  
ဒီထက်သနမ်ာ  ဲ့ ူက  ွမ   ဘူုံး ာုံး...” 

 



ထ  စကာုံးကပပာ   က်သည်န ငဲ့် 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ  
က ယ်က ာင်ကသာ က  နဆ် သ မ ာုံး 

ထွက်ကပေါ် ာသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ကပပာင်ကပပာင် င်ုံး င်ုံးကစာ်ကာုံးကနသည် 
မ   ်ပါ ာုံး...။  ူ   င်ုံးက 

ကသွုံးပူကနကသာကကကာငဲ့် 
မက မ ွက်န  င်ကသာ 



ဉာဏ်ကကီုံး  ငမ် ာုံးက 

ကကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
ပပန ်က် ာကကသည။်  

 

“အခ ခ က်ခ င်ုံးပပနသွ်ာုံးကကစမ်ုံး...” 

 

  ဲ့ ီက ကဒါသ ကကီုံး 

ရ  ်  က်ဆ  သ    ကအာ်င  က်   က် ာ 

 ူ   င်ုံး ၁ ကီ   မီ ာအကွာသ ို့  
ပပနဆ်  ်သွာုံး   က် သည်။  



 

“အကကီုံးအက   ဲ့ ငါသူ့က   
   က်ခ  က်ပါ ကစ” 

 

ထ  အခ  န ်ွင်  ူငယ် စ်ကယာက်က 

“ငါ  ို့  ှေ့ က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ကပေါ် င်ကစာ်ကာုံးကန ယ်။ ငါ...” 

 

“အပ  စကာုံးက ွ ပ်   က်” 

 



ယနယ် ဲ့က   ဲ့ ီ၏ကနာက်ကွယ်မ  
 ူငယ်အ ပ်စ က   ဓာုံးပြငဲ့်ထ  ုံးခ  န ် က် 

“အခ  နပ်ြြိုနု်ံးကန ာဆ    ပ်   က်။ 

မင်ုံး  ို့အာုံး   ုံး ငါ ဲ့က   
အ ူ ူ   က်ခ  က်န  င ်ယ်။ ကကာင်ုံးပပီ 

ငါမင်ုံး  ို့က    စ်ကယာက် ည်ုံး 

   က်ခ  က်မယ်” 

 

“ငါမင်ုံးက   
အမူအက ငဲ့်က ုံးက ွသင်ကပုံးမယ်” 



 

ကဒါသ ကကီုံးကအာ်သ ထွက်ကပေါ် ာပပီုံး
ကနာက်  ူအ ပ်ထ မ  
 ူငယ် စ်ကယာက်ခ နထွ်က် ာကာ 

ယနယ် ဲ့က      က်ခ  က်   က်သည်။ 

ထ  အခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

ရ  ်  က် ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

ထ  ကနာက်   ဲ့ ီ၏အမူအ ာက 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ သူသည် 

ယနယ် ဲ့၏   က်ခ  က်မှုက    ာုံးဆီုံး န ်



ပပင်   က်စဉ် သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က 

ခပ်   ုံး   ုံးက သ ပြင်ဲ့ ကပပာ   က်သည်။ 

 

“စမ်ုံးကကညဲ့်   က်” 

 

  ဲ့ ီက မ က်န ာပ က်သွာုံးကာ သ  င်ုံးပညာ 

ဦုံး ီုံးက ာ်က   စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 

ထ  အခ  န ်ွင် ကခါငု်ံးပပ ် စ်   ုံးက 

က ထ သ ို့  ပပန ်က်သွာုံးသည်။ 

  ဲ့ ီ၏မ က်န ာက အက ာ်က ုံးက   



ဆ  ုံး ွာုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ ကသာ် ထ  မျှန ငဲ့် 
အဆ  ုံးမ   ်ကသုံးပါ။ ယနယ် ဲ့က 

သူ့ဓာုံးက   ကပမ ာက်   က်ပပီုံး  ူအ ပ်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

ကအုံးစက်စက်ကပပာ   က်သည်။ 

 

“က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက ငါ ဲ့က   
မသ ်ခ င်ဘူုံး ာုံး...။ ငါကအခ  
မင်ုံး  ို့ က  ှေ့မ ာ  ပ်ကန ယ်။  ာပါ ဒါက   
 ာသ ်  ညဲ့”် 



 

“ပပနသွ်ာုံးကကစမ်ုံး 

မင်ုံး  ို့အ ငပ်ပနသွ်ာုံးကက” 

 

  ဲ့ ီက ကဒါသ ကကီုံး 

ကအာ်ကငါက်   က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ရ  ်  က် 

က  ာင်ကပပာင်   က်သည်။ “ဘာ   
မင်ုံး  ို့အခ မ  



သ  ကဘာကကကာင်ကန ာ ာုံး...။ 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး စ်ခ    ုံးမ ာ 

ကဘာ     ဲ့ ူ  စ်ကယာက်မ  
မ   က ာဲ့ဘူုံး ာုံး...” 

 

“မင်ုံးက  သ ်မယ်...” 

 

ထ  စကာုံးသ န ငဲ့်အ ူ 
 ူငယ် စ်ကယာက်ခ နထွ်က် ာသည်။  

 



 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် 
ယနယ် ဲ့၏ က်ဝါုံးကပေါ်     
 ည်ပ ်ကနကသာဓာုံးက ြ  ်ခန  
ကပ ာက်သွာုံးသည်။ 

 

“ဆူုံး...” 

 

အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ   င်ုံး က် ာသည်။ 

ထ   ူငယ်၏အသ က က ထ မ ာပင် 



ပ ဲ့ င်ထပ်ကနကာ သူ့ကခါင်ုံးက က ထ သ ို့  
 ွငဲ့်ပ  သွာုံးသည်။  

 

ထ  ကနာက် ယနယ် ဲ့သည် 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ  
အပခာုံးအြွေ့ ဝင်မ ာုံးက   စ  က်ကကည်ပပီုံး 

“ကနာက်ထပ် ဘယ်သူ ာမ  ...” 

 

“ယနယ် ဲ့” 

 



  ဲ့ ီက 

သ ်ပြ ်ခ င်စ  ်အပပညဲ့်ပါကသာက 
သ ပြငဲ့် 
 စ်   ုံးခ င်ုံးကပပာ   က်သည်။  “မင်ုံးဘာ
   ခ င်  ို့  ...” 

 

“ငါဘာ   ခ င်  ို့  ...   ် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က   ဲ့ ီက  စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး “မင်ုံးက 

ငါဘာ   ခ င်  ို့      ကမုံးကန ာ ာုံး...။ 



မင်ုံး  ှေ့ က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

ငါ က်နက်ကမဘာက   ဝင် ာ ာန ဲ့ သ ်ြ ို့  
ဆက်   က်ကက စည်ခ ဲ့ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
အ ဲ့ဒါ င်မကဘူုံး။ငါပပနထွ်က်သွာုံးမ ဲ့အ
ခ  နက် ာင်မ  ငါ ဲ့က   သ ်ြ ို့  
အြွေ့  စ်ြွေ့ ကစ   ်   က် ယ်။ 

အခ ငါဘာ   ခ င်    ို့  
ကမုံးကန ာ ာုံး...။ မင်ုံးငါ ဲ့က   



မသ ်ခ င်ဘူုံး ာုံး...။ ကကာင်ုံးပပီ  ာ 

ငါဒီမ ာ  ပ်ကန ယ်” 

 

အကဝုံးမ   ူငယ်အ ပ်စ က     မ်ုံးကကညဲ့် င်ုံး 

“ဘာ   
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး ကယ်က   
သ  ကဘာကကကာင်  ဲ့ 
 ူက ွခ ည်ုံးပ  ာုံး...။ 

 ကယ်သာဆ   င် ငါ ဲ့က  ကပပာပါ 
ငါအခ ခ က်ခ ငု်ံးထွက်သွာုံးကပုံးမယ်။  ငါ



က မ နု်ံးကက ုံးက ွက   
အန  င်က ငဲ့် က်  ဲ့ 
အမ  ြိုုံးအစာုံးမ   ်ဘူုံး” 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးကသာအခါ 
အာုံး   ုံး၏မ က်န ာက 

နပီမနု်ံးသွာုံးကကသည်။  ခ  ျှို့က 

မထ နု်ံးန  င်ဘ  ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
ခ နဝ်င်   က်သည်။ 

 



မည်သူမျှ သည်ုံးမခ န  င်က ာဲ့ကပ။ 

 

 ူ   င်ုံးယနယ် ဲ့အာုံး 

   က်ခ  က်ကနသည်က   ပမင်ကသာအခါ 
  ဲ့ ီ၏အမူအ ာက သ သ သာသာ 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ 

 

 ာုံး နပ်ပင်   က်သည်။ 

 



သ ို့ ကသာ် ဤအခ  နယ်နယ် ဲ့၏ ခနဓာက  ယ်မ  
နဂါုံးပြြူကကီုံး စ်ကကာင်ကပေါ် ာသည်။  

 

ကကာင်ုံးကင်  မ်နဂါုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

ထပ်ပပီုံး   က်ခ  က်   က်ကသာအခါ 
  ဲ့ ီ၏အမူအ ာက ပ  ၍ပင် 
ဆ  ုံး ွာုံး ာခ ဲ့သည်။ သ ို့ ကသာ် သူသည ်

မ ှုပ်  ာုံးဝ ဲ့။ 



သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်၏အကကညဲ့်က 

သူ့အာုံး 

အပမ မပပ ်ကစာငဲ့်ကကညဲ့်ကနခ ဲ့  ို့ပင်။ 

 

“အာုံး...” 

 

ထ  အခ  က်အ န ဲ့တ် ငွ် ကအာ် စ်သ မ ာုံး 

အဆက်မပပ ်ထွက်ကပေါ် ာသည်။ 

  ဲ့ ီက ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
  ညဲ့်ကကညဲ့်   က် ာ ယနယ် ဲ့သည် 



 ူငယ်အ ပ်စ ထ ၌ စပါုံး   ်သူက ဲ့သ ို့  
ပြစ်ကနသည်က   က ွေ့   က် သည်။ 

သူပြ ်သွာုံးက  ာ ကခါင်ုံးမ ာုံး 

ပ   က်သွာုံးသည်။ မ ပ်မနာုံး 

သ ်ပြ ်ကနပ  ပါ။  

 

ယနယ် ဲ့၏ခွနအ်ာုံးက သာမနမ်ည်သူမဆ   
ခ န  င် ည်   ကသာအ ာမ   ်ကပ။ 

သ ို့ မ   ် အ ယ်အ  ်ဈာနသ်ခင်န ငဲ့် 
အဆငဲ့် ူ   ကပပာ ကပမည်။ 



ပညာ  င် စ်ပ  င်ုံးအဆငဲ့် သ ို့ မ   ် 

ပညာ  င်မ ာုံးသာ ျှင ်ယနယ် ဲ့က   
ြ န  ပ်န  င်မည်ပြစ်သည်။  

 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး၏ 

 ူငယ်မ  ြိုုံးဆက်မ ာုံးန ငဲ့် 
ပ ်သက်၍က ာဲ့ အနည်ုံးဆ  ုံး ဤကန ာ    
ဉာဏ်ကကီုံး  ငမ် ာုံးက    ုံးဝမယ ဉ်န  င်ပါ။ 

အခ  နက်ကာ ာက က  စ်ကယာက်ပပီုံး



 စ်ကယာက် 

အသ ်ခ  က ပင်ပြစ်သည်။  

 

  ဲ့ ီက ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ 

သူ၏မ က်   ုံးထ ၌ 

 က်စက်ကကမ်ုံးကကြို ်ကသာအမူအ ာ 

ရ  ်  က် ကပေါ် ာသည်။ 

ထ  ကနာက်သူသည် ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ သူ့ကညာ က်က   
က  ှေ့သ ို့ ဆန ဲ့ထ်  ်   က်သည်။ 



ထ  ခဏက ုံးမ ာပ  
မပမငန်  င်ကသာ။စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံး စ်ခ က 

ယနယ် ဲ့၏ ပ    ပ်က   ထ မ နသွ်ာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ပ    ပ်က  (၁)ကီ   မီ ာအကွာ
သ ို့   ွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။   ဲ့ ီက 

ကနာက်ဆ  ုံး ွင် မထ နု်ံးန  င်က ာဲ့ဘ  ဝင်ပပီုံး 

စွက်ြက်   က်က ာဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့၏ 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး၏ဉာဏ်ကကီုံး
  င်မ ာုံးက   



အဆက်မပပ ်သ ်ပြ ်ကနသည်က   
ပမင်ကသာအခါ သူ့က  ယ်သူ 

မထ နု်ံးန  င်က ာဲ့ကပ။ အကကကာင်ုံးမ ာ 

ယနယ် ဲ့က  သာ ဆက်ပပီုံး 

သ ်ခွငဲ့်ပပြိုထာုံး ျှင် 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးသည် 
ဉာဏ်ကကီုံး  င်  စ်ကယာက်မျှ 
   က ာဲ့မည်မ   ်ကပ။ ၎င်ုံးသည် 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးအ ွက် 



ကကီုံးမာုံးကသာထ  ုံးန က်ခ က်ပင်ပြစ်သည်။ 

ထ  ကကကာငဲ့် သူက မပြစ်မကန 

  ပ်ကဆာင် ပါမည်။ 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က သူ့အာုံး 

   က်ခ  က်ခ ဲ့ ျှငပ်င် 
ကသခ ာကပါက်  ပ်ကဆာင် မည်။ 

မ   ်ပါက သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က 

မသ က  ြိုုံးကျွနပ်ပြိုထာုံး ျှင်ပင် 



က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

က ာငဲ့်ခ န  င်မည်မ   ်ကပ။  

 

ထ ို့ ကပပင် သူ့အပမငအ် က ာဲ့ 
သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က 

ဤကန ာ ွင်မ   ဘ  က  ယ်ပွာုံး စ်ခ သာ 

   ကနကသာကကကာငဲ့် အခွငဲ့်အက ုံး ခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့ င်ဘက်က   
င ို့ ကကကညဲ့်   က်သည်။ ဤအခ  န ်ွင် 
သူ့ င်ဘက်က ကသွုံးနကီ ာင် 



 က်ဝါုံး ာ စ်ခ     ကနကာ 

အ ွင်ုံးဒဏ် ာ သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ပါုံးစပ်ကထာငဲ့်မ  
 က်စက်ကကမ်ုံးကကြို ်ကသာအမူအ ာကပေါ်
 ာကာ   ဲ့ ီက   ကမာဲ့ကကညဲ့်   က်သည်။ 

သ ို့ ကသာ် သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က 

ရ  ်  က်ဝာာုံး   က်သည်။  

 

“ဆက်ပပီုံးမ   က်ခ  က်န ဲ့  ပ်   က်က ာဲ့” 



 

ယနယ် ဲ့က သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က   
စ  က်ကကညဲ့်   က်သည်။  

 

သူက ဘာမ မထူုံးပခာုံးဘ  “က အခ က ာဲ့ 
ပွ ကကညဲ့်ြ ို့  အ  ညဲ့်က ပပီ” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
သူ၏ညာ က်သီုံးက   ဆ ်ခန  ဆ ပ်ကာ 

  ဲ့ ီက   



ထ  ုံးခ    က်သည်။    ဲ့ ီ၏အမူအ ာက 

သ သ သာသာ ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ 

သူ့ က်ဝါုံးန စ်ြက်က  ပူုံးကပ်  က်  ခ ခ 
   က်သည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

  ဲ့ ီ၏ပ ်ပ ် ည်    
အာကာသပပင်သည်   နခ်ါသွာုံးသည်။ 

ထ  အခ  က်   နခ်ါကနကသာ 



အာကာသပပင်ထ မ  ပပင်ုံးထနက်သာ 

စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးမ ာုံး ပြာထွက် ာသည်။ 

ထ  ကနာက်  ူ   င်ုံး၏ ထ  ် န ဲ့က် သာ 

အကကညဲ့်မ ာုံးကအာက် ွင်   ဲ့ ီက   
အထပ်ထပ်ကာ  ထာုံးကသာ 

ကကာုံးကွက် ပ်အ  ာ   င်ုံးက   စ်ခ ခ 
င်ုံးစီ ပပ ြိုက  ာက ာဲ့သည်။  

 



 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင်   ဲ့ ီ၏ပ    ပ်က 

က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင်ကပေါ်သ ို့  
ထ  ခ သွာုံးသည်။  

 

“ဂ ြိုနု်ံး...” 

 

က ာင် နု်ံးကကီုံး စ်ခ    ုံး ပပင်ုံးထနစွ်ာ 

  နခ်ါသွာုံးသည်။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 
သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က 

မ ပ် န ဲ့က်သုံးပါ။ သူက 



က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံးကပေါ်သ ို့  
ခ နဆ်င်ုံး   က်သည်။ သ ို့ ကသာ် 

သူ့က  ှေ့မ  မ်ုံးမကမ်ုံး ွင် 
အဘ  ုံး စ်ကယာက် ရ  ်  က် 

ကပေါ် ာခ ဲ့သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ “က  ြိုုံးယ ဲ့၊ ဒါ ာ 

   အပ်သ ာုံး...”  ကမုံး   က်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့က သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်သည်။ 

“သူနာမည်က က  ြိုယ ဲ့ ာုံး...” 

 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က  ြိုုံးယ ဲ့က ယ်ကမာ
ပပီုံး ယနယ် ဲ့က    က်ည ြို ုံးထ  ုံးပပကာ 

“ဒီကက ုံးက   ငါက  ယ်   င် 
ဒီက  ကခေါ် ာခ ဲ့ ာ။ ဒါကပမ ဲ့ 
သူဒီက  က ာက် ာန ဲ့ မင်ုံး  ှေ့ 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 



သ ်ြ ို့ ကကက စည်ကန ယ်။ အာုံး   ုံးက 

 ူငယ်မ  ြိုုံးဆက်က ွခ ည်ုံးပ ဆ   
ငါစ  ်မဝင်စာုံးဘူုံး။ 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
 ူငယ်မ  ြိုုံးဆက်က ွက 

သူ့က  သ ်န  င် င် ကသသငဲ့် ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့...” 

 

စကာုံးကပပာကန င်ုံးပြငဲ့ ်
က  ြိုယ ဲ့၏မ က်န ာက ကအုံးစက်သွာုံးကာ 



“မင်ုံး  ှေ့ က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

 ူငယ်မ  ြိုုံးဆက်က ွက သူ့က   
မယ ဉ်န  င်ဘူုံး။ 

ဒါကကကာငဲ့်မ  ြိုုံးဆက်က ာင်ုံးက ွက   
ဆက်   က်ကစ   ်   က် ယ်” 

 

“ကသစမ်ုံး...” 

 



“ငါ ဲ့သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

အ   ်က     ွယ် ွယ်န ဲ့ 
အန  င်က ငဲ့်ခ မယ်  ို့  ထင်ကနသ ာုံး...” 

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က 

 က်ည ြို ုံးကငါက်ကငါက်ထ  ုံးကာ 

“ ူအ  ကကီုံး၊ 
ငါမင်ုံးက  အခွငဲ့်အက ုံးမကပုံးဘူုံးမကပပာန ဲ့။ 

  ဲ့ ီ  ှေ့ကခါင်ုံးက   
က  ယ်   င်ပြ ်ခ  င်ုံး   က်။ ဒါဆ   



အခ ခ က်ခ င်ုံး ွ ်   က်မယ်။ 

မ   ် င် ငါဒီကန ဲ့ 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး စ်ခ    ုံးက   
ြ က်ဆီုံးပစ်   က်မယ်” 

 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်ထ မ  
ပခ မ်ုံးကပခာက်စကာုံးကကကာငဲ့် 
အဘ  ုံးကကီုံး၏မ က်န ာက 

အ ွနဆ်  ုံး ွာုံး ာသည်။  

 



ထ  အခ  န ်ွင် က  ြိုယ ဲ့က ရ  ်  က်  “၃ 

ကကန ၁ အထ  ကနာက်ပပနက်  ွက်မယ်။ 

သူ့ကခါင်ုံးက  မက ွေ့ င် ဒီကန ဲ့ငါ ဲ့က   
ဘယ်သူမ  မ ာုံးန  င်ကစ ဘူုံး” 

 

ထ  ကနာက် သူက ယနယ် ဲ့က   
  ညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး “ကကာင်က ုံး မင်ုံးက 

က  ွက်   က်” 

 

 

Translated by NyiNyiSoe 



May Be: 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမျှ ထ  ် န ဲ့တ်သွာုံးပပီုံး 

“၃...,၂...၁...” 

 



က  ြိုုံးယ ဲ့၏မ က်ခွ မ ာုံး 

 ှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ သူသည ်ယနယ် ဲ့က   
 စ်ခ က်စ  က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

မ က်   ုံးမ   ်ထာုံး   က်သည်။ 

ထ  ခဏက ုံးမ ာပ  သူ့ပ ်ပ ် ည်    
အာကာသပပင်သည်   နခ်ါသွာုံးသည်။ 

ထ  ကနာက် အာကာသပပင် 
အနက်ရှု င်ုံးဆ  ုံးကန ာဆီမ  



စူုံး  ကသာအ င်ုံး နု်ံး စ်ခ  ရ  ်  က် 

 င်ုံး က် ာသည်။  

 

အသက်ရှုခ  န ်(၁၀)ရရှု က်စာခန ဲ့အ်ကကာ ွင် 
က  ြိုုံးယ ဲ့၏ ခနဓာက  ယ်ထ သ ို့  
ဝင်က ာက် ာသည်။  

 

သူ့  ှေ့ ပင်မခနဓာက  ယ်က ာက် ာပပီ။ 

 



ထ  ပမင်ကွင်ုံးကကကာငဲ့် 
အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအ ာက 

အ ွနက် ုံးနက် ာခ ဲ့သည်။ 

ထ  အခ  န ်ွင် က  ြိုုံးယ ဲ့က 

မ က်   ုံးပပနြွ်ငဲ့်   က်သည်။ 

ခဏအကကာ ွင် 
သူ၏ က်ဝါုံး စ်ြက်က  ဆန ဲ့က်ာ 

အဘ  ုံးကကီုံးက   ရ  က်ခ    က်သည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအ ာက 



သ သ သာသာကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ 

သ ို့ ကသာ်   ို့ ကပပနန်  င်   က်ပခင်ုံးမ   ဘ  
အဘ  ုံးကကီုံး၏ခနဓာက  ယ်သည် 

အပ  င်ုံးပ  င်ုံးကပါက်ကွ သွာုံးသည်။  

 

ခ က်ခ ငု်ံးအသ ်ခ    က်  ာ ာုံး...”  

 

ထ  ပမင်ကွင်ုံးကကကာငဲ့် ကဘုံးနာုံး ွင် 
 ပ်ကနကသာ ယနယ် ဲ့ပင ်မ က်ခွ မ ာုံး 

 စ်ဆက်ဆက် ှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ 



အကကကာင်ုံးမ ာ ထ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

အနည်ုံးဆ  ုံးပညာ  င ်စ်ပ  င်ုံးအဆငဲ့် 
ပြစ်ကသာကကကာငဲ့်ပင်။ သ ို့ ကသာ် သူသည ်

ထ  က ဲ့သ ို့  အသ ်ခ    က် သည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံးက   သ ်   က်ပပီုံးကနာက် 

က  ြိုယ ဲ့၏အကကညဲ့်က 

က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင်ကပေါ်သ ို့  
က ဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထ  ကနာက် ခ နထ်ကာ 

သူ၏ညာ က်က   ဆန ဲ့ ်  က်ပပီုံး 



ပ  ်   က်သည်။ 

ထ  ခဏက ုံးအ ွငု်ံးမ ာပ  က  ြိုုံးယ ဲ့၏ 

 က်ဝါုံးမ  ပပင်ုံးထနက်သာ 

စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးမ ာုံး ကပါက်ကွ  ာကာ 

က  ှေ့ပြစ်က ာ က ာင်ကကီုံးက   
  မ်ုံးပခ ြိုသွာုံးသည်။  

 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး စ်ခ    ုံး 

  န ်ှုပ်သွာုံးသည်။ က  ြိုုံးယ ဲ့က 



က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံးက   
 စ်ခါ ည်ုံး ြ က်ဆီုံးပစ်   ပ   သည်။ 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး က ာင်ထ ပ် ည်ဲ့ ညဲ့်မ  
ပပင်ုံးထနက်သာ စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံး စ်ခ  
 ွငဲ့်ကာ ာ က  ြိုုံးယ ဲ့၏ စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးက   
ကခ ြ က်သွာုံးသည်။  

 

က  ြိုုံးယ ဲ့၏န ြို ်ခမ်ုံးကထာငဲ့် ွင ်

ကအုံးစက်စက် အပပ ြိုုံး စ်ခ က“ဘာ  ...။ 



မင်ုံးကနာက်ဆ  ုံးက ာဲ့ 
 ှုပ်  ာုံး ာပပီုံး ာုံး...” 

 

ထ  စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

 က်ြဝါုံးက  ကပမ ာက်ကာ 

ရ  က်ခ    က်သည်။  

 

“အ နု်ံး...” 

 



ထ  စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံးမ ာုံး ခ က်ခ ငု်ံး 

ကကကမွသွာုံးခ ဲ့သည်။ ထ  အခ  န ်

က ာင်ထ ပ်ကပေါ်၌ 

ပ    ပ် စ်ခ ကပေါ် ာသည်။ ၎င်ုံးက   
အပြြူက ာင်အ င်ုံးမ ာုံးပြငဲ့် 
ြ  ုံး  မ်ုံးထာုံးကသာကကကာငဲ့် 
အပခာုံးသူမ ာုံးက    ုံးဝမပမငန်  င်ကပ။ 

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က ကအုံးစက်စက် ယ်ကမာ င်ုံး 

“ န ် နု်ံး၊ မင်ုံး  ှေ့ ပငမ်ခနဓာက  ယ်က   



အသ  ုံးပပြို   က်။ ဒီ   က်ပွ က   
န စ် စ်ကထာင်နုီံးပါုံးကစာငဲ့်ကနခ ဲ့ ာ” 

 

“ န ် နု်ံး” 

 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး၏ 

  ဆ ပ်ပပာုံးသခင။် 

 

 န ် နု်ံးက “က  ြိုုံးယ ဲ့၊ မင်ုံးက  ယ်မင်ုံး 

အ မ်ုံးယ  ကကည်ကန ာထင် ယ်” 



 

“ယ  ကကည်ကန ာ ာုံး...” 

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က   ာုံး ာုံး ယ်ကမာ င်ုံး 

 န ် နု်ံးက    က်ည ြို ုံးထ  ုံးပပပပီုံး 

ခဏကကာသည်အထ  
 ယ်ကမာ   က်သည်။ ထ  ကနာက် 

“ န ် နု်ံး၊ မင်ုံးက  ငါ 
အထင်ကသုံး ာမ   ်ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 



 ည်ကထာင်သူဘ  ုံးကဘုံးက 

ငါ ဲ့က  မ ာုံးဘူုံးဆ   င် 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

ြ က်ဆီုံးခ    မဲ့်မယ်” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက်သူ၏ က်မ ာုံးက  
ကဝှေ့ယမ်ုံး   က် ာ 

 က်နက်ကမဘာ စ်ခ    ုံး  နခ်ါ ာသည်
။  

 



“က  ြိုုံးယ ဲ့၊ စ  ်ထ နု်ံးစမ်ုံး...” 

 

အကဝုံးမ  အသ  စ်သ  ရ  ်  က် 

ထွက်ကပေါ် ာပပီုံးကနာက် ဤကန ာ ွင် 
အဘ  ုံးကကီုံး စ်ကယာက်က ရ  ်  က် 

ထွက်ကပေါ် ာသည်။ ထ ို့ ကပပင်အပခာုံး 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး 

သ  ုံးကယာက် ည်ုံး က ာက် ာကကသည်။ 

ကသခ ာသည်မ ာ ထ   ူမ ာုံးက 



အပခာုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးမ ာုံး၏ 

  ဆ ပ်ပပာုံးသခငမ် ာုံးပြစ်သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “က  ြိုုံးယ ဲ့၊ 
မင်ုံး  ို့ န စ်ကယာက်စ   ုံးပ  င်ဆ  င်  ဲ့ 
စွမ်ုံးအာုံးက  က်နက်ကမဘာ  ှေ့ အူ   င်က   
ထ ခ  က်ြ ို့     က ာက် ယ်။ 

ကက ုံးဇူုံးပပြိုပပီုံး 

 က်နက် မ်ုံးစဉ် စ်ခ    ုံးအ ွက် 

ထညဲ့် ွက်ကပုံးကကပါ” 



 

က  ြိုယ ဲ့န ငဲ့် န ် နု်ံး    
န စ်ကယာက်စ   ုံး၏ခွနအ်ာုံးက 

အ ွနက်ကကာက်စ ာကကာင်ုံးကသာ 

အဆငဲ့် ွင်   ကနသည်။ အကယ်၍ 

ထ  န စ်ကယာက်သာ   က်ခ  က် ျှင် 
က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး စ်ခ  ည်ုံး
သာ ထ ခ  က်မည်မ   ်ကပ။ 

 က်နက် မ်ုံးစဉ် စ်ခ    ုံးသည် 



အနတ ာယ်မ  
 ွ ်ကပမာက်န  ငမ်ည်မ   ်ကပ။ 

 

“ က်နက် မ်ုံးစဉ် စ်ခ    ုံး ာုံး...” 

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က 

ကအုံးစက်စက်ကပပာ   က်သည်။ 

“က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံး  နု်ံးက 

ဘာ  ို့အ ဲ့   မ ာုံး ာ  ...။ 

ငါ ဲ့သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   



ြ က်ဆီုံးြ ို့  သူ့ ပ်ြွေ့ က ွက   
ကစ   ်   က်  နု်ံးက မင်ုံး  ို့ က ွ 
ဘယ်ကခ ာင်မ ာသွာုံးပပီုံးကသကန ာ  ...” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် သူ့ က်က   
အနည်ုံးငယ်ကပမ ာက်   က် ာ 

ကကက်ကသွုံးက ာင် 
    စ်ကခ ာင်ုံးကပေါ် ာသည်။ ထ  ကနာက် 

ဆ ်ခန ဲ့ ခ နထ်ပပီုံး  န ် နု်ံးက   
ထ  ုံးခ    က်သည်။ 



 

“ဆူုံး...” 

 

ထ  အခ  န ်ွင် ကမဘာ စ်ခ    ုံးသည် 
သာမနက်န ာ စ်ခ    ပြစ် ာသည်။ 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် ကကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

မက မ ွက်န  င်ကသာ     ပ    ပ်မ ာုံး 

ကပေါ် ာသည်။    ပ    ပ်မ ာုံးက 

 န ် နု်ံးန ငဲ့် 
က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး စ်ခ    ုံးအာုံး 



ပပင်ုံးထနက်သာမ န ်  ငု်ံး မ န ်  င်ုံးကကီုံး 

 စ်ခ သြွယ် ြ  ုံး  မ်ုံးထာုံးသည်။ 

 

အကယ်၍    ခ က်သာ 

 ညဲ့် ညဲ့်ထ မ န်သွ်ာုံး ျှင် 
 န ် နု်ံးအပပင် က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး 

 စ်ခ    ုံး 

 ည်   ကနက ာဲ့မည်မ   ်ကပ။ 

 န ် နု်ံးက သဘာဝအ   င်ုံး က  ြိုုံးယ ဲ့က   
ြ က်ဆီုံး န ်ခွငဲ့်မပပြိုကပ။ သူ့ က်ထ မ  



ဓာုံးက   က ထ သ ို့  ရ  ်  က် 

ပစ်   ်   က်ကာ ကကာင်ုံးကင်အပပညဲ့် 
ြ  ုံး  မ်ုံးထာုံးကသာ    ပ    ပ်မ ာုံးက   
ထ  ုံးခ    က်သည်။ 

 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် 
ဧ ာမအ င်ုံး နု်ံးကကီုံး စ်ခ က 

က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး စ်ခ    ုံးက   
  မ်ုံးပခ ြိုသွာုံးခ ဲ့သည်။ ထ  ကနာက် ွင် 
မက မ ွက်န  င်ကသာ 



အပြြူက ာင်အ င်ုံး နု်ံးမ ာုံး က ထ သ ို့  
 ွငဲ့်ပ   ာသည်။  

 

သ ို့  ာ ွင် က  ြိုုံးယ ဲ့၏ ပါုံးစပ်ကထာငဲ့်မ  
က  ာင်ကပပာင် ယ်ကမာ င်ုံး  က်က   
ကဝှေ့ယမ်ုံးပပီုံး ထပ်မ ြ ခ    က်သည်။  

 

“အ နု်ံး...” 

 



ကကာင်ုံးကင်ယ အပပညဲ့် ြ  ုံး  မ်ုံးထာုံးကသာ 

   ပ    ပ်မ ာုံးက က ထ ကကန 

အ   နပ်ပငု်ံးပပငု်ံးန ငဲ့် ပစ်ခ    က်သည်။  

 

"ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...” 

 

ခ က်ခ ငု်ံးပင် ကပါက်ကွ သ မ ာုံး 

က ယ်က ာင်စွာထွက်ကပေါ် ာပပီုံး 

ပ ်ဝနု်ံးက င် စ်ခ    ုံး 

ပပင်ုံးထနစွ်ာ  နခ်ါသွာုံးခ ဲ့သည်။ ထ  ပပင် 



က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး 

ပ ်ပ ် ည်    က ာင်က နု်ံးငယ်မ ာုံးပင် 
 စ်စစီပပ ြိုက  ာသည်။ က ာက၏ 

အဆ  ုံးသ ်ကန ဲ့ က ာက် ာသ   ပင်။ 

အပခာုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးသခင်မ ာုံး၏ 

အမူအ ာမ ာုံးက သ သ သာသာက   
ဆ  ုံး ွာုံးကနခ ဲ့သည်။ သ ို့  ာ ွင် မည်သူမျှ 
မ ာုံးဝ ဲ့ကကကပ။  

 



ဤအခ  န ်ွင် က  ြိုုံးယ ဲ့က 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက  သာ 

   က်ခ  က်ကနသည်က   
ကကာင်ုံးကကာင်ုံးသ ထာုံးကကသည်။ 

အကယ်၍ သူ  ို့   က်ခ  က်   က်သည်န ငဲ့် 
က  ြိုယ ဲ့န င်ဲ့  နသူ်ပြစ်သွာုံးကပမည်။ 

 က်    ွင် က  ြိုယ ဲ့က 

အရူုံး စ်ကယာက်   ပြစ်ကနကသာကကကာငဲ့် 
ကဒါသထွက်သွာုံး ျှင် 



ကနာက်ဆက် ွ အက  ြိုုံးဆက် ာ 

 မ်ုံးကကကာင်ုံးကကီုံးငါုံးခ စ   ုံး 

ခ န  င် ည်   မည်မ   ်ကပ။  

 

သ ို့ ကသာ်  မ်ုံးကကကာင်ုံးသခင်အသီုံးသီုံးက 

အခ င်ုံးခ င်ုံးပူုံးကပါင်ုံး  က် 

ဤကန ာက    ပပနပ်ပီုံး ပပြိုပပင်   က်သည်။ 

ဤအခ  န ်ွင်    က်ပွ က 

ဆက်ပြစ်ကန  နု်ံးပင်။ 

က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး စ်ဝ  က်    



က ာင်က နု်ံးငယ်မ ာုံး 

   ုံး   ုံး  ာုံး  ာုံးကပ ာက်ကွယ်သွာုံးပပီုံး
ပြစ်သည်။  

 

က  ှေ့ပြစ်က ာ က ာင်ထ ပ် ွင် 
က  ြိုုံးယ ဲ့၏အမူအ ာက ပ  ၍ပင် 
 င်ုံးမာ ာပပီုံး“ န ် နု်ံး၊ 
 ွနခ် ဲ့  ဲ့န စ်က ွ  နု်ံးက 

ပြစ်ပ က်ခ ဲ့ ာက ွက   
ပပနသွ်ာုံးကကညဲ့် ကအာင်။ မင်ုံး  ှေ့ 



က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

ငါ ဲ့သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ြ က်ဆီုံးပစ် ယ်။ အခ ငါက မင်ုံး  ှေ့ 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ြ က်ဆီုံးပပီုံး ဒီက ာကကကန 

ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးကအာင်   ပ်က ာဲ့မယ်” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် က  ှေ့သ ို့  
ကပခ စ်  မ်ုံး   ုံးကာ    က   
ပစ်   ်   က်သည်။ 



ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
 က်နက်ကမဘာ စ်ခ    ုံးသည် 
အသွင်ကပပာင်ုံး  သွာုံးခ ဲ့သည်။    ခ က်မ  
ြ အာုံးက   
က ာငဲ့်ခ ထာုံးန  င်စွမ်ုံးမ   က ာဲ့ကပ။  ကဘုံး
နာုံး    အဘ  ုံးကကီုံး စ်ကယာက်က 

ကခါင်ုံးခါ   က်သည်။ အကကကာင်ုံးမ ာ 

ထ     က်ခ  က်မှုက  န ် နု်ံးက   
 ည် ွယ်ထာုံးကသာ် ည်ုံး 



ဤ   က်ခ  က်မှုသာ က က ာက် ာခ ဲ့ကသာ် 

က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင် နု်ံး၏ 

ထက်ဝက်ခန ဲ့ ်ပ က်သ ဉ်ုံးသွာုံး ကပမည်။  

 

အထွ ်အပမ ်ပညာ  င်န စ်ဦုံးအကကာုံးမ  
   က်ပွ သည် 

သာမနမ်ည်သူမ ခ န  င် ည်မ   ကပ။ 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ  
မက မ ွက်န  င်ကသာအြွေ့ ဝင်မ ာုံးသည် 

ကကာင်ုံးကင်က   



ထ  ် န ဲ့တ်စွာကမျှာ်ကကညဲ့်ကနကကသည်။ 

   ခ က်က ဆင်ုံး ာသည်န ငဲ့် 
 ူ   င်ုံးအသ ်ခ  မည်ပြစ်ကကကာင်ုံး 

အ       ခ စာုံးမ ခ ဲ့သည်။ 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး၏ 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က မည်မျှ 
ထ  ် န ဲ့စ် ာကကာင်ုံးသည်က   
ကနာက်ဆ  ုံး ွင် သ ပ်   က် က သည်။  

 



သ ို့ ကသာ် က  က ာင်    
ဆင်ုံးသက် ာခါနုီံး ငွ် 
ပ ်ဝနု်ံးက င် စ်ခ    ုံးသည် 
ရ  ်ပခည်ုံး ပ် န ဲ့တ်သွာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ပပီုံး 

ကကာင်ုံးကင်က  ကမာဲ့ကကညဲ့်   က်သည်။ 

က  ြိုုံးယ ဲ့ပင် ထ  ကန ာ၌ က ွှေ့  ာုံးကနသမျှ 
 ပ် န ဲ့က်နခ ဲ့သည်။ 

ခဏမျှ   ်ဆ  ်သွာုံးပပီုံးကနာက် 



ဤကန ာမ  
စွမ်ုံးအင်အာုံး   ုံးကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သ
ည်။ 

 

“ စ်စ   စ်ကယာက်က    က်ပွ က   
 ာုံး   က် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်   ုံးမ ာုံးသည် အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးကပမာင်ုံးသွာုံးသည်။ အကယ်၍ 

သူ့အထင်မမ ာုံး  င် 



 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် ာက် ာပခင်ုံးပြစ်
န  င်သည်။ ဤအခ  နမ် ာပ  
ကကာင်ုံးကင်ယ မ  က  က ာင် 
  ဆ ပ်ပပာုံး စ်ခ  ွငဲ့က်မ ာ ာကာ 

ယနယ် ဲ့က  ှေ့ ွင် ကပေါ် ာသည်။  

 

ထ  ကနာက် “ဒီကန ဲ့ကစပပီုံး ယနယ် ဲ့က 

ငါ ဲ့ က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
  ဆ ပ်ပပာုံးသခငပ်ါ။ ဒီကန ဲ့ ဒီမ ာ 



ပြစ်ပ က်ခ ဲ့ ာက ွက 

အခ အဆ  ုံးသ ်သွာုံး  မ်ဲ့မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က က  က ာင်  ဆ ပ်   ုံးက   
ပပန ်ွနု်ံးထ  ်   က်သည်။ 

“စ  ်မကကာင်ုံးပါဘူုံး။ 

သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
  ဆ ပ်ပပာုံးသခငပ်ြစ်ြ ို့  
ငါပငင်ုံးဆန ်ယ်” 

 



ထ  စကာုံးကကာုံးကသာအခါ  ူ   င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က  ြိုုံးယ ဲ့သည်ပင် 
ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ကကာင်ုံးကင်က   
ကမျှာ်ကကညဲ့်ကန င်ုံး အနည်ုံးငယ်ပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င၊် 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်မ ာ ငါ ဲ့  ှေ့ ည်   မှုက 

ထူုံးပခာုံးမှုမ   ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 



ငါထွက်မသွာုံးခငမ် ာ 

 စ်ခ ခ ကပပာခ င်ကသုံး ယ်။ 

မင်ုံး  ှေ့ က်နက် မ်ုံးစဉ်က 

  ာုံးမျှ မှု   သ ာုံး...” 

 

အထက်မ  ခဏ   ်ဆ  ်သွာုံးပပီုံး 

အသ  စ်သ ပပနထွ်က် ာသည်။ 

“ဆက်ကပပာပါ...” 

 



ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး 

“က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးငါ ဲ့က   သ ်ြ ို့  
ကက ြိုုံးစာုံး  ဲ့အခါ မငု်ံးဘယ်ကခ ာင်မ ာ 

သွာုံးပ နု်ံးကန ာ  ...။ အခ ငါ  ို့က 

သူ  ို့က   သ ်ြ ို့   ပ်ကန  ဲ့ အခ  နမ် ာ 

မင်ုံးက  ယ်   င်ထွက် ာပပီုံး 

 ာုံး   က် ယ်။  က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င်၊ 
မင်ုံးက  ယ်   င်ကမူ   ာုံးမျှ  ယ်  ို့  
ထင်သ ာုံး...” 

 



သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်ကမူ 

န ြို ်ဆ  ်ကနခ ဲ့သည်။ 

က န ်ူ   င်ုံး ည်ုံး ပင မ်ကနသည်။ 

အကကကာင်ုံးမ ာ သူ  ို့က ယနယ် ဲ့က ဲ့သ ို့  
မရ  မကသ မကပပာဝ ဲ့ကသာကကကာငဲ့် 
န ြို ်ဆ  ်ကနကက၏။ 

 

ယနယ် ဲ့က မထူုံးပခာုံး နပ်ြငဲ့် 
ဆက်ကပပာ   က်သည်။ 

“ငါက    ဆ ပ်ပပာုံးသခင်ပြစ် ာ င်က ာ



င်မ  ငါ ဲ့က     က်ခ  က်ခွငဲ့ ်   ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
ငါက က ာဲ့ ဘယ်သူ့က  မ  
   က်ခ  က်  ို့မ ဘူုံး။ ဒီက ာဲ့ 
ဘာထူုံး  ...။ ငါ ဲ့အပမင်အ က ာဲ့ ဒါ ာ 

အဓ ပပါယ်မ   ဘူုံး။    ် ယ် ဒါက ွက 

ငါ ဲ့က  ယ်ပ  င်မကက နပ်ခ က်က ွဘ ။ 

ဘယ်   ပ ပြစ်ပြစ်က ငါမ    င်က ာင် 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်က 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်ပြစ်ကန  နု်ံးပ ။ 



သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး ည်ုံး 

ဒီ   ပ ” 

 

 

Translated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 



 

ထ  ကနာက် ယနယ် ဲ့သည် က  ြိုုံးယ ဲ့က   
 က်သီုံးဆ ပ်ပပီုံး ဆက်ကပပာ   က်သည်။ 

“စီနယီာက  ြိုုံးယ ဲ့၊ ငါ  ို့  ှေ့ 
သကဘာ ူညီခ က်က   ပပီုံးကအာင်  ပ်ြ ို့  
ပငင်ုံးပယ်   က် ာမ   ်ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
ငါမ  ပ်န  ငဘူ်ုံး။  က်နက် မ်ုံးစဉ်ထ က 

 စ်ကယာက်ကယာက်က ငါ ဲ့က   
အန  င်က ငဲ့်ခ ဲ့ င် သူ  ို့က   ပပနပ်ပီုံး 

အန  င်က ငဲ့်မယ်  ို့  မငု်ံးကပပာခ ဲ့ ယ်။ 



အခ က ာဲ့ 
အ ဲ့ဒီပညာ  င် စ်ပ  င်ုံးအဆငဲ့်က 

အသက်  င်ကနကသုံး ယ်။ ငါမင်ုံးက   
အပပစ်က ာဲ့မ င်ပါဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
ငါဆက်ကန င်  ကန ဲ့ကန ဲ့မ ာ 

ဘယ်   ကသ  ို့  ကသမ နု်ံးက ာင် 
သ မ ာမ   ်ဘူုံး  ို့  ခ စာုံးမ  ယ်။ ဒီက ာဲ့ 
န ြို ်ဆက်   က်ပါ ယ်” 

 



စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

  ညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ သူသည ်   ုံးဝ 

မ ွန ဲ့ဆ်  ်ကပ။  

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က ရ  ်  က်  ာုံး   က်သည်။  

 

“ခဏက ုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က  ပ် န ဲ့ ်  က်ပပီုံး က  ြိုုံးယ ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်   က်သည်။ 



 

က  ြိုုံးယ ဲ့က ကကာင်ုံးကင်က   ကမာဲ့ကကညဲ့် င်ုံး 

“ဘ  ုံးကဘုံး၊ ငါ ဲ့  ှေ့ 
သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးပ က်စီုံး
သွာုံး  ဲ့အခ  နမ် ာ မင်ုံးက 

ဒီက ာကထ မ ာမ   ဘူုံး။ ဒါကကကာငဲ့် 
ငါမင်ုံးက  အပပစ်မ ငပ်ါဘူုံး။ မင်ုံးငါ ဲ့က   
 က်စာုံးကခ ြ ို့   ာုံးပမစ်   က် ာက 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်က 

အ ွင်ုံးက ုံး   က်ပွ က ွပြစ်မ ာကအာင် 



 ာုံးဆီုံးခ င်  ို့  ။ ငါဒါက   
သကဘာကပါက် ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ အခ  
ငါကသ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ပပနပ်ပီုံး  ည်ကထာင်ခ င်ကန ာ။ 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက ငါ  ို့က   
ပပနပ်ပီုံး ည်ကဆာက်ြ ို့   ာုံးကန  နု်ံးပ ။ 

ဒါကပမ ဲ့ ငါထပ်ပပီုံး  ပ်  ဲ့အခါ မင်ုံးငါ ဲ့က   
ကနာက် စ်ကက မ်  ာုံးပပန ်ယ်။ 

ဒီ   ဆ  က ာဲ့ 



ငါ ဲ့သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
ဘာ  ို့ဆက်ထာုံးကန မ ာ  ...” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

ကကာင်ုံးကင်သ ို့ ကဦုံးည  ်ကာ “အ ဲ့ဒီကက ုံး 

ယနယ် ဲ့ကပပာ  ဲ့အ   င်ုံး 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်မ ာ ငါ   ကန င်က ာင် 
ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံး ဘာမ မပြစ်ဘူုံး။ 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်က ငါ  ို့မ    င်က ာင် 
 က်နက် မ်ုံးစဉ် ပြစ်ကန  နု်ံးပ ” 



 

သူက  န ် နု်ံးက   
ရ  ်  က်ကကညဲ့်   က်သည်။ 

“ဒီအခ  နက်စ  ို့  ငါက  ြိုုံးယ ဲ့က 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
အြွေ့ ဝင်မ   ်က ာဲ့သ   ။ 

 က်နက်ကမဘာမ ာ 

ဆက်ပပီုံးမကနက ာဲ့ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံး  ှေ့ 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်က 



 စ်ကယာက်ကယာက်က   အပပင်ကမဘာမ ာ 

ငါက ွေ့ခ ဲ့ င်အက န ်  ုံးက  သ ်ပစ်မယ်” 

 

က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးမ   ူ   င်ုံး 

၎င်ုံး  ို့၏မ က်န ာကပေါ် ွင် 
အ ွနဆ်  ုံး ွာုံးကသာ အမူအ ာမ ာုံး 

   ကနကကသည်။ က  ြိုုံးယ ဲ့၏ခွနအ်ာုံးက 

အ ွနက်ကကာက်စ ာကကာင်ုံး  သည်။ 

ထ  ကကကာငဲ့် 
 ည်ကထာင်သူဘ  ုံးကဘုံး( က်နက်ြနဆ်



င်ုံး  င်)သာ  ာုံးဆီုံးပခင်ုံးမ    ျှင် 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
အသာထာုံး 

မ ာမ  ြိုုံးနွယ်စ ကကီုံးက ုံးခ ပင် ျှင် 
က  ဲ့စာုံးကခ မှုက   
ခ န  င် ည်   မည်မ   ်ကပ။  

 

ဤအခ  န ်ွင် က  ြိုုံးယ ဲ့က 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ငါ  ို့  
သွာုံးကက ကအာင်” 



 

ယနယ် ဲ့က  စ်ခ ခ ကပပာခ င်ကသာ် ည်ုံး 

က  ြိုုံးယ ဲ့က ကခါင်ုံးခါပပ   က်သည်။ 

“ကမဲ့ထာုံး   က်က ာဲ့။ ဒီမ ာဆက်ကန ာက 

ဘာမ မ ဘူုံး။ မ က်န  င်ဘူုံး 

ငါ  ို့ က်သီုံးက ွက 

သူ  ို့က ာက်မကကီုံးမာုံးဘူုံး 

ထွက်သွာုံး ာပ ကကာင်ုံး ယ်" 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ညာ က်က   



ကဝှေ့ယမ်ုံးကာ ယနယ် ဲ့န ငဲ့်အ  ူ

ထွက်သွာုံး နပ်ပင်သည်။  

 

သ ို့ ကသာ် သူ  ို့က  ှေ့    ပမင်ကွင်ုံးက 

  င်ပမနစွ်ာ ကပပာင်ုံး  သွာုံးကသာကကကာငဲ့် 
န စ်ကယာက်စ   ုံး 

အမူအ ာမ ာုံးအနည်ုံးငယ် 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ သ ို့ ကသာ် 

ယနယ် ဲ့၏စ  ်ထ  ွင ်က  ြိုုံးယ ဲ့၏အသ က 

“မခ ခ န ဲ့” 



 

ယနယ် ဲ့က ခ က်ခ င်ုံး  ပ်   က်သည်။ 

အခ  နက် ာ်က ာ်ကကာသွာုံးပပီုံးကနာက် 

သူ  ို့က  ှေ့   ပမင်ကွင်ုံးက 

ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ ထ  အခ  န ်ွင် 
သူ   န စ်ကယာက်က 

  မ်   က်မ ာုံးအကကာုံး သ ို့ မ   ် 

  မ်   က်မ ာုံးအထက် ွင်    ကနသည်။ 

 က်နက်ကမဘာ၏  မ်   က်မ ာုံးမ   ်
ကပ။   မ်ထ  စ်ခ ကပေါ်၌ ဆ ပင်ပြြူမ ာုံး 



ပခ  ုံးထက်ထ  
က ဆင်ုံးကနကသာအဘ  ုံးကကီုံး စ်ကယာက် 

 င်ပ ဉ်ကခွထ  င်ကနခ ဲ့သည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ပ    ပ်က   ြ  ်ခန  
ပမင်   က်ကသာ် ာ်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

   ုံးဝမသ န  င်သ   ခ စာုံး   က် သည်။ 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး သူသည ်အဘ  ုံးကကီုံး၏ 

ပ    ပ်မ နက်    ခန ဲ့မ် နု်ံးန  ငခ် ဲ့သည်။ သူသည ်



 က်နက် မ်ုံးစဉ်၏ဘ  ုံးကဘုံးပင် 
ပြစ်သည်။  

 

“မင်ုံး  ို့ န စ်ကယာက်စ   ုံး 

ကဒါသထွက်ကနကက ာပ ” 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် ရ  ်  က် 

ကပပာ   က်သည်။ 

“မင်ုံး  ို့ န စ်ကယာက်စ   ုံးအ ွက် 

က ာ်က ာ်မ  ာုံးဘူုံးဆ   ာငါသ ပါ 



ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံး  ို့  ငါ ဲ့ဆီက ဘာက   
ကမျှာ် ငဲ့်  ...။ 

မင်ုံး  ို့ဘက်က ပ် ည် င်  န စ်ကယာက်
စ   ုံး  ှေ့ စရ  က်က  အကပခခ ပပီုံး။ 

မင်ုံး  ို့ န စ်ကယာက်စ   ုံးက 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်  စ်ခ    ုံးက   
ြ က်ဆီုံးပစ်မ ာ မ   ် ာုံး...” 

 

န စ်ကယာက်သာုံး စကာုံးမကပပာဘ  
    ဆ  ်ကနကကသည်။ 



 စ်ခ  န ်ည်ုံး ွင် 
 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

ဆက်ကပပာသည်။ “ကက ုံးက ုံးယ ဲ့၊ 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်က ကနာက်ထပ် 

အ ွင်ုံးက ုံး   က်ပွ က ွ 
ထပ်ပြစ်  ို့မ က ာဲ့ဘူုံးဆ   ာ 

မင်ုံး ည်ုံး ကကာင်ုံးကကာင်ုံးသ မ ာပါ။ 

ကခ ်သစ် စ်ခ က ာက် ာပပီုံးဆ  က ာဲ့ 
န ်မ  ြိုုံးနွယ်က 



ကနာက် စ်ကက မ်ကပေါ် ာမ ာမ   ်ဘူုံး
 ာုံး...။ အပခာုံးသမ  င်ုံးမီကခ ်က 

မ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးက ွ ည်ုံး 

ထွက်ကပေါ် ာန  င် ယ် ငါ  ို့အာုံး   ုံးက 

အ   ်ကခ ်က    
စည်ုံး   ုံးညီည  ်ကန ာမ  ြိုုံးမ   ်ဘူုံး။ 

မ  ြိုုံးနွယ်စ က ွန ဲ့ မ  ြိုုံးနယ်ွပခာုံးအသီုံးသီုံးက 

က  ယ်ပ  င် စည်ုံးမ ဉ်ုံးက ွ နယ်ကပမက ွက   
အ ပ်ခ ြိုပ်ကန  ယ်။  ကယ်  ို့  ငါ  ို့က 



အ ွင်ုံးက ုံး   က်ပွ ပြစ်ကန င် 
 က်နက်ကမဘာမ ာ မက မ ွက်န  င်  ဲ့ 
အသက်ကပါင်ုံးမ ာုံးစွာ ဆ  ုံးရရှု ုံးန  င် ယ်။ 

ငါက  ယ်   င်က ာင် 
အသက်ဆ  ုံးရရှု ုံးသွာုံးန  င ်ယ်။ ဒါက 

 

 မင်ခ  ှေ့ကာကပပာ ာမ   ်ဘူုံး” 

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က “ဘ  ုံးကဘုံး၊ ဒါဆ    န ် နု်ံးက 

ငါ ဲ့သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   



ြ က်ဆီုံး  နု်ံးက ဘာ  ို့  
ခွငဲ့်ပပြို   က်  ာ  ” 

 

“ဒါက ငါ ဲ့  ှေ့ သ   ကပါ ဲ့က  ာဲ့မှုပ ” 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

  င်ုံးပပ   က်သည်။ 

“ဒါကပမ ဲ့က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

မင်ုံး  ှေ့ သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
   က်ခ  က်  ဲ့အခါ 



အပခာုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးသခင်က ွက 

ဘာ  ို့မ ာုံး ာ   
သ  ာုံး...အကကကာင်ုံးအ င်ုံးက   
မင်ုံးသ ကပမ ဲ့ 
 ကယဲ့်အကကကာင်ုံးအ င်ုံးအမ နက်  က ာဲ့ 
မသ ဘူုံး။ သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
သ ်ပြ ်ပခင်ုံး စ  ်ဆနဒက 

ပပင်ုံးထန ်ွနု်ံး ယ်။ မင်ုံး  ှေ့ 
 ပညဲ့်က ွက  ူ   င်ုံးက  အထင်ကသုံးပပီုံး 



သူ  ို့က  ယ်သူ  ို့  
 က်နက် မ်ုံးစဉ်မ ာ     ဲ့ 
 မ်ုံးကကကာင်ုံးအာုံး   ုံး  ှေ့ 
ကခါင်ုံးကဆာင်အပြစ် 

သက်မ  ်ထာုံးကက ယ်။ မင်ုံး  ှေ့ 
စီနယီာအစ်က  က ဒါက   
ကကာင်ုံးကကာင်ုံးမထ နု်ံးခ ြိုပ်န  င်ခ ဲ့ဘူုံး” 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက်ကခါင်ုံးယမ်ုံး   
က်ပပီုံး “ငါသူ  ို့က   



အက  ြိုုံးသင်ဲ့အကကကာငု်ံးသင်ဲ့  ာုံးဆီုံးြ ို့  
ကက ြိုုံးစာုံး   က်ကသုံး ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ သူက 

 ကယ်က   အက ုံးအနက် မထာုံးခ ဲ့ဘူုံး။ 

 ာအ   မ်ုံးစဉ်၊ ဗ ဒဓ မ်ုံးစဉ်၊ 
ကွနပ်ြြူုံး  ပ် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
 ူငယ်မ  ြိုုံးဆက်က ွန ဲ့အ  ူ

အာကာသအဆ  ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
သွာုံး  ဲ့အခ  နမ် ာ  န ် နု်ံးက 

သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက   



ြ က်ဆီုံး   က် ယ်။ ဒီအကပခအကနက   
ငါ ည်ုံး ဘယ်  နု်ံးကမ  
မကမျှာ် င်ဲ့ထာုံးဘူုံး” 

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က “ဒါဆ   မင်ုံးသူ့က   ဘာ  ို့  
အပပစ်မကပုံး ာ  ...” 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

“ကထာင်ဒဏ်(န စ်ကပါငု်ံး ၅၀၀အထ ) 
အက ဉ်ုံးခ ထာုံး ာ 



မ   က ာက်ဘူုံး ာုံး...” 

  ကမုံး   က်သည်။  

 

က  ြိုုံးယ ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကကြို ်   က်သည်။  

 

အကကကာင်ုံးမူကာုံး.... 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက်   င်ုံးပပသည်။ 

“ငါအ   ်ကအ ာက ွက   



ထပ်ပပီုံးမကပပာခ င်ပါဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက 

ကခါင်ုံးကဆာင် စ်ကယာက်မ    င် 
အပခာုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက ွ  ှေ့ 
ြ အာုံးကပုံး ာက   ခ  မ ာ“ 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် ထ  အခ  န ်ွင် 
ယနယ် ဲ့က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“အစ  နု်ံးကက ာဲ့ 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးန ဲ့တပပဿနာက   



အကပ ာ်သကဘာန ဲ့ 
သူ့က  က ွုံးခ ယ်ခ ဲ့ ယ်  ို့ပ  
ငါထင်ခ ဲ့ ယ်။ ဒါကကကာငဲ့် သူ့က   စစ်မ န ် ဲ့ 
 က်နက်  ဆ ပ်အစစ် 

ငါမကပုံး   က်ဘူုံး။  ဒါကပမ ဲ့ 
မင်ုံးအက ုံးအနက်ထာုံးြ ို့  
ငါဘယ်  နု်ံးကမ  မကမျှာ် ငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ဘူုံး။ 

မင်က ွုံးခ ယ်ထာုံး  ဲ့သူက 

အ မ်ုံးထူုံးပခာုံး  ဲ့ ူပ ” 

 



က  ြိုုံးယ ဲ့က “ငါက စမ်ုံးကကညဲ့်ြ ို့  
ကသဆ  ုံးပခင်ုံးကမဘာက   သွာုံးခ ဲ့ ယ်။ 

အ ဲ့ဒီမ ာ က ကကာင်ုံးကထာက်မပပီုံး 

သူန ဲ့က ွေ့  ာပ ” 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

ကခါင်ုံးည  ်ပပသည်။ 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

ငါထင် ာမမ ာုံး င် မင်ုံးမ ာ 



 ာအ   မ်ုံးစဉ်  ှေ့ အကမွအန စ် ည်ုံး 

    ယ်မ   ် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 

ြနဆ်င်ုံး  င်  စ်ပါုံးက  ှေ့ ွင် 
  ညဲ့်ကွက်ကစာုံးသည်က 

 ူမ  က်သာပြစ်သည်။ သူက 

ြ  ုံးကွယ်မထာုံးက ာဲ့ကပ။  

 



 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

“ ာအ   မ်ုံးစဉ်မ ာ မင်ုံးနာမည်က 

ဘယ်   ကခေါ်  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က “နဝမကပမာက်ဓာုံး” 

 

“နဝမကပမာက်ဓာုံး” 

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

   ုံး   ုံးက ုံးကပပာ   က်သည်။ 



“ ာအ  ြနဆ်င်ုံး  င်က 

အ မ်ုံးအက ုံးအနက်ထာုံးပ  ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က  “ငါက  ာအ   မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
နဝမကပမာက်ဆက်ခ သူပြစ်ကနက ာဲ့ 
မင်ုံးကဘာ  ို့   က်နက် မ်ုံးစဉ်ထ ဲ့ 
အကမွအန စ်က   
ဆက်ခ ခွငဲ့်ပပြို   က် ာ  ...” 

 



 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက်ပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ပထမအခ က် ငါ ဲ့ က်နက် မ်ုံးစဉ်န ဲ့ 
 ာအ   မ်ုံးစဉ်အကကာုံးမ ာ ဆက်စပ်မှု 
နည်ုံးနည်ုံး    ယ်။ ငါ  ို့က 

မ ာမ  ်က ွမ   ်ကပမ ဲ့ 
ဆက်ဆ က ုံးက သ ပ်မဆ  ုံးပါဘူုံး။ 

ဒ   ယအခ က်အကနန ဲ့ 
 စ်ကယာက်ကယာက်က  မ်ုံးစဉ်န စ်ခ   ှေ့ 



အကမွအန စ်က   ဘာကကကာငဲ့် 
မဆက်ခ န  င် ာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က “ ာအ   မ်ုံးစဉ်န ဲ့ 
 က်နက် မ်ုံးစဉ်အကကာုံးမ ာ 

   က်ပွ ပြစ် င် ဘယ်   ပြစ်မ  ...။ ငါက 

 ာအ   မ်ုံးစဉ်က   ကူညီ   က်မ ာ 

မက ွုံးမ ဘူုံး ာုံး..” 

 



 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် ပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ဘာ  ို့ဒီ   ထင် မ ာ  ...။ ငါ ဲ့အပမင်အ  

ဒီ   ကနမ  ြိုုံးက ာက် ာ  ို့  
မင်ုံးငါ ဲ့ က်နက် မ်ုံးစဉ်က   
ကထာက်ခ ကနမယ်ဆ   င် ငါ  ို့က 

အစွမ်ုံးထက်ပညာ  င ်စ်ကယာက်  ှေ့ 
အကူအညီက    န  င်မြ ာ 

မ   ်ဘူုံး ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က  က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “မင်ုံး  ှေ့ 
အကကာင်ုံးပမင်မှုက   ငါက ုံးစာုံးပါ ယ်” 

 

ထ  စကာုံးက 

သူ၏န    ုံးသာုံးမ ထွက်ကပေါ် ာသည်။ 

သူ့က  ယ်   င် အပါအဝင်  ူက ာ်က ာ် 

အမ ာုံးစ  ာ အပ က်သကဘာက  သာ 

က ွုံးမ  က်ကကသည်။ 

အပ က်သကဘာကဆာင်ကသာ 



အက ွုံးမ ာုံးက 

မကကာင်ုံး ာက ာဲ့မ   ်ကပ။ 

  ာဒ်ကကကာငဲ့်  ူ စ်ကယာက် ာ 

အထီုံးက နဆ်နက်နမည်    
ကပပာ ကပမည်။  

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် ယနယ် ဲ့က   
ခဏကကာစ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“မင်ုံး  ို့ န စ်ကယာက်စ   ုံးက 



အ မ်ုံးထူုံးပခာုံး  ဲ့အ ွက် ငါ ည်ုံး 

အက ုံးအနက်ထာုံး မယ်။  

 

သူက ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  က  က ာင် 
  ဆ ပ်ပပာုံး စ်ခ  ပစ်ကပုံး   က်ပပီုံး 

“ဒါ ာ သ ်ပြ ်ပခငု်ံး မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
စစ်မ န ် ဲ့  က်နက်  ဆ ပ်ပ ။ 

 မ်ုံးကကကာင်ုံးကပခာက်သွယ်မ ာ 

အဆငဲ့်(၃)ကန ာမ ာ    ယ်။ မင်ုံးအ ွက် 

ပပီုံးပပည်ဲ့စ    ဲ့ နည်ုံးစနစ်  စ်ခ     ယ်” 



 

က  ြိုုံးယ ဲ့က “ကက ုံး အ ဲ့ဒါက 

အ မ်ုံးပပီုံးပပညဲ့်စ   ယ်“ 

 

ယနယ် ဲ့က က    ဆ ပ်ပပာုံးက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “ငါက 

ဉာဏ်မမီ  ဲ့ ူမ  ြိုုံးမ   ်ဘူုံး။ မင်ုံးငါ ဲ့က   
ပပသကန  ဲ့ ကကင်နာမှုက   
ငါနာုံး ည် ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ ငါသာ 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်မ ာ   ကနပပီုံးက ာဲ့ 



သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး  ှေ့ 
  ဆ ပ်ပပာုံး သခင်ပြစ်ကန င် 
က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးန ဲ့ 
အပခာုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက ွက ထပ်ပပီုံး 

   က်ခ  က်ြ ို့  ကက စည်ကနဦုံးမ ာပ ။ အ ဲ့ဒါက   
ငါမကကကာက်ဘူုံး။ သူ  ို့   က်ခ  က်  ို့  
 

... 

 



ငါပပနပ်ပီုံး   က်ခ  က် င ် ကနာက် စ်ကက မ်
ထပ် ာုံးမ ာပ မ   ် ာုံး။ 

ငါ ဲ့အပမင်ကပပာ  င် သူ  ို့က ငါ ဲ့က   
   က်ခ  က်န  င် ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ ငါသာပပနပ်ပီုံး 

မ   က်ခ  က်န  င် င် ငါ ဲ့ဓာုံးန ဲ့ 
 ာအ  န    ုံးသာုံးက 

   ုံးဝအဓ ပပါယ်မ ဲ့သွာုံးန  င် ယ်” 

 

က  ြိုုံးယ ဲ့၏န ြို ်ခမ်ုံးမ ာုံး  ဆက်ဆက် 

 ှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။   စ်ခ ခ ကပပာခ င်



ကသာ် ည်ုံး အဆ  ုံး ွင် 
ဘာမ ပပနမ်ကပပာကပ။  

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် ရ  ်  က် 

ကပပာ   က်သည်။ “မငု်ံးစ  ်မပူပါန ဲ့။ 

မင်ုံးမ ာ ငါ ဲ့အသ အမ  ်ပပြိုမှုက       ထာုံး  ို့  
အပခာုံး  မ်ုံးကကကာင်ုံးသခင်က ွက 

မင်ုံးက   ပပဿနာ  ာက ာဲ့မ ာမ   ်ဘူုံး။ 

အနည်ုံးဆ  ုံးက ာဲ့ သူ  ို့က 

ပွငဲ့်ပွငဲ့် င်ုံး ငု်ံး   ပ်  မ ာမ   ်ဘူုံး။ 



ဒါအပပင် 
က  ြိုုံးယ ဲ့ထွက်ကပေါ် ာ  ဲ့ကနာက်မ ာ 

ဘယ်သူကပပဿနာ  ာ  က ာဲ့မ ာ  ...” 

 

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

 

ယနယ် ဲ့က ပခ  ုံး ွန ဲ့ ်  က်ပပီုံး “ငါနည်ုံးနညု်ံး 

ကကကာက်ကနကသုံး ယ်” 

 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က  ြိုုံးယ ဲ့၏မ က်ခွ 
မ ာုံး  ှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ “ဒီကက ုံးက 

  ညဲ့်ကွက်က  ွထပ်ပပီုံး ကစာုံးကနပပနပ်ပီ” 

 



 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် မည်သူနည်ုံး။ 

ယနယ် ဲ့က ွုံးကနသညဲ့်အ ာက   
မသ ဘ ကနမည်က ာ။ ထ  ကကကာငဲ့် သူသည ်

ယနယ် ဲ့က   ခဏစ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

က  က ာင်  ဆ ပ်ပပာုံး စ်ခ  
ပစ်ကပုံး   က်သည်။ သူက 

“ဒီမ ာ ငါ  ှေ့ န ်ဘ  ာုံး စ  ်အာရ  အသ  
ပါကန ယ်။ ပညာ  င ်စ်ပါုံးက   
မသ ်န  င် င်က ာင်မ  အ ဲ့ဒီပညာ  င်က 



က  ှေ့ဆက်   ုံး  မ ာမ   ်ဘူုံး။ 

အဆင်ကပပ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး အပမနယူ်   က်သည်။ 

“ဒါကပါ ဲ့ အဆင်ကပပပါ ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏ  ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပပီုံး 

“ဘ  ုံးကဘုံး၊ ငါ  ို့က 

မ သာုံးစ  စ်ခ  ည်ုံးက 

အစ  ်အပ  င်ုံးက ွပြစ်ကနပပီုံး ဒါကကကာငဲ့် 



ငါ ဲ့ကနာက်မ  
မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာ   က်ကန ာက   
ဘ  ုံးကဘုံးပမငန်  င်မယ်ထင် ယ်။ 

ဒီအ ာက ငါ ဲ့ကနာက်က   
   က်ကန ာကကာပပီ။ မင်ုံးဒါက  ြ က်ဆီုံးြ ို့  
ကူည ီကပုံးန  င်မ ာုံး...” 

 

“သူက ဒါက     ပ်  မ ာ ာုံး...” 

ယနယ် ဲ့၏ကနာက်ကကန အသ  စ်သ  



ထွက်ကပေါ် ာပပီုံး ကသွုံးနကီ ာင် 
မ က်န ာကပေါ် ာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ ဆ ပင်မ ာုံးသည် အဆ  ုံးမ ဲ့ 
ကထာင်မ ်ကန၏။ 

"ဒီမကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာက ဘာ  ...။ 

ငါ ဲ့က  ှေ့မ ာ ြနဆ်င်ုံး  င ်စ်ပါုံး   ကန ယ်။ 

ြနဆ်င်ုံး  င်က  က ာငမ်  
မကကကာက်ဘူုံး ာုံး..." 

 



ယနယ် ဲ့သည် 

ကက ာရ  ုံး စ်က  ာက်ကအုံးစက်သွာုံးသ
ည်။  

 

“ြနဆ်င်ုံး  င်” 

 

ဤ စ်ကက မ် ွင်က ာဲ့ ယနယ် ဲ့သည် 

 ကယ်က   ထ  ် န ဲ့တ်သွာုံးပါသည်။ 

အကကကာင်ုံးမ ာ သူသည ်

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက်  ှေ့ ွင် 



   ကသာ် ည်ုံး မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာက 

   ုံးဝကကကာက် န ဲ့တ်ပခငု်ံးမ   ကပ။ 

ထ  ခဏက ုံးမ ာပ  ယနယ် ဲ့သည် 

ဒ ကခက ာက်ကနပပီုံးပြစ်ကကကာင်ုံး 

ခ စာုံး   က် သည်။ ပ ်ဝနု်ံးက င်သည် 
   ်ဆ  ်သွာုံးသည်။ 

ကသွုံးနကီ ာင်မ က်န ာက 

ယနယ် ဲ့၏အကနာက်ဘက် ွင ် ပ်ကနကာ 

 ယ်ကမာကနသည်။ 



အ ွနက်ကကာက်စ ာကကာင်ုံး  သည်။ 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် ဘာမကပပာ 

ညာမကပပာပြငဲ့် သူ၏ညာ က်က   
ရ  ်  က် ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်သည်။  

 

“ဘ နု်ံး...” 

 

ယနယ် ဲ့၏ကနာက်ကွယ်မ  
ကပါက်ကွ သ  စ်ခ က် 

ထွက်ကပေါ် ာပပီုံးကနာက် ွင် 



ကသွုံးနကီ ာင်မ က်န ာက 

နာက င်မှုန င်ဲ့အ ူ  ငွဲ့်ကမ ာ ာသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င၏်   က်ခ  က်မှုက   
ပမင်ကသာအခါ အ ွနဝ်မ်ုံးသာသွာုံးသည်။ 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး  က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င်က 

ရ  ်  က် ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။  

 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

  စ်  ြူရရှုထာုံးကာ “မင်ုံး  ှေ့ ထူုံးပခာုံး  ဲ့ 



 ကခဏာကကကာငဲ့် မင်ုံးက   ဒီက ာကမ ာ 

ဘယ်သူမ မသ ်  ဘူုံး  ို့  မထင်န ဲ့။ 

မင်ုံး   အ ာက  ကပပာမကနန ဲ့ 
ကသပခင်ုံး  ာုံးန ဲ့ ထ  က် နက်န င် 
ကကာင်ုံးကင်ဘ  က ာင ်

  င်သနန်  င်မ ာမ   ်ဘူုံး” 

 

ကသွုံးနကီ ာင်မ က်န ာက “ဒါဆ   
ငါ  ို့ ည်ုံး 



ကစာင်ဲ့ကနပါ ယ်”  ကပပာပပီုံးကနာက်ကပ ာ
က်သွာုံးသည်။  

 

သ ို့ ကသာ် ယနယ် ဲ့သည် သူ့ကနာက် ွင် 
ပ နု်ံးကနကကကာင်ုံး ခ စာုံးမ သည်။ ယနယ် ဲ့က 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက်   ကကညဲ့်ပပီုံး 

အကူအညီမ ဲ့စွာ  ယ်ကမာ င်ုံး 

“အ ဲ့ဒါဘာ  ...။ မင်ုံးက ာင် ဒါက   ဘာမ  
မ  ပ်န  င်ဘူုံး ာုံး...” 

 



 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

ခဏ ာပင မ်သက်သွာုံးခ ဲ့ပပီုံး 

“ ခ  ျှို့အ ာက ွက 

မင်ုံးအခ က ာက ာဆယ် 

မထ ကသုံး ာကကာင်ုံးပါ ယ်။ 

က  င် ွယ်  ခက်ကန  ဲ့ အခ  နမ် ာ 

မင်ုံးက  ယ်   င်က 

သာမနမ်   ်ဘူုံးဆ   ာ သ   ပါ။ 

ဒါကကကာငဲ့် ကကကာက်ကနစ ာမ   ပါဘူုံး။ 



မကကာခင်သူက ကထာငက်ခ ာက်ထ က   
က သွာုံးမယ်ဆ   ာ ကသခ ာ ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် မ က်န ာပ က်သွာုံးသည်။ 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  ငက် 

ခ  ြိုပ  ် စ်ဝ  က် ွင် 
ပ ်ရ  က်ကနရ  သာမက 

ဘာမ   င်ုံးပပပခငု်ံးမ   ကပ။  

 



ဤအခ  န ်ွင်  က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င်က 

ရ  ်  က် ကပပာခ ဲ့သည်။ 

“ က်နက် မ်ုံးစဉ်က အခ  န ်စ်ခ အထ  
ပင မ်ုံးခ မ်ုံးမှု   အပ် ယ်။ 

 ပခာုံး မ်ုံးကကကာင်ုံးက ွ ည်ုံးပါ ယ်။ 

က ကကာင်ုံးပါကစ”စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  

 

ထ  အခ  န ်ွင် ၎ငု်ံးက  ှေ့   ပမင်ကွင်ုံးက 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးပပီုံး (၁၅)မ နစ်ခန ဲ့ ်



အကကာ ွင် က  ှေ့ပြစ်က ာက ာင်ထ ပ်၌ 

ကပေါ် ာကကသည်။  ဤအခ  န ်ွင် 
 စ်ကယာက်မ မ   က ာဲ့ကပ။  

 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က  ြိုုံးယ ဲ့က 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာ ကက ာင်ုံးက ာ်က   
သွာုံး   က်။  က်နက် မ်ုံးစဉ်က 

ဘယ်သူမ  က ာက ာဆယ် မင်ုံးက   
ပပဿနာ  ာမ မ   ်ဘူုံး။ 

သ  င်ုံးပညာကက ာင်ုံးက ာ်က   က ာက် ာန ဲ့ 



မင်ုံးက က  ယဲ့်က  ယ်က   န  မဲ့်ခ ကန ာ 

အကကာင်ုံးဆ  ုံးပ ။ မာနကကီုံး  ဲ့ ူက  ွ

ကမာက်မာ က်  ဲ့ ူက ွက  မ ာုံးကသာ
အာုံးပြငဲ့် ကပ ာက်သွာုံး က်ကက ယ်။ 

  ပ်သငဲ့်  ဲ့အခါမ  ကမာက်မာသငဲ့် ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့ မ  ပ်သငဲ့်  ဲ့အခ  နမ် ာ 

န  မဲ့်ခ သငဲ့် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး 

“နာုံး ည်ပါ ယ်” 



 

က  ြိုယွေ့ က “မင်ုံး 

သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်မ ာ 

ဝင်ပပီုံး ာန ဲ့ အပခာုံးအင်အာုံးစ က ွ ဝင်ပပီုံး 

စွက်ြက်က ာဲ့မ ာမ   ်ဘူုံး။ 

ကက ာင်ုံးက ာ်မ ာ  မင်ုံးကသခ ဲ့ င် ငါ  ို့က 

မင်ုံးက   သပဂဂြို ်ကပုံးြ ို့ ပ   က်န  င် ယ်။ 

မင်ုံးအ ွက် ပနု်ံး   င ်စ်ခ ပ     ာက   
သ   ပါ။ မူ အစန ဲ့ အကယ်ဒမီမ ာ 

 ာထူုံး စ်ခ   န  င်မ ာုံး ဆ   ာပ ” 



 

သူက ယနယ် ဲ့၏ပခ  ုံးက   ပ  ်   က်သည်။ 

“ကကာင်ုံးပပီ။ သ  ထာုံးပါ” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

သ  င်ုံးပညာဦုံး ီုံးက ာ်က 

ကပ ာက်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

မ က်ကမ ာင်ကကြို ်   က်သည်။ 



သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်က 

ကန ာကကာင်ုံး စ်ခ မ   ်ကကကာင်ုံး 

သူ၏ပင်က  ယ်အသ စ  ်အ  

ကပပာကနခ ဲ့သည်။  

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး သူ့တ ွင် က ွုံးခ ယ်စ ာ 

သ ပ်မ   ပါ။ ထ  ပပင် သူသည ်ထ  ကန ာန ငဲ့် 
မူ အစက   ကကညဲ့်   ခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 



ထွက်သွာုံး နပ်ပင်   က်ပပီုံးမ   စ်ခ ခ က   
က ွုံးမ သွာုံးသည်။ 

 

သူသည ်မွနပ်မ ်ပခင်ုံးက ာင်ထ ပ်သ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံးပပနသွ်ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအခ  န ်ွင် အဘ  ုံးကကီုံး စ်ကယာက်က 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးက ာင်ကပေါ်    
   ယနနု်ံးက ာ် အပပင်ဘက်  င်ပပင်က   



  ပမက်  ည်ုံးကနသည်။ ထ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

အကကီုံးအက ယွမ်ပငပ်ြစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “အကကီုံးအက ယွမ်” 

 

အကကီုံးအက ယွမ်က ဘာမ မထူုံးပခာုံးဘ  
“မင်ုံးဘာကပပာခ င်ကန ာ  ...။  ာပပီုံး 

န ြို ်ဆက်ကန ာမ ာုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ပင မ်သွာုံးသည်။ 



 

အကကီုံးအက ယွမ်က “ဘာ   
မင်ုံး စ်ခ ခ    ကသုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ငါထွက်သွာုံးက ာဲ့မယ်ဆ   ာ 

မင်ုံးက  အသ ကပုံးခ င ် ို့   ာ ာပ ” 

 

အကကီုံးအက ယွမ်က 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ် ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 

 

အကကီုံးအက ယွမ်က 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်မ ာ 

ဉာဏ်ကကီုံး  င်က ွန ဲ့တပပညဲ့်ကန ယ်။ 

မ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးအာုံး   ုံးန ဲ့ 
မ ာမ  ြိုုံးနွယ်စ ကကီုံးက ုံးခ အပပင် 
အ ဲ့ဒီကန ာမ ာ အပခာုံး 

 ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်  ဲ့ 



မ  ြိုုံးနွယ်စ က ွပါ   ကန ယ်။ ဒါကကကာငဲ့် 
အစစအ ာ ာ သ  ထာုံးပါ” 

 

ယနယ် ဲ့က “ကကာင်ုံးပါပပီ။ 

အကကီုံးအက ယွမ် ည်ုံး ဂရ စ  က်ပါ” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ကနာက်  ညဲ့်ကာ 

ထွက်သွာုံး နပ်ပင်   က်သည်။  

 



သ ို့ ကသာ် 

အကကီုံးအက ယွမ်က  ကက ာက်ခ  စ်   ုံး
က   ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  ပစ်ကပုံးသည်။ 

“  နု်ံး  ီ  ို့ ကခေါ်  ဲ့  ူ စ်ကယာက်    ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က 

အကကီုံးအက ယွမ်က  စ  က်ကကညဲ့်ကာ "  နု်ံး  ီ 
 ာုံး " 

 



အကကီုံးအက ယွမ်က ယနယ် ဲ့က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး“မင်ုံး 

မထွက်သွာုံးကသုံးဘူုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံးကနာက်  စ်ခ ခ က   
နာုံး ည်   က်သည်။ သူက အနည်ုံးငယ်် 

ဦုံးည  ်   က်သည်။  

 

“ဂရ စ  က်ပါ” 



 

သူက စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
ကကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့ ကပ ာက်ကွယ်
သွာုံးသည်။  

 

အကကီုံးအက ယွမ်က 

ကခါင်ုံးယမ်ုံးပပီုံးပပ ြိုုံးကာ 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ် ဒီကက ုံး 

အ ဲ့ဒီက  က ာက် ာ ာန ဲ့ 
အသက်ဝင် ာ  မဲ့်မယ်” 



 

သူသည ်ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “မကကာခင် 
ပြစ် ာက ာဲ့မ ာပါ”   
ဆက်ကပပာခ ဲ့သည်။  

 

မွနပ်မ ်ပခင်ုံးက ာင ်နု်ံးမ  
ထွက်ခွာ ာပပီုံးကနာက် ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးပ  က   စီုံးနင်ုံး  က် 

အ  င်အပမနပ်  သနု်ံး ာခ ဲ့သည်။ 



ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင်  က်နက်ကမဘာမ  
ယနယ် ဲ့ ထွက်သွာုံးကကကာင်ုံး 

သ င်ုံးပ  ှေ့သွာုံးသညန် ငဲ့် 
မက မ ွက်န  င်ကသာ ူမ ာုံး 

သက်ပပင်ုံးခ ကကသည်။ သူ  ို့သည ်

အစပ  င်ုံး ွင် ယနယ် ဲ့က   
အက ုံးအနက်မထာုံးကကကပ။  

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး အခ  ျှို့ကသာ 

အပြစ်အပ က်မ ာုံး ပပီုံးဆ  ုံးပပီကနာက် ွင် 



သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး၏  ဆ ပ်
ပပာုံး သခင်အသစ်အာုံး က  ာဲ့ ွက်မ မ နု်ံး 

သ  ပပြိုမ ခ ဲ့ကကသည်။ 

ထ    ဆ ပ်ပပာုံးသခငက် 

အရူုံး စ်ကယာက်ပြစ်သည်။ 

သူ  ို့အပမင်အ က ာဲ့ ယနယ် ဲ့န ငဲ့် 
က  ြိုယီ  ို့  န စ်ကယာက်စ   ုံး ာ 

အက  ြိုုံးဆက်မ ာုံးက   



  စ်  ြူရရှုထာုံးကသာ 

အရူုံးန စ်ကယာက်ပင်ပြစ်သည်။  

 

ယခ အခ  န ်ငွ် အရူုံးကကီုံးန င်ဲ့ 
အရူုံးက ုံးန စ်ကယာက်စ   ုံး မ   က ာဲ့ကပ။ 

 က်နက်ကမဘာသည ်ကနာက် စ်ကက မ် 

ပင မ်ုံးခ မ်ုံးသွာုံးပပီုံးပြစ်သည်။ 

ဤအက ာအ ွင်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးပ  စီုံးနင်ုံး  က် အဆ  ုံးမ ဲ့ ကကယ် ာ ာ 



ကကာင်ုံးကင်ပပင်ထ  ငွ်  စ်  နထ်  ုံး 

ပ  သနု်ံးကနသည်။  

 

သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်(သ  င်ုံးဧက
 ာဇ်အကယ်ဒမီ)။ 

 

က ာကသ  ုံးပါုံးက  က ာက် ာက ည်ုံးက 

ဤက ာကသည ်

အကန ဲ့အ်သ ်မ   ကသာ 

အ ာခပ်သ မ်ုံးန ငဲ့်ပပညဲ့န် က်ကနသည်က   



သ  ပပြိုမ ခ ဲ့သည်။ မ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးအာုံး   ုံး၊ 
မ ာမ  ြိုုံးနွယ်စ ကကီုံးက ုံးခ ၊ န ်မ  ြိုုံးနွယ်၊ 
သမ  င်ုံးမ င်မီကခ ်၊ မ  ြိုုံးနွယ်စ န ငဲ့် 
သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်။ 

 

က ာကသ  ုံးပါုံး    အြွေ့ အစည်ုံးမ ာုံးသည် 

အ ွန်ရရှုပ်ကထွုံးကသာ 

ဆက်ဆ က ုံးမ ာုံး   ကကသည်။ သူသည ်

၎င်ုံး  ို့အက  ှေ့ ငွ် သ သ သာသာ 

အက ုံးမပါ  ကပ။ 



 

ခွနအ်ာုံး။ အစွမ်ုံးထက်ခွနအ်ာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် က ာကသ  ုံးပါုံး 

(စကကဝဠာ)၏ 

အနက်ရှု င်ုံးဆ  ုံးကန ာဆီက    မ်ုံးကကည်   
က် င်ုံး သူ၏မ က်   ုံးအထ  ွင ်

ပပ ်သာုံးကသာ ဆ  ုံးပြ ်ခ က်မ ာုံး 

 ပြည်ုံးပြည်ုံးကပေါ် ာသည်။ 

အ  ပ်ကက ြိုုံးစာုံး မယ်။ ယနယ် ဲ့သည် 



အ   နပ်မ ငဲ့်   က်သည်။ 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် သူ၏အသ စ  ်က   
ခနဓာက  ယ်ထ သ ို့ ပ     ်   က်သည်။ 

 က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င် ကပုံးအပ်ခ ဲ့ကသာ 

  ဆ ပ်ပပာုံးက သူ့က  ှေ့ ွင် 
 ွငဲ့်ကမ ာကနသည်။ ၎င်ုံးသည် 
သ ်ပြ ်ပခင်ုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး၏ 

စစ်မ နက်သာ  က်နက်  ဆ ပ်ပြစ်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့သည် ကသွုံး စ်စက်ခ    က် ာ 

 က်နက်  ဆ ပ်က သူ၏နြူုံးထ သ ို့  
ခ က်ခ ငု်ံး   ုံးဝင်သွာုံးသည်။ 

ခဏအကကာ ွင် ယနယ် ဲ့၏စ  ်ထ  ွင ်

အခ က်အ က်အခ  ျှို့ကပေါ် ာသည်။  

 

အင်ပါယာသ ်ပြ ်သူ။ 

အဆငဲ့်သ ်မ  ်ခ က်ထက်ကက ာ် ွန်
ကသာနည်ုံးစနစ်။  

 



 က်သီုံးနည်ုံးစနစ်က ွ အာုံး   ုံးထ မ ာ 

အင်ပါယာ ြ က်ဆီုံးသူက   
 စ်ခ က်သ  ုံး   က် ာန ဲ့ ကမဘာကကီုံးက   
ကခ မှုနု်ံးပစ်န  င ်ယ်။  

 

အခ  နက် ာ်က ာ်ကကသွာုံးပပီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် သူ၏မ က်   ုံးမ ာုံးက   
ပပနြွ်ငဲ့်   က်သည်။ 

အင်ပါယာြ က်ဆီုံးသူ 

 က်သီုံးနည်ုံးစနစ်ပြစ်ြ ို့  သူ ည်ုံး 



မကမျှာ် ငဲ့်ထာုံးကပ။  က်   အထ  
သူက ဲ့ ာထာုံးသမျှ ာ 

ဓာုံးနည်ုံးစနစ်မ ာုံးခ ည်ုံးသာ။ 

 က်သီုံးနည်ုံးစနစ်အခ  ျှို့က   
သ ကျွမ်ုံးထာုံးကသာ် ည်ုံး ၎င်ုံး  ို့သည ်

   က်က  ာညီကထွပြစ်ကအာင် 
ကဝုံး ွနု်ံးကနခ ဲ့သည်။ ထ  ကကကာငဲ့် 
   က်ပွ  ွင ် က်သီုံးနည်ုံးစနစ်က   
 စ်ခါမျှ 
 



မသ  ုံးခ ဲ့ကပ။ ဓာုံးသာ အသ  ုံးပပြိုခ ဲ့သည်။  

 

 က်သီုံးနည်ုံးစနစ်။ 

အင်ပါယာြ က်ဆီုံးသူ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ပါုံးစပ်ကထာငဲ့် ွင် အပပ ြိုုံး စ်ခ  
 စ်ဝ  ာသည်။  က်နက်ြနဆ်င်ုံး  င် 
ကပပာခ ဲ့သ   ပင် သူ့အ ွက် 

အ ွနသ်ငဲ့်က ာ်ပါသည်။ သ ို့ ကသာ် 

ခ က်ခ ငု်ံးမသင်ယူခ ဲ့ကပ။ 



က  ှေ့ပြစ်က ာ မ်ုံးကကကာင်ုံးက သူ့အာုံး 

 စ်ခ  န ်  ုံး ကန ာက်ယ က်ကနကသာကကကာငဲ့် 
ကနာက်က ကနသည်   ကပပာ ပါမည်။ 

 

 

Traslated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၁၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

 စ် က်ခန ဲ့အ်ကကာ ငွ် ယနယ် ဲ့သည် 

ကနာက်ဆ  ုံး ွင် ခ ီုံးသွာုံးပခင်ုံးက   
 ပ်   က်သည်။ ထ  အခ  န ်ွင် သူသည ်

အဆ  ုံးမ ဲ့ ကကယ် ာ ာကကာင်ုံးကင်ထ ၌ 

   ကန  နု်ံးပင်ပြစ်သည်။ သ ို့ ကသာ် 

သူ၏မ က်စ အဆ  ုံး ွင် ဧ ာမ 

ပမ ျှို့ကကီုံး စ်ပမ ျှို့က   
  မ်ုံးပမင်   က် သည်။  



 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
အပပာက ာင်အ ငု်ံး နု်ံးကကီုံး စ်ခ က 

သူ့အထက်မ ာ  ွငဲ့်ကမ ာကနခ ဲ့သည်။ 

  ြန ် ခါ   ျှပ် ျှပ်က ာက်ပကနကသာ 

ဓာုံးပ  မ ာုံးက 

အ င်ုံးအ ာုံးအဆီုံးအ  ာကပေါ်မ  
ထွက်ကပေါ် ာကကသည်။ 

ပမင်   က် ကသာအခါ ွင် 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာကပေါ် ွင် 



က ုံးနက်ကသာအမူအ ာမ ာုံးကပေါ် ာခ ဲ့သ
ည်။ ထ  ဓာုံးမ ာုံး ွင် အန မဲ့်ဆ  ုံးက 

ပညာ  င်အဆငဲ့်ပြစ်သည်က   
သ  ပပြိုမ ကသာကကကာငဲ့်ပင်။  

 

“ဘယ်က ာက်က ာင် 
 ကယ်ဝ   က်သ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့ က ကခါင်ုံးယမ်ုံး   က်သည်။ 

အမ န ်  င်ုံးကပပာ  င်   ယက်ခ င်သ    



ခ စာုံး   က် သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

စ  ်ထ မ  
 က်က ွေ့မဆနက်သာအက ွုံးမ ာုံးက   
ခ ြိုပ် ည်ုံး   က်ပပီုံး ပမ ျှို့ဘက်သ ို့  
ပမနပ်မနပ်  သနု်ံးသွာုံး   က်သည်။   

 

ပမ ျှို့န ငဲ့် (၃) ကီ   မီ ာခန ဲ့ ်
အကွာသ ို့ က ာက်ကသာအခါ 
ပမ ျှို့အထက်အ င်ုံးအ ာုံးအဆီုံးမ  
ဓာုံးပ   စ်စင်ုံး ရ  ်  က် 



ပစ်ခ  ာသည်။ ခဏအကကာ ွင် ဓာုံးက 

ယနယ် ဲ့က  ှေ့ ွင်ကပေါ် ာပပီုံး သူ့နြူုံးက   
ဦုံး ည်ကနသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  နမ် ာ သူ့က  ှေ့ ငွ် 
 ူငယ်က ုံး စ်ကယာက် ရ  ်  က် 

ကပေါ် ာသည်။  

 



 ူငယ်က ယနယ် ဲ့က   ခဏစ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“မင်ုံးကဘယ်သူ  ဆ   ာ 

ငါသ န  င်မ ာုံး...”   ကမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  ူငယ်က ုံးဆီ 

က  က ာင်ြ  ်စာ စ်ကစာင် 
ပစ်ကပုံး   က်ပပီုံး “ က်နက် မ်ုံးစဉ်  ှေ့ 
ယနယ် ဲ့ ငါက ာက် ာ ာက   
သ င်ုံးပ ို့ ြ ို့ အ ွက် ဒကီ  က ာက်ကန ာ” 

 



“ က်နက် မ်ုံးစဉ်“ 

 

 ူငယ်က ခဏထ  ် န ဲ့တ်သွာုံးပ   သည်။ 

“မင်ုံးဒီမ ာ 

အကယ်ဒမီ ာ က် ာ ာုံး...”   
ကမုံး   က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 

 



 ူငယ်၏မ က်န ာကပေါ် ွင် ထူုံးဆနု်ံးကသာ 

အမူအ ာ စ်ခ ကပေါ် ာပပီုံး 

“ြွငဲ့်ပွ ပပီုံးသွာုံးပပီ။ 

မင်ုံးကနာက်က ာင်က ကနပပီ” 

 

ယနယ် ဲ့က “ငါဝင်  ို့မ က ာဲ့ဘူုံး ာုံး...” 

 

 ူငယ်က ခဏ  ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပပီုံး 

“ ကယ်မ   ်ဘူုံး။ ခဏက ုံးကစာငဲ့် 
ငါသွာုံးကမုံး   က်ဦုံးမယ်” 



စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

  ညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က  ှေ့   ဓာုံးက  ညဲ့် ညဲ့်မ ်မ ် 

 ွငဲ့်ကမ ာကန  နု်ံးပင။် သ ို့ ကသာ် 

မည နက် ာဲ့ကပ။ ဓာုံးပ  က  စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် ခဏ  ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပပီုံး 

သူ့ င်ဘက်က   ပ  ်   က်သည်။ 

ခဏအကကာ ွင် ထ  ကန ာမ  
ကခါင်ုံးကသုံးကသုံးက ုံးပပြူထွက် ာသည်



။ န င်ုံးပွငဲ့်က မ က်က ာင်ခ ်ပပီုံး 

ပ ်ဝနု်ံးက င်က   ကမာဲ့ကကညဲ့်   က်သည်။ 

အဆ  ုံး ွင် သူမက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် သူမ၏ကခါင်ုံးက ုံးက   
ပွ ်သပ်ကာ ဓာုံးပ  က   
ည နပ်ပ င်ုံး“  နာ စ်ခ မ ို့  ာုံး...” 

 



န င်ုံးပွငဲ့်က ဓာုံးပ  က  ကကညဲ့် င်ုံး 

မ က်   ုံးကသုံးကသုံးက ုံးမ ာုံး 

အနည်ုံးငယ်က ာက်ပ ာသည်။ 

န င်ုံးပွင်ဲ့က ုံးက ကခါငု်ံးည  ်ကာ 

   ်မ နက်ကကာင်ုံး ပပသသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က    ုံး   ုံးက ုံးကပပာ   က်သည်။ 

“  ညဲ့်စာုံး   က်...အ   ငါအ ဲ့ဒါန ဲ့ 
စကာုံးကပပာပပီုံး ငါ  ို့ န ဲ့ 



   က် ာခ  င်ုံးကစကခ င် ာ 

အဆင်ကပပ ာုံး...” 

 

န င်ုံးပွငဲ့်က မ က်က ာင်ခ ်ကာ ဓာုံးပ  က   
စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး သူမ၏ 

 က်သည်ုံးက ုံးမ ာုံးက   
စ င်ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်က သည်။ 

ခဏအကကာ ွင် ဓာုံးက 

  န ် နယ်င်ယင်ပြငဲ့ ် နပ်ပနသ်ည်။ 

အခ  နက် ာ်က ာ်ကကာပပီုံးကနာက် 



န င်ုံးပွငဲ့်ကယနယ် ဲ့က  ကကည်ဲ့ကာ 

ကကာင်ုံးကင်အထက်    
အ င်ုံးအ ာုံးအဆီုံးက   ည နပ်ပသည်။ 

ယနယ် ဲ့က  စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်သည်။ 

ဓာုံးက အ ာုံးအဆီုံးကကန 

ထွက်မသွာုံးန  င်ပါ။ သူ  ပ်ကဆာင် မညဲ့် 
 ာဝနက်   ပပီုံးဆ  ုံးကအာင် 
  ပ်ကဆာင် ပါမည်။  

 



ယနယ် ဲ့က ခဏ  ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပပီုံး “ဒါဆ   
 ာဝနမ်က  င်က ာ  ကမုံး   က်...” 

 

န င်ုံးပွငဲ့်က ကနာက် စ်ကက မ် ဓာုံးပ  က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ ကနာက် စ်ကက မ် 

စကာုံးကပပာက သည်။ ထ  အ   င်ုံးပင် 
ယနယ် ဲ့သည် န င်ုံးပွငဲ့အ်ာုံး 

ဓာုံးန ငဲ့်စကာုံးကပပာကနသည်က   
  ပ်မ    က်သည်။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 

အ  ဿပင်။ ယနယ် ဲ့က 



ထပ်ကပပာခ င်ကသာ် ည်ုံး မ  မ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံး စ်ကယာက် 

ရ  ်  က် ကပေါ် ာသပြငဲ့် 
 ပ် န ဲ့ ်  က်သည်။  

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်က 

“အကယ်ဒမီကက ာငု်ံး က်ြ ို့  ာ ယ်ဆ  
ပပီုံး ဘာ  ို့ကစာကစာက ာက်မ ာ ာ  ...” 

  ကမုံးသည်။  



 

ယနယ် ဲ့က “ယနယ် ဲ့က 

 ခ  ျှို့အကကကာင်ုံးက ကွကကာငဲ့် 
ကနာက်က သွာုံး ာပါ”   ပပနက်ပြသည်။  

 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကခါင်ုံးည  ်ပပသည်။ “ငါနာုံး ည် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် သူစ  ်ထ  ွင ်

သက်ပပင်ုံး စ်ခ က်ခ    က်သည်။ 



“ဒီက ာဲ့ အကယ်ဒမီက က  င် ွယ်  ာ 

သ ပ်မခက်ပါဘူုံး” 

 

ဤအခ  န ်ွင် 
သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ဆက်ကပပာသည်။ 

“မင်ုံးဘာ  ို့ ကပပနမ်သွာုံး ာ  ...။ မင်ုံးဒီမ ာ 

(၁၅)မ နစ်က ာက် ထပ်ကန င် ဓာုံးန ဲ့ 
ထ  ုံးသ ်မ   မဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးကာ 

စကာုံးပင်မကပပာန  င်က ာဲ့ကပ။ 

ယနယ် ဲ့သည် အနည်ုံးငယ် 

  က် ွှေ့ သွာုံးပ   သည်။ 

သူစကာုံးကပပာ န ် ပပင်   က်စဉ် 

သက်  ်ပ  င်ုံးအမ  ြိုုံးသာုံးက 

ထွက်ခွာသွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် အကဝုံးက   
  မ်ုံးကကညဲ့်   က်သည်။ ထ  ကန ာ ွင် 



အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် “ငါဒီအ   ငု်ံး 

ထွက်သွာုံး က ာဲ့မ ာ ာုံး...” 

 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် အကစာပ  င်ုံးက 

 ူငယ်က ုံး 
ကနာက် စ်ကက မ်ပပနက်ပေါ် ာသည်။  

 

သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“အစ်က   မင်ုံးက ကနာက်က      က် ာ။ 

က ကကာင်ုံးစွာန ဲ့ပ  မင်ုံးအကယ်ဒမီက   



မဝင် ကသုံးဘူုံး မ   ် င် မင်ုံး 

ဒီ   မ  ြိုုံးအရ  က်ခ  မ ာ ကသခ ာ ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က 

ခါုံးသက်သက် ယ်ကမာ   က်ပပီုံး 

“မ က်န  င်ဘူုံးက  

အကကကာင်ုံးအမ  ြိုုံးမ  ြိုုံးကကကာငဲ့် 
ကန ာငဲ့်ကန ုံးသွာုံး ာ” 

 



 ူငယ်က ခဏ  ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပပီုံး 

“ ကယ်က ာဲ့ မင်ုံးမ ာ 

အခွငဲ့်အက ုံး   ကသုံး ယ်” 

  ကပပာ   က်သည်။ 

 

“ မ်...” 

 

ယနယ် ဲ့က  ူငယ်က  ကကညဲ့်ပပီုံး 

“ဘာအခွငဲ့အ်က ုံး  ...” 

 



 ူငယ်က “အကယ်ဒမီမ ာ 

စာကကညဲ့်   က် စ်ခ     ယ် အ ဲ့ဒါက   
ကမဘာစာကကညဲ့်   က်  ို့ ကခေါ် ယ်။ ယခ  
စာကကညဲ့်   က်မ ုံး က ွကခေါ်ယူကန ယ်။ 

ဒီက ာဲ့မင်ုံးက  အခွငဲ့်အက ုံးကပုံး  ို့  ယ်
။ ငါုံးန စ် ကကာပပီုံး ာန ဲ့ အကယ်ဒမီက 

ထပ်မ ကခေါ် ယူက ာဲ့မယ်ဆ   င် မင်ုံးက 

 နု်ံးပပီုံး က ျှာက်ထာုံးန  င် ယ်” 

 

“စာကကညဲ့်   က်မ ုံး ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က သူ့မ က်န ာကပေါ် ွင် 
ထူုံးဆနု်ံးကသာအမူအ ာ စ်ခ    ကနသည်။ 

“ဒီကကာင်က ငါ ဲ့က   
စာကကညဲ့်   က်မ ုံးပြစ်ကစခ င်ကန ာ ာုံး..

.” 

 

 ူငယ်က ကခါင်ုံးည  ်ပပပပီုံး  “ဒါက 

အ မ်ုံးရ  ုံး  င်ုံး  ဲ့အ  ပ်ပါ။ ဘယ်သူက 

စာအ ပ် 



င ာုံးယူသွာုံး ာ ည်ုံးဆ   ာက    မ  ် 
မ်ုံး င်ပပီုံး။ 

အခ  နမီ်ပပနမ်ကပုံး  ဲ့သူက ွက   
   က်  ာ မယ်။  ကယ်က   
အ မ်ုံးရ  ုံး  င်ုံးပါ ယ် 

မင်ုံးဘယ်   ထင်  ...” 

 

ယနယ် ဲ့ကအနည်ုံးငယ်  မ က်ကမ ာင်ကကြို ်
   က်သည်။ 



သူပငင်ုံးက ာဲ့မည်ပြစ်ကသာ် ည်ုံး 

 ူငယ်က ဆက်ကပပာသည်။  

 

“အစ်က   အ ဲ့ဒါက   စဉ်ုံးစာုံးကကညဲ့်။ 

အခ ထွက်သွာုံး င် ကနာက် စ်ကက မ် 

ဘယ်     ပ် ပပန ်ာမ  ...။ 

ြ  ်စာ စ်ခ  ြ ို့ က  ူ   င်ုံးအ ွက် 

မ ွယ်က ာက်ဘူုံးထင် ယ်။  မင်ုံးအခ 
ထွက်သွာုံး င် 



ဘယ်က ာက်စ  ်ပ က်စ ာ 

ကကာင်ုံး   က်မ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခဏမျှ စဉ်ုံးစာုံး   က်သည်။ 

မ နသ်ည်  ူငယ်ကပပာသညဲ့်အ   င်ုံး 

အခ ခ က်ခ င်ုံး ပပနသွ်ာုံး ျှင် 
  က်စ ာကကာင်ုံးမည်ပြစ်သည်။ 

ကနာက်ဆ  ုံး ွင် က  ြိုယ ဲ့က သူ့အ ွက် 

ဝင်ခွငဲ့်စာ စ်ကစာင် ြ ို့  



အခ  နက် ာ်က ာ်ကကာသည်အထ  
ကက ြိုုံးစာုံးခ ဲ့ သည် မ   ်ပါ ာုံး...” 

 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင ်ူငယ်က 

ဆက်ကပပာသည်။ “မင်ုံးစာကကညဲ့်   က်မ ာ 

အ  ပ်  ပ်ကန  နု်ံး နည်ုံးပပဆ ာက 

သကဘာက သည်အထ  
ကကာင်ုံးကကာင်ုံး  ပ်န  င် င် 
အကယ်ဒမီက   ခ က်ခ င်ုံးဝင်န  င်  မဲ့်မယ်” 

 



“မင်ုံးမ န ်ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏကကာစဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

သူ့အပမင်အ က ာဲ့  က်    ွင် 
သ  င်ုံးဧက ာဇ်ကက ာငု်ံးက ာ်က   
ဝင်ခွင် ြ ို့ က အက ုံးကကီုံးဆ  ုံးပြစ်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်က   
ပမင်ကသာအခါ  ူငယ်၏မ က်   ုံးထ  
ကပ ာ်  င်မူမ ာုံး 

 ြ  ်ြ  ် င်ုံး က်သွာုံးကသာ် ည်ုံး



။ ခဏအကကာ ွင် 
ပပနပ်ပီုံးကပ ာက်သွာုံးသည်။  

 

 ူငယ်က “အစ်က   ကက ုံးဇူုံးပပြိုပပီုံး 

ငါန ဲ့အ ူ    က်ခ ဲ့ပါ”   
ကမနု်ံးက နု်ံးကပပာ   က်သည်။ 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက်  မ်ုံးက   
အပမနက်  ာက်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

 ူငယ်က    စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 



သူ့ကနာက် စ်ခ က်ကကညဲ့်   က် 

ခဏအကကာ ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

 ူငယ်န ငဲ့်အ ူ  ပမ ျှို့ဝင်ကပါက် အက  ှေ့သ ို့  
က ာက်    ာခ ဲ့သည်။ 

ဝင်ကပါက်အ က် ွင ်အနက်က ာင် 
စာ   ုံးကကီုံးသ  ုံး   ုံး “သ  င်ုံး အင်ပါယာ 

ပမ ျှို့က ာ်”  ူ၍က ုံးထ  ုံးထာုံးသည်။  

 

“သ  င်ုံးအင်ပါယာပမ ျှို့က ာ်” 

 



ယနယ် ဲ့သည် ပမ ျှို့က   
ခဏအကကာစ  က်ကကညဲ့က်နသည်။ 

ပမ ျှို့သည် သ ပ်ပပီုံးကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး 

မ   ်ဘ   ူကပါင်ုံး 

 စ်သ နု်ံးက ာက်သာ ကနထ  င်န  င်သည်။ 

ပမ ျှို့ထ  ဝင် ာသညဲ့်အခ  န ်ွင် 
 ူသ ပ်မ   ကကကာင်ုံး 

သ  ထာုံးမ    က်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့က  ူငယ်က   ကကညဲ့်ပပီုံး 

“အစ်က    ခ င် နု်ံး သူ  ို့က 

ဘယ်သူက ွ  ...” 

 

အကစာပ  င်ုံးက စကာုံးစပမည်ုံးကပပာ င်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည်  ူငယ်၏အမည်က   
သ    က် သည်။  

 

ခ င် နု်ံးက ပပ ြိုုံးပပီုံး “အမ ာုံးစ က 

ကက ာင်ုံးသာုံးက ွ  ှေ့ မ သာုံးစ က ွန ဲ့ 



သင် နု်ံးပ ို့ ခ သူက ွ 
 ခ  ျှို့ကကက ာဲ့ ည်ုံး 

အပပင် ူက ွဆ  ကပမ ဲ့ သာမန ်

အပပင် ူက ွက ာဲ့မ   ်ဘူုံး။ 

အမ ာုံးစ က အထူုံး ပ ဂ္ ြို ်က ွ။ 

ဥပမာအကနန ဲ့ အစီအ င်ပညာ  င်က ွ၊ 
ကမ ာ်ပညာ  င်က ွ၊ 
 က်နက်ပညာ  င်က ွ။ 

အ   ခ  ြိုုံးကပပာ  င် 



သ  င်ုံးအင်ပါယာပမ ျှို့က ာ်က   
ကနထ  င်ခွငဲ့်ကပုံး  ဲ့ ူက ွက 

သာမန ်ူက  ွမ   ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ပင မ်သွာုံးသည်။ ပမ ျှို့အ ငွ်ုံးက   
  ညဲ့်ပ ်ကကညဲ့်   က် င်ုံး 

သာမနပ်မ ျှို့မ   ်မ နု်ံးသ    က် သည်။  

 



ဤအခ  န ်ွင် ခ င် နု်ံးက ရ  ်  က် 

ကပပာခ ဲ့သည်။ “ဒါ ာ 

သ  င်ုံးဧက ာဇ်ကက ာငု်ံးက ာ်ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ကမာဲ့ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။်  

 

သူက ခ င် နု်ံးက  ကကညဲ့်ပပီုံး 

“ကသခ ာ ာုံး...” 

 



အကယ်ဒမီဝင်ကပါက်က 

ရ  ုံး  င်ုံးကသာကကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 

အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ ၎င်ုံးသည် 
ဝါုံး  ခါုံးပြစ်ပပီုံး စကာုံး   ုံး 

သ  ုံး   ုံးပါ   သည်။  

 

“သ  င်ုံးဧက ာဇ်ကက ာင်ုံးက ာ် ” 

 

ယနယ် ဲ့သည်ဝါုံး  ခါုံးကနာက်က   
ကသခ ာမကကညဲ့် ကသုံး။  



 

ခ င် နု်ံးကပပ ြိုုံးပပီုံး “ငါ  နု်ံးက ည်ုံး 

မင်ုံးန ဲ့အ  ူူပ   ာပါ။ မင်ုံးအ ဲ့ဒါက   
က ငဲ့်သာုံး သွာုံး  မဲ့်မယ်” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ခ င် နု်ံးက 

က ျှာက်ဝင်သွာုံးသည်။ ဝါုံး  ခါုံးက   
ပြ ်က ျှာက် ာသည်န ငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏က  ှေ့မ  ပမင်ကငွ်ုံးသည် 



ခ က်ခ ငု်ံးကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ 

က ာင် နု်ံး စ်ခ ။ 

 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် ၎င်ုံး  ို့သည် 
အကန် ဲ့အသ ်မ   ကသာက ာင် နု်ံး စ်
ခ ကပေါ် ွင် ပ်ကနကကသည်။ အဆ  ုံးမ      
ထင် သည်။  

 

“သွာုံးကက ကအာင်” 

 



ခ င် နု်ံးက ပပ ြိုုံးပပီုံး သူ့ က်က   
ကဝှေ့ယမ်ုံး   က်သည်။ ထ  ခဏက ုံးမ ာပ  
သူ့ကပခကထာက်ကအာက် ွင် 
အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ ကပေါ် ာပပီုံး 

အကဝုံးဆီသ ို့  ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့ကနာက်ကကန 

ကမနု်ံးက နု်ံး   က်ပါ ာသည်။  ခဏ
အကကာ ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

 ပ် န ဲ့တ်သွာုံးသည်။ အက  ှေ့ 



သ ပ်မကဝုံးကသာကန ာ ွင် 
က  က ာင်အကဆာက်အဦုံးမ ာုံး   ကနသည်။ 

ထူုံးပခာုံးသည်မ ာ အကဆာက်အအ  မ ာုံး 

 ည်   ကနကသာပ  သဏ္ဍာနသ်ည် 
ဧ ာမက ဝ ကကီုံးအသွငပ်ြစ်ကနခ ဲ့သည်။ 

 

“က ဝ ကက ာဲ့အစီအ င်” 

 

ဤအခ  န ်ွင် ခ င် နု်ံးက ရ  ်  က် 

ကပပာခ ဲ့သည်။ “အင်မ န ်



အစွမ်ုံးထက် ယ်။ 

က ာင်ထ ပ်(၇)ခ   ှေ့ကအာက်မ ာ 

 ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်  ဲ့ ဝ ဉာဉ်က ွ 
ခ ြိုပ်ကန ာင်ထာုံး ယ်  ို့  ကကာုံးသ   ယ်။ 

က မကကာင်ုံးစွာဘ  အ ဲ့ဒီဝ ဉာဉ်က ွက   
ငါမပမငြူ်ုံးဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 

“ဘာ  ို့  ...” 

 



ခ င် နု်ံးက ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဒမီ ာ ဘယ်သူမ  
ဒ ကခမကပုံး    ို့ ” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ခ င် နု်ံးက 

အ   နပ်မ ငဲ့်   က်သည်။ ယနယ် ဲ့က 

က ာင် နု်ံးမ ာုံးက     ညဲ့်ပ ်ကကညဲ့် င်ုံး 

ခ င် နု်ံးကနာက်သ ို့     က်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

 

translated by NyiNyiSoe 

May Be: 



..အပ  င်ုံး ၂၄၁၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ခ င် နု်ံးသည် ယနယ် ဲ့အာုံး က ာင်ထ ပ် 

(၇)   ုံး    ာသ ို့  မကခေါ်သွာုံးဘ  
ကထာငဲ့်အစွနု်ံး    



က ာင်က နု်ံးကသုံးကသုံးက ုံးဆီသ ို့  
ပ ို့ ကဆာင်   က်သည်။  

 

ပင်မက ာင်ထ ပ် (၇) 

ခ န ငဲ့်က ာဲ့သ ပ်မကဝုံး  ပါ။ ၎င်ုံးသည် 
က ာင် နု်ံး   အပခာုံးက ာင်က နု်ံးမ ာုံးထ 
မ  စ်ခ ပြစ်သည်။ က ာင်ထွ ် 

(၇)   ုံးသည် 

ပင်မက ာင်ထ ပ်မ ာုံးပြစ်သည်။ ၎င်ုံး  ို့  
ပ ်ပ ် ည် ွင်မက မ ွက်န  င်ကသာ 



က ာင်က နု်ံးမ ာုံး အမ ာုံးအပပာုံး   ခ ဲ့သည်။ 

ဤက ာင်ကပေါ် ွင် 
အနက်က ာင်ကမျှာ်စင ်စ်ခ သာ   သည်။ 

၎င်ုံး၏ ထ ပ်ပ ်ပ ် ည် ွင် 
အ င်ုံးက ာင်မ ာုံး က က ာက်ကနသည်။  

 

ခ င် နု်ံးက ယနယ် ဲ့က   အနက်က ာင် 
ကမျှာ်စင်ဆီသ ို့  ကခေါ် ာပပီုံး “ဒါ ာ 

ကမဘာပ ။ ဒီစာကကညဲ့်   က်ထ မ ာ 

မက မ ွက်န  င်  ဲ့ 



က  ုံးက ာင်ုံးစာအ ပ်က ွ    ယ်။ 

အ ဲ့ဒီထ မ ာ ထူုံးဆနု်ံး  ဲ့ 
အ ဲ့ဩစ ာအမ  ြိုုံးမ  ြိုုံးက   
မ  ် မ်ုံး င်ထာုံး ယ်။ ငါ  ို့ က ာက 

သ  ုံးပါုံးမ ာ အပပညဲ့်စ  ဆ  ုံး စာကကညဲ့်   က်  ို့  
ကပပာ  ို့  ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဒါက ွအာုံး   ုံးက 

 ူ   င်ုံးြ ်  ို့  ာုံး...” 

 



“ဘယ်   ်မ  ...” 

 

ခ င် နု်ံးကပပ ြိုုံးပပီုံး “စာကကညဲ့်   က်မ ာ 

အဆငဲ့် (၄)ဆငဲ့်    ယ်။ အဆငဲ့်   င်ုံးမ ာ 

မ ူညီ  ဲ့မ  ် မ်ုံးက ွပါ    ယ်။ 

ထ ပ်ဆ  ုံးအထပ်မ ာ က  ုံးအက ဆ  ုံးန ဲ့ 
အ  ာုံးပါုံးဆ  ုံး မ  ် မ်ုံးက ွ    ယ်။ 

စာအ ပ်ြ ်ြ ို့  ဒါမ မ   ် င ာုံးြ ို့  
စာကကည်ဲ့   က်ထ  



ဝင်ခ င် င်  ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွ   
 ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က 

အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး“ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွ
 ာုံး...” 

 

ခ င် နု်ံးက က ုံးနက်ကသာအမူအ ာပြငဲ့် 
“ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွက 

အကယ်ဒမီမ ာ     ဲ့ ကက ာင်ုံးသာုံး   င်ုံး  ှေ့ 



က ကကမမာန ဲ့ ဆက်စပ်ကန ယ်။ 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွအ ွက် 

အကန ဲ့အ်သ ်မ   ဘူုံး။ က ုံးကပြ 

စာကမုံးပွ န ငဲ့်    က်ခ  က်က ုံးစာကမုံးပွ     
 စဉ် စာကမုံးပွ က ွကကနပ   န  င် ယ်။ 

ဒါ ဲ့အပပင် မစ်  င်က ွ  ပ် င် န  င် ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့ ကန ဲ့သ် ်ခ က်မ    င်က ာင် 
ကအာက်ကပခကန ဲ့သ် ်ခ က်    ယ်။ ၆  

၁ကက မ် အကယ်ဒမီက 



ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် 

အ   အက ာက်မ     ဲ့ကက ာင်ုံးသာုံးက ွ
က   န င်ထ  ်မယ်။ 

ကက ာင်ုံးသာုံး စ်ကယာက်မ ာ 

အမ  ်(၉၀)မ ကသုံး င် 
အ ဲ့ဒီကက ာင်ုံးသာုံး စ်ကယာက်က   
ခ က်ခ ငု်ံး ထ  ်ကြာ်  မဲ့်မယ်” 

 

ဤအခ  န ်ွင် သူသည ်

ခါုံးသီုံးစွာကပပာခ ဲ့သည်။  “န င်ထ  ်ခ   ာ



သ ပ်မဆ  ုံးကသုံးပါဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
အ ဲ့ဒီမ ာ င် အဆ  ုံးမသ ်ကသုံးဘူုံး 

ထ  ်ြယ်ခ    ဲ့ ကက ာင်ုံးသာုံး   င်ုံး  ှေ့ 
နာမည်က ွက   
သ  င်ုံးဧက ာဇ်က ာင်ုံးထ ပ်ကပေါ်က 

မ  ် မ်ုံးကက ာက်   င်ကပေါ်မ ာ 

မ  ် မ်ုံးထင်ထာုံး  မဲ့်မယ်” 

 

“ကသာက်က  ြိုုံးနည်ုံး။ အ ဲ့ဒါက  ကယဲ့်က   
  က်စ ာကကာင်ုံး ယ်။  ူသာုံးမ  ြိုုံးနွယ် 



အ ွက် င်မကဘူုံး 

အ ဲ့ဒီ ူ  ှေ့မ  ြိုုံးနွယ်စ န ဲ့ 
အြွေ့ အစည်ုံးအ ွက်ပါ အက န ်  ုံး 

မ  ် မ်ုံး င်ထာုံး  ို့  
  က်စ ာကကာင်ုံးသ    
အ မ်ုံးကကကာက်စ ာ ည်ုံးကကာင်ုံး ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ပပ ြိုုံး   က်သည ်ဤ 

စည်ုံးမ ဉ်ုံးမ ာုံးသည် အ ွန ်

စ  ်ဝင်စာုံးစ ာကကာင်ုံး ယ်   



ခ စာုံး   က် သည်။ ၎င်ုံးသည် 
ကက ာင်ုံးသာုံးမ ာုံးအာုံး 
အ  ပ်ကက ြိုုံးစာုံး န ်

   ကဆာ်ကပုံးန  င်စွမ်ုံးအပပညဲ့်   ကနသည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် ခ င် နု်ံးက “အစ်က  ယန၊် 
ငါန ဲ့   က်ခ ဲ့ အာုံး   ုံးက   
မ  ်ဆက်ကပုံးမယ်” စကာုံးကပပာကနစဉ် 

သူသည ်ယနယ် ဲ့အာုံး 



စာကကညဲ့်   က်၏ပထမအထပ်သ ို့  
ကခေါ်ကဆာင် ာခ ဲ့သည်။  

 

အဝင်ဝ ွင် 
ကက ာက်စာုံးပွ ငယ် စ်ခ    ကနသည်။ 

စာုံးပွ ကပေါ် ွင် အနက်က ာင် 
စာအ ပ်ထူကကီုံး    ကနသည်။  

 

ခ င် နု်ံးက “အစ်က  ယန၊် ကနာက်က မ  
မင်ုံး  ှေ့နာမည်က   



အထက်အာဏာပ  င်က ွဆီ 

အစီ င်ခ    က်မယ်။ ဒါဆ  မင်ုံးက 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံး ပြစ်ပပီုံး။ 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံးက ွက   
က  ာ်ကကကုံးကပုံး ယ်  စဉ် 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၅)မ  ်  ယ် 

ဒါက ွက   အခ  ျှို့အ ာက ွအ ွက် 

    ယ်အသ  ုံးပပြိုန  င ်ယ်။ 

   က ာက်  ဲ့ 



ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွပ  င်ဆ  င်ထာုံး င်
က ာဲ့ မင်ုံးက ပညာ  င်အဆငဲ့် က်နက် 

ဒါမ မ   ် ပညာ  ငအ်ထက်အဆငဲ့် 
  နာက ွ နည်ုံးစနစ်က ွန ဲ့ 
    ယ်န  င်ကသုံး ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
အမ ာုံးစ က မ က်န  ငက် ဘူုံး” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက်  ခ င် နု်ံးက 

ယနယ် ဲ့၏အကပြက  မကစာငဲ့်ဘ  “မင်ုံး  ှေ့ 
အ  ပ်က အ မ်ုံးရ  ုံး  င်ုံးပါ ယ်။ 



စာအ ပ်င ာုံးြ ်ြ ို့  ာ  ဲ့ ူက ွက   
မ  ် မ်ုံး ငြ် ို့ ပါ။ ပထမအဆငဲ့်အ ွက် 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၃၀) 

ဒ   ယအဆငဲ့်အ ွက် (၆၀)။ 

အ   ခ  ြိုုံးကပပာ  င် အာုံး   ုံးက   
မင်ုံး  ှေ့အက  ှေ့မ ာ     ဲ့အနက်က ာင် 
စာအ ပ်ကကီုံးထ မ ာ 

အကသုံးစ  ်မ  ် မ်ုံး င်ထာုံးရ  ပ ။ 

စည်ုံးမ ဉ်ုံးစည်ုံးကမ်ုံးန ဲ့ 



အညီ  ပ်န  င် ယ်။ အခ မင်ုံးက 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံး စ်ဦုံးပြစ်ကနပပီုံးဆ  
က ာဲ့ ဘယ်သူ့က  မ ကစာ်ကာုံး  ို့မ ဘူုံး။ 

ဒါကကကာငဲ့် အကယ်ဒမီက မင်ုံးက   
ကာကွယ်ကပုံးမ ာမ   ်ဘူုံး ဒါကပမ ဲ့ 
န စ်ပက်ကကာ င် အကယ်ဒမီက 

အသ အမ  ်ပပြို  မဲ့်မယ်။ အ ဲ့ဒီအခ  နမ် ာ 

အကကကာင်ုံးပပခ က်မ   ဘ န ဲ့ ဘယ်သူကမ  
မင်ုံးက   အပပစ် င်က ာဲ့မ ာမ   ်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က ခဏမျှ စဉ်ုံးစာုံး   က်ပပီုံး 

“အစ်က  ခ င် နု်ံး၊ ငါ ဲ့က  ှေ့က 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံးက မင်ုံးမ   ် ာုံး...” 

 

ခ င် နု်ံး၏မ က်န ာက  င်ုံးမာသွာုံးကာ 

ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။  

 

“ငါသ ကန ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က ခ င် နု်ံးက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“အစ်က  ခ င် နု်ံး၊ အခ  
ဘယ်သွာုံးြ  စီစဉ်ထာုံး  ...” 

 

ခ င် နု်ံးက   ာုံး ာုံး ယ်ပပီုံး “ငါဒမီ ာ 

အ  ပ်  ပ်ကန ာ (၃)န စ်   ပပီ။ ငါပပီုံးခ ဲ့  ဲ့ 
မစ်  င် ခ  ျှို့န ဲ့ကပါင်ုံး   က် င် 
ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် ခ  ျှို့ 

စ ကဆာင်ုံးထာုံးပပီုံးပပီ။ အ ဲ့ဒါက ွက 



ငါ ဲ့နာမည်က   မ  ် မ်ုံးကက ာက်   င်က 

ြယ်  ာုံးြ ို့     က ာက် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး “မင်ုံးက...” 

 

ခ င် နု်ံးက ကခါင်ုံးည  ်သည်။ “ငါက 

အကယ်ဒမီကက ာငု်ံးသာုံးပါ။ ဒါကပမ ဲ့ 
အကကကာင်ုံးပပခ က်  ခ  ျှို့ကကကာငဲ့် ငါ ဲ့မ ာ 

   က ာက်  ဲ့ အမ  ်က ွမ     ို့  
ထ  ်ပယ်ခ    က်  ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 



ငါထွက်မသွာုံးဘ  
အ  ပ် စ်ခ   ာခ ဲ့ ယ်။ ဒါမ မ   ် 

အကယ်ဒမီကက ာငု်ံးအပပင်ဘက်မ ာ 

ကင်ုံး  ညဲ့် ာမ  ြိုုံး 

အ  ပ်က ွအမ ာုံးကကီုံး  ပ် ာ  ို့  
ကပပာ  ို့  ယ်။ 

ငါကင်ုံး  ညဲ့်ကန ာကကကာငဲ့် မင်ုံးက   
ကစာကစာကက ွေ့   က် ာပ ။ သူက 

အသက်ပပင်ုံးပပင်ုံးရရှုပပီုံး က  ငါ ဲ့မ ာ 



   က ာက်  ဲ့ 
ကက ာင်ုံးသာုံးအမ က ် ွ    ယ်။ 

အ ဲ့ဒီကက ာက်   င်ကကန ငါ ဲ့နာမည်က   
ြယ်ပပီုံး ာန ဲ့ 
အခ  နက် ာ်က ာ်ကကာသည်အထ  
  ခါုံးပ  ်က ငဲ့်ကက ြ ို့  စီစဉ်ထာုံး ယ်။ 

ပပီုံးမ  အကယ်ဒမီက   ပပနဝ်င်ြ ို့  
စာကမုံးပွ ကပြ   က်မယ်။ 



ကယာက ာ်ုံးက ွက   က   ဲ့ကန ာမ ာပ  
ပပနပ်ပီုံး ထပ်သငဲ့် ယ်မ   ် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 

“ငါမင်ုံးက   ကထာက်ခ  ယ်” 

 

ခ င် နု်ံးက  ယ်ကမာပပီုံး ယနယ် ဲ့က  ှေ့ ွင ်

ကက ာက်   ုံး (၅)   ုံး 

ပစ်ခ    က်သည်။  အ ဲ့ဒီမ ာ 

စွမ်ုံးအင်ကက ာက်   ုံး (၅)   ုံး    ယ်။ 



ငါ ဲ့ဆီက  က်ကဆာင်အပြစ် ယူ   က်။ 

ဒီ ာက ွက မင်ုံးအ ွက် 

ဘယ်က ာက်အကထာက်အကူ     ဆ   ာ 

မကကာခင်က သကဘာကပါက်မ ာပါ။ 

မပငင်ုံးဆနန် ဲ့။ အစ်က  ယန ်

ကနာက်မ က ွေ့ ာကပါ ဲ့” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် အကဝုံးဆီသ ို့  
ကပပုံးထွက်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး 

ကခါင်ုံးယမ်ုံးကာ “ကမဘာစာကကည်   က်” 



 

“ ူုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
စစ်ကဆုံးကကညဲ့်   က်သည်။ 

ဗ ာကကီုံးပြစ်သည်။ သူသည ်

ဘာက  မ မပမင် ကပ။အမ နက် ာဲ့ 
အခ  ျှို့ကသာ ကမဘာငယ်မ ာုံးသည် 
ဤကန ာ ွင် ြ  ုံးကွယ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 

၎င်ုံးသည်မ  ် မ်ုံးမ ာုံး 



ထာုံးသညဲ့်ကန ာပြစ်သည်။  သူ့က  ှေ့    
အနက်က ာင်စာအ ပ်ကကီုံးက 

စာကကညဲ့်   က်ကသာဲ့ပင်။ သ ို့ ကသာ် သူ့တ ွင် 
အာဏာမ   ကပ။ 

အပခာုံးသူမ ာုံးစာအ ပ်မ ာုံး ာြ ် န ်

သ ို့ မ   ် င ာုံးကသာအခါမ သာ 

စာကကညဲ့်   က် ဝင်ကပါက်က   
ြွငဲ့်ကပုံး ပါမည်။  

 



သ ို့ ကသာ် ည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ထ  အ ာအ   ုံးက   စ  ်မဝင်စာုံးခ ဲ့ကပ။ 

သူအပမင်အ က ာဲ့ 
ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်   ခ င်ရ  ပင်။ 

အထူုံးသပြငဲ့် စာကကညဲ့ ်  က်၏ 

က ုံးထပ်ကပမာက်မ  မ  ် မ်ုံးမ ာုံးက   
ြ ်   ကသာကကကာငဲ့်ပြစ်သည်။ 

ထ  ကန ာ    စာအ ပ်မ ာုံးက   ြ ်ြ ို့ က 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် 



(၃၀၀၀)   အပ်သည်။ ထ  ပပင် 
အမ  ်ကအ အ ွက်က  ူ စ်ဦုံးအာုံး 

ြ ်ရှု န ်အခ  န ်(၁၅)မ နစ်သာ 

ကပုံးခ ဲ့သည်။ စ   ထ အထပ်မ  
စာအ ပ် စ်အ ပ် င ာုံး   ပါက 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်(၅၀၀၀)   အပ်သည်
။ ထ  ပပင်  စ် က်အ ွင်ုံး 

ပပနအ်ပ် မည်။ သ ို့ ကသာ် သူသည ်

 စ်  ွင် ၅ မ  ်သာ ခ ဲ့သည်။ 



ကသခ ာသည်မ ာ သူသည ်

အပခာုံးနညု်ံး မ်ုံးပြငဲ့် 
ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် စ ကဆာင်ုံး ပါမည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် ကမျှာ်စင်ထ မ  ရ  ်  က် 

  မ်ုံးကကညဲ့်   က်သည်။ ကကာင်ုံးကင်ယ မ  
အ င်ုံး နု်ံးန စ်ခ  ဆင်ုံးသက် ာကာ 

ယနယ် ဲ့က  ှေ့ ွင် 
အမ  ြိုုံးသာုံး ူငယ် စ်ဦုံးန ငဲ့် 
အမ  ြိုုံးသမီုံး စ်ဦုံးကပေါ် ာသည်။ 



ထ  န စ်ကယာက်က အကယ်ဒမီ 

ကက ာင်ုံးသာုံးမ ာုံး 

ပြစ်ကကာင်ုံးပြစ်န  င်သည်။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် သူက ဲ့သ ို့  
အကကာုံး ာအ  သခငသ်ာ 

ပြစ်ကနကသာကကကာငဲ့် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် ခဏအကကာ ွင် 
အမ  ြိုုံးသာုံးန ငဲ့် အမ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့က  ှေ့သ ို့  က ာက် ာကကသည်။  

 



ထ   ူငယ်က ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 
“ဒီမ ာစာကကညဲ့်   က်မ ုံးအသစ် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။  

 

ထ   ူငယ်က အနည်ုံးငယ် 

ကခါင်ုံးည  ်ပပပပီုံး ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးက   
ယနယ် ဲ့ထ    မ်ုံး   က်ပပီုံး “ငါ  ို့  
ဒ   ယအဆငဲ့်က   (၁၅)မ နစ်က ာက် 

ဝင်ခ င် ယ်” 



 

ယနယ် ဲ့သည် 

ထ   ူ၏ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးက   
ပွ ်ဆွ    က်ပပီုံး သူ့က  ှေ့    
အနက်က ာင်စာအ ပ်က   
  င်ပမနစွ်ာကကညဲ့်   က်သည်။ 

ခဏအကကာ ွင် ကဒ်ပပာုံးကပေါ် ွင် 
ကငွက ာင်အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ  
 င ုံး က် ာသည်။ ယနယ် ဲ့က 

ထ   ူငယ်က   



ကဒ်ပပာုံးပပနက်ပုံး   က်သည်။ 

ထ   ူငယ်က ဘာမ မကပပာဘ  
အမ  ြိုုံးသမီုံးန ငဲ့် 
အ ူသွာုံး နပ်ပင်   က်သည်။  

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး  ယနယ် ဲ့က 

သူ  ို့က  အ  င်အပမန ်ာုံး   က်ပပီုံး 

“မင်ုံး  ို့ထ က 

 စ်ကယာက်ပ ဝင်  ို့  ယ်” 

 



ထ   ူငယ်က  ူ စ်ဦုံးအ ွက်သာ 

ကပုံးကခ ထာုံးခ ဲ့သည်။ ထ  ကကကာငဲ့် 
အမ  ြိုုံးသမီုံးကသာ 

ကနာက်ကကန   က်ဝင်သွာုံးမည်ဆ  ပါက 

  မ်ညာ  ညဲ့်စာုံးမှုပြစ်သည်။ 

က ွေ့   ပါက န စ်ကယာက်စ   ုံးက   
အပပစ်ကပုံးခ  န  င်ကသာ် ည်ုံး။ 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံးကက ာဲ့ ကသခ ာကပါက် 

ကကီုံးက ုံးကသာအပပစ်ကပုံးခ  ပါမည်။  

 



ယနယ် ဲ့ ကပပာ   က်သည်ဲ့ စကာုံးက   
ကကာုံး   က်ကသာအခါ ထ   ူငယ်က 

မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ကာ 

“ငါကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွကပုံး   က် 
ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “ငါသ ပါ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
မင်ုံး စ်ကယာက် ည်ုံးအ ွက်ပ  
ကပုံးကခ ခ ဲ့ ာ” 

 



ထ   ူငယ်က  ယနယ် ဲ့က  ကကညဲ့်ကာ 

“ခ င် နု်ံး ဘယ်မ ာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါ   က်သည်။ 

“ငါမသ ဘူုံး ဘာ  ို့  ...။ 

သူ ာဝနယူ်ထာုံး င်  ူန စ်ကယာက်က 

ကက ာင်သာုံး စ်ကယာက်  ှေ့ အမ  ်က ွန ဲ့ 
ဝင်  ို့  ာ ာုံး...” 

 



 ူငယ်က ပ  ကပပာခ င်ကသာ် ည်ုံး 

အမ  ြိုုံးသမီုံးက ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးက   
ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  ပစ်ကပုံး   က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးထပ်မကပပာကပ။ သူသည ်

ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးက    စ်ခ က်ပွ ်ဆွ ပပီုံး 

အမ  ြိုုံးသမီုံးဆီသ ို့  ပပနက်ပုံး   က်သည်။  

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့က   
 စ်ခ က်င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

“က ာင်ုံးကကကုံးထပ်ခ င်သ ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့ကအ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး “အမ်...။ 

မ   ်ဘူုံး” 

 

ဤအခ  န ်ွင်  ူငယ်က ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
က ျှာက် ာကာ“မင်ုံးအခ ကစ  ို့  
ကနာက်သ  ုံး က်ထက် 

အသက်ပ  မ  င်က ာဲ့ဘူုံး။ 

ဒီက ာင်ကကကုံးက   မင်ုံး က်ခ မ ာုံး...” 

 



“သ  ုံး က်ထက် 

အသက်ပ  မ  င်န  င်က ာဲ့ဘူုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပီုံး 

“ဘာ  ို့  ...”   ပပနက်မုံး   က်သည်။ 

 

ဤအခ  န ်ွင် အမ  ြိုုံးသမီုံးက 

“ဘာကကကာငဲ့်မ မ   ်ပါဘူုံး။ 

သ  ုံး က်ထက် 

ပ  အသက်မ  င်က ာဲ့ဘူုံး  ို့ငါထင် ယ်။ 



စ  ်မပူပါန ဲ့ ငါ  ို့အခ   ပ်မ ာမ   ်ဘူုံး။ 

ဒါဆ   နင်သကဘာ ူုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က အမ  ြိုုံးသမီုံးက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“မင်ုံးအ မ်ုံးယ  ကကည ် ို့  
က ာင်ုံးကကကုံးထပ် ကအာင် 
သ  ုံး က်အ ွင်ုံး 

ငါအသက်  င်ကနကသုံး င် 
ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်(၁၀၀)ကပုံးပါ” 



 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၁၀၀)သည် 

မ ာုံးပပာုံးကသာ အမ  ်မ ာုံးပြစ်ခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့၏စကာုံးက   ကကာုံး   က်ကသာအခါ 
န စ်ကယာက်စ   ုံး၏အမူအ ာမ ာုံး 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။  

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးက ပပ ြိုုံးကာ “ကကာင်ုံးပပီုံး ငါ  ို့  
ကစာငဲ့်ကကညဲ့်မယ်” 

 



စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ပထမအဆငဲ့်သ ို့  
ဝင်သွာုံးကကသည်။ ထ   ူငယ်က 

ယနယ် ဲ့က   စ်ခ က်  ညဲ့်ကကညဲ့်   က်သ
ည်။ 

 

“ဒါက   မင်ုံးက  ယ်   င်  က်ခ ခ ဲ့ ာ” 

 

ထ  ကနာက် အမ  ြိုုံးသမီုံးကနာက်သ ို့  
   က်သွာုံးခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ကခါင်ုံးယမ်ုံးကာ ပပ ြိုုံး   က်သည်။ သူသည ်



စာကကညဲ့်   က်ထ မ  ထွက် ာပပီုံး 

ကကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ 

ခ န ်က်သွာုံးသည်။ သ ပ်မကကာ   က်ဘ  
ကကာင်ုံးကင်အပမငဲ့်သ  က ာက် ာကာ 

ကအာက်ဘက်သ ို့  င ို့ ကကကည်ဲ့   က်သည်။ 

ဤက ာင်ထ ပ် ွင် 
အကဆာက်အအ   စ်ခ  ည်ုံးသာ   သည်။  

 

ကမဘာစာကကညဲ့်   က်။ 

 



စာကကညဲ့်   က်က   က ာအ ပ် စ်ခ  
ဝနု်ံး  ထာုံးသည်။ အစပ  င်ုံး ွင် 
ယနယ် ဲ့သည် သစ်က ာသည ်

သာမနမ်ျှသာ   ခ စာုံးမထသည်။ 

သ ို့ ကသာ် သစ်က ာမ  ဆငဲ့် 
စွမ်ုံးအင်မ ာုံးကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်က   
သ  ပပြိုမ    က် ာ  အနည်ုံးငယ် 

  န ်ှုပ်သွာုံးမ သည်။  

 

ကနာက်ထပ် အစီအ င် စ်ခ ။  



 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့အကကညဲ့်က    ကအာက်မ  
စာကကညဲ့်   က်ဆီသ ို့  က ွှေ့   က်သည်။ 

သာမနပ်ြစ်ပ   ကသာ် ည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

သူ၏ ာထူုံးက  အ ွ သ  ုံးစာုံး   ပ်ပါက 

ခ က်ခ ငု်ံး အပပစ်ကပုံးခ  မည်ပြစ်ကကကာင်ုံး 

အ       ခ စာုံးမ ကနသည်။  

 

ခဏအကကာ ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

သူ့အက ွုံးမ ာုံးက   ထ နု်ံးကာ 



ကပမပပင်ကပေါ်သ ို့  ပပနဆ်င်ုံး ာခ ဲ့သည်။ 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် အမ  ြိုုံးသာုံးန ငဲ့် 
အမ  ြိုုံးသမီုံးက အပပငသ် ို့  
ပပနထွ်က် ာကကသည။်  

 

 

Translated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၂၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ယနယ် သည် သူ  ို့က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး   စ်  ြူရရှုကာ 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံး 

ထ  င်သညဲ့်ကန ာဆီက  သာ 

ပပနသွ်ာုံး   က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အပမင်အ က ာဲ့ သူ  ို့အ ွက် 



ပြြိုနု်ံးြ ို့ အခ  နမ်   ကပ။ ယနယ် ဲ့က 

  စ်  ြူရရှု   က်ကသာကကကာငဲ့် 
န စ်ကယာက်စ   ုံး 

မ က်န ာပ က်သွာုံးကကသည်။  

 

ထ   ူငယ်က ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
က ျှာက် ာကာ “အခ က ာဲ့ 
ငါစ  ်ကပပာင်ုံးသွာုံးပပီ။ မင်ုံးန ဲ့ အ  မယ် 

မ ို့ ယင်ကကာုံးမ ာ ငါ ဲ့က ာင်ုံးကကကုံးက  ပါ 
ထညဲ့် ွက်   က်.။ မင်ုံးသာ 



ဒီသ  ုံး က်အ ွင်ုံးမ ာ အသက်  င်ကန င် 
ကနာက်ထပ် ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် 

(၁၀၀) မယ်ဆ  က ာဲ့ 
ကသခ ာကပါက်သကဘာ ူမ ာပါ။ အ ဲ့ဒါက   
မင်ုံးဘယ်   ထင်  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမျှစဉ်ုံးစာုံးပပီုံး “ဒါက 

မင်ုံးအ ွက် ဘယ်    အက  ြိုုံး     ...” 

 



ထ   ူငယ်က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဘာမ မပြစ်ဘူုံး။ 

ကပ ာ်စ ာကကာင်ုံး ယ်  ို့  ထင် ယ်။ 

အဆင်ကပပ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါ   က်ပပီုံး 

“သ  င်ုံးဧက ာဇ်ကက ာင်ုံးက ာ်မ ာ 

ငါက ာ်က ာ်စ  ်ပ က်မ  ယ်။ 

က ငဲ့်ကက သူက ွ ကန ာ   င်ုံးမ ာ 

ပ နု်ံးကအာင်ုံးကနမယ်  ို့  ငါထင်ခ ဲ့ ာ။ 

အ ဲ့ဒါက ငါသ  ထာုံး မ ဲ့ ကန ာ စ်ခ  



ပြစ် ာ  မဲ့်မယ်  ို့ ကပါ ဲ့။ ဒါကပမ ဲ့ 
အခ က က ာဲ့ အပပင်က ာကန ဲ့ 
သ ပ်မကွာက ာဲ့ဘူုံး  ို့  ထင်  ယ်။ 

အာုံးနည်ုံး  ဲ့ သူက ွန ဲ့တပပညဲ့်ကန ယ်” 

 

ထ   ူငယ်၏မ က်န ာကခ က်ခ ငု်ံးပင်
ကအုံးခ သွာုံးကာ “ဘာ   
မင်ုံးအခ ကသခ င်ကနပပီုံး ာုံး...” 

စကာုံးကပပာ င်ုံးညာ က်က   
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ ဆ ပ်   က်သည်။  



 

ဤအက ာအ ွင်ုံး မ ို့ ယင် ူကသာ 

အမ  ြိုုံးသမီုံးက  “အစ်က   
ကကာင်ုံးယ သူ့    ူန ဲ့ဘာ  ို့  
အခ  နပ်ြြိုနု်ံးက န ာ  ...။ 

နင်သူ့က  သ ်   က် င် အကယ်ဒမီက 

မန င်ထ  ် င်က ာင် အခနု်ံးထ မ ာ 

ခ ြိုပ်ကန ာင်ထာုံး  မဲ့်မယ်။ ဒါအပပင် 
နင်ခက်ခက်ခ ခ  စ ကဆာင်ုံးထာုံး  ဲ့ 
အမ  ်က ွအက နက်ပပာင်သွာုံး  မဲ့်မယ်” 



 

စကာုံးကပပာကနစဉ် အမ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့က    စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“နငဲ့်က  သ ်   က် ာက ငါ ဲ့ က်က ွက   
ညစ်ပ ်သွာုံးရ  ပ ။ ဒါ ာ 

နင်အသ ်  င်ကန   ဲ့  စ်ခ  ည်ုံးကသာ 

အကကကာင်ုံးပပခ က်ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါ   က်ပပီုံး 

“ငါ ဲ့  ှေ့အကကီုံးအက  စ်ကယာက်က  ဒီမ ာ



က  ယဲ့်က  က  ယ် န  မ်ဲ့ခ ကနြ ို့ ကပပာခ ဲ့ ယ်။ 

ငါ ည်ုံး   ပ်သငဲ့် ယ်  ို့  ခ စာုံး  ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့ အခ က ာဲ့ 
မ   အပ်က ာဲ့ဘူုံး  ို့ထင် ယ်။ 

ဒီက ူက ွက ငါ ဲ့ထက်ပ  ပပီုံး 

အစွမ်ုံးထက်ပ  ပ ” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 

သူ၏ညာ က်သီုံးက   ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ 

ဆ ပ်   က်သည်။ 



 

ဤအခ  န ်ွင် သူ  ို့န ငဲ့် မ  မ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

အဘ  ုံးကကီုံး စ်ဦုံး ရ  ်  က် 

ကပေါ် ာသည်။ မ ို့ ယင်န ငဲ့် ကကာင်ုံးယ   ို့  
န စ်ကယာက်စ   ုံး ည်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက   
  မ်ုံးပမင်   က်ကသာအခါ အမူအ ာမ ာုံး 

အနည်ုံးငယ်ကပပာငု်ံး  သွာုံးကာ 

ဦုံးည  ်ပပီုံး ထွက်သွာုံးကကသည်။ 

န စ်ကယာက်စ   ုံးက အ  င်အပမန ်

ထွက်ကပပုံးသွာုံးပ   သည်။  



 

ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့အသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံးက     ညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး 

“ဒီ ူအ  ကကီုံးက ဘယ်သူ  ...” 

 

ထ  အက ာအ ွင်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့က    စ်ခ က်စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

က  က ာင်ကဒ်ပပာုံးက   ပစ်ကပုံး   က်သည်။ 

“ဒ   ယအထပ်က  သွာုံးမယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်ပပီုံး 

က  ကဒ်က   ပွ ်ဆွ    က်သည်။  

 

အဘ  ုံးအ  က ကနာက်  ညဲ့်ကာ 

ကမျှာ်စင်ထ သ ို့  ဝင်သွာုံးသည်။ 

အခ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာမ ာပင် 
အဘ  ုံးကကီုံးက ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 



ထ  အက ာအ ွင်ုံး မကဝုံး  ကသာကန ာမ  
သ မ်ကမွေ့ကသာအသ  စ်သ ထွက်ကပေါ် ာ
သည်။  

 

“နင်က စာကကညဲ့်   က်မ ုံး အသစ် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည်   ညဲ့်ကကညဲ့်   က် ာ 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသမီုံး စ်ဦုံး
က သူ့အာုံး စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်က   
က ွေ့   က် သည်။ အမ  ြိုုံးသမီုံးက 



အသက် (၁၅)န စ် သ ို့ မ   ် (၁၆)န စ် 

ဝနု်ံးက င်ခန ဲ့သ်ာ    ပ   ၏။ ထ  ပပင် 
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ရ  ပြငဲ့် 
သူမ၏မ က်န ာက   
 ူ စ်ဦုံး၏န    ုံးသာုံးထ  ွင ်

စွ ထင်သွာုံးကစသည်အထ  
ကခ ာကမာ  ပသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “မ န ်ယ်” 



 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်၏ပါုံးစပ်ကထာငဲ့် ွင် 
အပပ ြိုုံး စ်ခ ကပေါ် ာသည်။  သူမ၏မ က်
   ုံးမ ာုံးက  ပခမ်ုံးကကွုံး 

သဏ္ဌာနက်ကွုံးသွာုံးကာ “ စ်ခ ခ  
ကဆွုံးကနွုံးကက ကအာင်” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဘာပြစ်  ို့  ...” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
က ျှာက်သွာုံးကာပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ငါ   ယအထပ်က   
သွာုံးကကညဲ့်ခ င်ကပမ ဲ့ ငါမ ာ 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်မ   ဘူုံး။ သူကဌုံး...” 

 

ကပပာပပီုံးကသာအခါ အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

ခါုံးသက်သက်အမူအ ာထ  ်ကြာ်က   
ထ  ်ကြာ်ခ ဲ့သည်။ 

 



သ ို့  ာ ွင် ယနယ် ဲ့ စ  ်ဝင်စာုံးပ  မ ကပ။  

 

“မင်ုံးကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွ 
သွာုံး  ာ  ို့  ယ်။ 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွ ြ ို့  
နည်ုံး မ်ုံးက ွအမ ာုံးကကီုံး    ယ်” 

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က “ဒါကပမ ဲ့ 
အ မ်ုံးကန ုံးကကွုံး ယ်”   ပပနက်ပြသည်။  

 



ယနယ် ဲ့ ပခ  ုံး ွန ဲ့ ်  က်ပပီုံး “အ ဲ့ဒါက   
ငါ ည်ုံးမကူညီန  င်ဘူုံး။ ကနာက်ဆ  ုံးက ာဲ့ 
ငါ ည်ုံး အ မ်ုံးဆင်ုံး   ယ်” 

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

မ က်က ာင်မ   ်ပပပပီုံး 

“ဘာ  ို့မ  ပ် ာ  ...။ နင်ဘာ  ို့ငါ ဲ့က   
ဝင်ခွင်ဲ့မကပုံး ာ  ...” 

 

“မ   ်ဘူုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့က ပပ ်ပပ ်သာုံးသာုံး 

ပငင်ုံး   က်သည်။ သူသည ်ဤကန ာ၌ 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံး ပြစ်ခ ဲ့ကသာ်င ာ ည်ုံး 

အာဏာမ   ကသာ ာထူုံး စ်ခ မျှသာပြစ်
သည်။ စာကကညဲ့်   က်    စာအ ပ်မ ာုံးန ငဲ့် 
ဘာမ မဆ  င်ပါ။  

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးက န ြို ်ခမ်ုံးက  က  က်ပပီုံး 

“ကကာင်ုံးပပီ”  ပပနက်ပြသည်။  



 

ယနယ် သည် အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ် 

ထွက်သွာုံးက ာဲ့မည်   
ထင်ကနကသာ် ည်ုံး သူမက 

စာကကညဲ့်   က်ဘက်က   
  ညဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

“သူမငါ ဲ့က     စ်  ြူရရှုထာုံး ာ ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့သည် သဘာဝအ   င်ုံး 

ဝင်ခွငဲ့်မပပြိုန  င်ကပ။ အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

အထ က   ဝင်က ာဲ့မည်အခ  န ်ွင် 
ယနယ် ဲ့က သူမက   ပ  ် ပ်   က် င်ုံး 

ပပ ြိုုံးကာ“ညီမက ုံး မငု်ံးက 

အ င်ုံးအက ပ်ဝင်ြ ို့  
စဉ်ုံးစာုံးကန ညမ   ်ဘူုံးမ ာုံး...” 

 

“ဒါက ငါစီစဉ်ကန ာ အ  အက ပ ”   
ပပနက်ပြ ငု်ံး 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်၏မ က်န ာကပေါ် ွင် 
ခ စ်စြွယ်အပပ ြိုုံး စ်ခ ကပေါ် ာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏အပပ ြိုက မ က်န ာကပေါ် ွင် 
   ကနဆ ပါ။  

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 

အနည်ုံးငယ် င်ုံးမာကနကာ 

“ဒါဆ  မင်ုံးဘာ  ို့မစမ်ုံးကကညဲ့် ာ  ...” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က  က်က   ရ  ်  က် 

ဆန ဲ့က်ာ ယနယ် ဲ့၏ င်ဘက်က   
ပ  ်   က်သည ်အစပ  င်ုံး ွင် ယနယ် ဲ့က 

  စ်  ြူရရှုထာုံးကသာ် ည်ုံး 

ခဏအကကာ ွင်သူ၏အမူအထာသည် 
သ သ သာသာ ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။  

 

သူ့ င်ဘက်က ကွ အက်သွာုံး  ို့ပါ။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် ကနာက်သ ို့  ကပခ  မ်ုံး 

(၁၀) မ်ုံးခန ဲ့ ်အ  ငအ်ပမန ်

ဆ  ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 

သွယ်  ကသာ 

 က်ကခ ာင်ုံး စ်ကခ ာင်က 

သူ့ င်ဘက်က   မီကနကသုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏ င်ဘက်က ပ  ၍ 

ပ  ၍အက်ကွ  ာကာ ကသွုံးမ ာုံး 

စ မဲ့်ထွက် ာသည်။ သူ့မ က်န ာ ွင် 



အပပ ြိုုံး စ်ခ  က နက်နကသာ် ည်ုံး 

ဤအခ  န ်ွင် အနည်ုံးငယ် 

က ုံးနက်ကနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  က်သီုံး စ်ခ က် 

ဆန ဲ့ထ်  ုံး   က်သည်။  

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်၏ မ က်   ုံးထ ၌ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မှု စ်ခ   င်ုံး က် ာကာ 



အပခာုံး က်ြဝါုံး စ်ြက်ပြငဲ့် 
ပပနပ်  ်   က်သည်။  

 

“ဘနု်ံး...” 

 

ကပါက်ကွ သ ထွက်ကပေါ် ာပပီုံး 

အမ  ြိုုံးသမ ုံးငယ်က  မီ ာ 

(၃၀၀)အကွာအထ  ွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 



သူမ၏  က်ဝါုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်   က်ပပီုံးကနာက် ယနယ် ဲ့က   
ကမဲ့ကကညဲ့်ကာ “အ ို့ ... နင်က 

သာမနမ်   ်ဘူုံးပ ” 

 

“ ာပါ ဆက်ပပီုံး    က်ခ  က်ကက ကအာင်” 

 

စကာုံးကပပာကနရ  ပင်   ကသုံး 

ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးက သူမ၏နြူုံးက   



ြ ကပ်ထာုံးသည်။ အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

ကန ာ ွင် အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က   စ်  ြူရရှု င်ုံး “မင်ုံး 

ငါ ဲ့အခ  နက် ွ ခွနအ်ာုံးက ွက   
အမ ာုံးကကီုံးပြြိုနု်ံး ီုံးပစ်   က် ယ်။ 

မင်ုံးငါ ဲ့က   
က  ာ်ကကကုံးကပုံးသငဲ့ ်ယ်  ို့ငါထင် ယ်
။    ် ယ်ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၁၀၀) 

က    က ာက်  မဲ့်မယ်” 



 

“ ငဲ့်” 

 

“မင်ုံးမ  ပ်ခ င်ဘူုံး ာုံး..." 

 

“ဆူုံး...” 

 

ဓာုံးက သူမ၏နြူုံးထ သ ို့  အနည်ငယ်ုံး 

နစ်ဝင်သွာုံးသပြငဲ့် ကသွုံး စ်စက် 

ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ စီုံးထွက် ာသည်။  

 



အကစာပ  င်ုံး ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်မ ာုံး မည်သ ို့  
စ ကဆာင်ုံးသငဲ့်သည်က   စဉ်ုံးစာုံးကန၏။ 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး ဤအခ  န ်ွင် အဆင်သငဲ့် 
က ာက် ာပါပပီ။ သူသည ်

အသက်ကမွုံးဝမ်ုံးကကကာင်ုံး  ပ်ငနု်ံး စ်ခ  
  ပ်က  င် န ်ဆ  ုံးပြ ်   က်၏။  

 

 ကယ်ဝသူမ ာုံးဆီက   ယက်ပခင်ုံး။  

 



ကသွုံးမ ာုံး အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်၏မ က်န ာကပေါ် 
စီုံးက  ာသည်။  စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပ  
အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

ကကကာက် ွှေ့  နမ်ပပဘ  ရ  ်  က် 

 ျှာထ  ်ကာ သပ်   က်သည်။ 

ထ    ပ် ပ်က အက ာ်က ုံးက   
ဆွ ကဆာင်မှု   ကသာ  ှုပ်  ာုံးမှုပြစ်ကာ 

ကကကာက်စ ာ ည်ုံး ကကာင်ုံးပါသည်။ 

အကကကာင်ုံးမ ာ သူမ၏မ က်န ာကပေါ် ငွ် 



ထူုံးဆနု်ံးကသာ အပပ ြိုုံး စ်ခ  
   ကနကသာကကကာငဲ့်ပါ။  

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာသည် 

 ည်ပင မ်ကနသည်။ ၎င်ုံးက   
အာရ  ထာုံးပ  မ ကပ။ အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

သာမနမ်   ်ကကကာငု်ံးသ ကသာ် ည်ုံး 

သူ့ဘဝ စ်က  ာက်   ုံး ွင် 
အ ာ ာ   င်ုံးက   
က ွေ့ကကက ြိုခ စာုံးြူုံးသူပြစ်သည်။ သူသည် 



မည်သည်က   ကကကာက် မည်နည်ုံး။ 

အမ နက် ာဲ့ အခ  ျှို့မ ာုံးက  သာ 

ကကကာက်ခ ဲ့သည်။  

 

မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာ။ 

 

၎င်ုံးက    ုံးဝက   ကခါင်ုံးက  က်ကစသည်။  

 

ထ  အက ာအ ွင်ုံး 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်ကပပ ြိုုံးကာ “အစ်က  ကကီုံး၊ 



နငဲ့်  ှေ့   က်ခ  က်မှုက  ကယ်ပမန ်ယ်။ 

ငါက ာင်မ  ို့ ကပပနန်  င ်  က်ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
နင်ဒီက ာက်ပမနမ်ယ်  ို့  
ငါမကမျှာ် ငဲ့်ထာုံး  ို့ပ ။ 

ငါအဆင်သငဲ့်ပြစ် င် ငါ...” 

 

“ဘာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ရ  ်  က် သူမက   
စကာုံးပြ ်ကပပာ   က်ပပီုံး “ပမနပ်မန ် ပ် 



ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၁၀၀)ကပုံးပါ။ 

ငါ  ို့မ   က်ခ  က်ခင် မင်ုံးက   
ပပင်ဆင်ခွငဲ့်ကပုံးမယ်။ ဒါကပမ ဲ့မငု်ံးရရှု ုံး င် 
ကနာက်ထပ် ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် 

(၁၀၀)ထပ်ကပုံး   မဲ့်မယ်” 

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်၏မ က်န ာက 

 င်ုံးမာသွာုံးကာ “ဘာ  ...နင်က 

ဓာုံးပပ   က်ကန ာ ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က   စ်  ြူရရှုပပီုံး “   ် ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့ မ   ်ဘူုံး။ ငါက 

ဓာုံးပပ စ်ကယာက်န ဲ့ ူ ာ။ ငါက 

 ကယ်ဝ  ဲ့သူက ွဆီကကန   ယက်ပပီုံး 

ဆင်ုံး    ဲ့ ူက ွက   ပပနက်ပုံး ာ။ 

ကကညဲ့်ကကညဲ့်စမ်ုံး 

ငါကအ မ်ုံးဆင်ုံး  ကနက ာဲ့ မင်ုံးငါ ဲ့က   
နည်ုံးနည်ုံးပါုံးပါုံး   သငဲ့် ယ် 

မ   ်ဘူုံး ာုံး...” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က မ က်က ာင်ခ ်ပပ ုံး 

“ဒါဆ   နင်ဆင်ုံး   ယ်က 

အ  ကငွက ာင်  ာ  ို့  ယ် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည ်“ဒါဆ   
မင်ုံးငါ ဲ့က  ကပုံးမ ာ ာုံး...” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့်ညာ က်က   
အနည်ုံးငယ်  ှုပ်   က် ာ 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်၏မ က်န ာကပေါ်သ ို့  
ကသွုံး စ်စက်စီုံးက  ာသည်။  

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က ယနယ် ဲ့က   အကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံးကနာက် ကငွက ာင် 
ကဒ်ပပာုံးပစ်ကပုံး   က်ပပီုံး“အ ဲ့ဒမီ ာ 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၃၀၀)    ယ်။ 

အစ်က  ကကီုံး နင်အ ဲ့ဒါက ွက   
ယူ  သ ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့က ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးက   
ကကာက်က  င်   က်ပပီုံး “ဒီကဒ်က ွ    
ကနာက်ထပ် ကဒ်ပပာုံး စ်ခ ကပုံး   က်” 

  ကပပာ   က်သည်။  

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က ကနာက်ထပ် 

ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံး စ်ခ ပစ်ကပုံး   က်သ
ည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးမ ာုံးက    စ်ခ န ငဲ့် စ်ခ  
ပွ ်ဆွ    က်ပပီုံးကနာက်  စ်ခ က   



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်ဆီသ ို့  
ပစ်ကပုံး   က်သည်။  

 

“ ူ စ်ကယာက်က အပမ စကာုံးက   
ထ နု်ံးထာသငဲ့် ယ်။ ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် 

(၁၀၀)မ ို့  (၁၀၀)ပ  
ယူမယ်ကပပာထာုံးခ ဲ့ ယ်။ ဒါကကကာငဲ့် 
မင်ုံးအခ  ထွက်သွာုံး  ို့ ပပီ” 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက်သူ၏ဓာုံးက   
ပပနသ် မ်ုံး   က်သည်။ 



 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က သူမ၏ က်က   
က  ှေ့သ ို့  ရ  ်  က် ဆန ဲ့က်ာ 

ယနယ် ဲ့၏ ည်ပင်ုံးက   ြမ်ုံးဆ ပ် န ်

ပပင်   က်သည်။ ထ  အခ  န ်ွင် 
ယနယ် ဲ့သည် သူ့ က်က   ကပမ ာက်ပပီုံး 

ဓာုံးပြငဲ့် ပ  င်ုံးခ    က်သည်။ 

 

“ဘ နု်ံး...” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

မီ ာ(၃၀၀)ကက ာ်အကွာအထ  
 ွငဲ့်ထွက်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

သူမ ပ် န ဲ့ ်  က်သည်န ငဲ့် 
ကပခကထာက်ကအာက်    ကပမပပင်သည်။ 

ပပင်ုံးထနစွ်ာ   နခ်ါသွာုံးသည်။ 

အမ နက် ာဲ့ က ာင် စ်ခ    ုံး ပပင်ုံးထနစွ်ာ 

  န ်ှုပ်သွာုံးသည်   ဆ   ကပမည်။ 

ဤအ ာက ယနယ် ဲ့၏   က်ခ  က်မှု 



မည်မျှကကကာက်စ ာကကာင်ုံးမ နု်ံးသ သာပါ
သည်။  

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က သူမ၏ က်က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကနသည်။ ဤအခ  နမ် ာ  က်က 

ကသွုံးမ ာုံးြ  ုံး  မ်ုံးသွာုံးသည်။  

 

သူမက ယနယ် ဲ့က   ကမာဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး 

“အ ဲ့ဩစ ာပ ” 

 



ထပ်မ    က်ခ  က် န ်ပပင်   က်ကသာ် ည်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့ က်က   
အနည်ုံးငယ်ကပမ ာက်   က်သည်။ 

သူ၏ က်ဝါုံးကပေါ် ွင် 
ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးကပေါ် ာသည်။ 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် 
ယနယ် ဲ့၏ပ ်ပ ် ည်၌ 

အ င်ုံး နု်ံးမ ာုံး   ညဲ့်ပ ်ကနကာ 

အာုံးကကာင်ကသာ ဓာုံးအ   နအ်ဝါက 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်ကပေါ်သ ို့  
က က ာက် ာသည်။  

 

သ ို့ ကသာ် အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က   
  မ်ုံးပခ ြိုထာုံးရ  သာ အပပင်က ာကက   
ပ  န ှေ့ သွာုံးပခင်ုံးမ   ကပ။ မ   ် ျှင် 
အကယ်ဒမီက   
ထ  ် န် ဲ့တသွာုံးကစမည်ပြစ်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏အ   နအ်ဝါက က ာက် ာကသာ
အခါ အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်၏ မ က်န ာက 

 င်ုံးမာသွာုံးသည်။ 

သူမ၏ က်သီုံးမ ာုံးက   ရ  ်  က် 

ကပြက ျှာဲ့   က်သည်။  

 

ထ  ကနာက် စ  ်ပ က် က််ပ က် 

ကပပာ   က်သည်။ “ဒါဆ   
ငါအ မ်ုံးအာုံးနည်ုံးကန ယ်။ 



စာကကညဲ့်   က်မ ုံးက  က ာင် 
အန  င်ယူ  ို့မ ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးက  ပပနသ် မ်ုံးပပီုံး “မင်ုံးက 

အာုံးမနည်ုံးပါဘူုံး”   
ကပပာပပီုံးကနာက်  ညဲ့က်ာ ကမျှာ်စင်ဆီသ ို့  
ပပနက် ျှာက်သွာုံးသည်။  

 

“ဒါဆ  ဘာ  ို့  ...” 

 



သူ့ကနာက်ကကန အသ  စ်သ  ရ  ်  က် 

ထွက်ကပေါ် ာသည်။  

 

“ငါက အ မ်ုံးသနမ်ာကန  ို့ ” 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 

ကက ာက်စာုံးပွ ကနာက် ွင် 
မ က်   ုံးမ   ်  က် ထ  င်ကနပပီုံးပြစ်သည်။  

 

သူသည်အ ပ်ကပ ာ်သွာုံးပ   သည်။ 

 



 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပ  င်ုံး ၂၄၂၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

အခ  နအ်က ာ်ကကာကကီုံး 



ထ  ် န ဲ့တ်သွာုံးပ   သည်။ သူမက 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  ရ  ်  က် ကပပုံး ာပပီုံး 

ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးက   စာုံးပွ ကပေါ် 
ပစ် င်ကာ  

 

“ဓာုံးက   ဘယ်   သ  ုံး မ  ဆ   ာ 

သင်ကပုံးပါ ာုံး..က  ကကီုံး။ ဒါ ာ 

ငါ ဲ့သင် နု်ံးကကကုံးပါ။ အထ မ ာ 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်(၅၀၀)    ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က မ က်   ုံးြွငဲ့ပ်ပီုံး သူမက   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ“မင်ုံးကဘာ  ို့  ဓာုံးက   
က ဲ့က ငဲ့်ခ င် ာ  ...” 

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က “သနမ်ာခ င်  ို့ ။ 

သ  င်ုံးပညာ ာအ  မ ာ 

က ဲ့က ငဲ့်ကန ာကကာပပီုံး ဒါကပမ ဲ့ 
နင်န ဲ့က ာဲ့မယ ဉ်န  င်ဘူုံး။ ဒီက ာဲ့ 
ဓာုံး ာအ  မ ာ က ဲ့က ငဲ့် ာ 

ပ  ကကာင်ုံး ယ်မ   ် ာုံး...” 



 

ထ  စကာုံးကကာုံးကသာအခါ ယနယ် ဲ့သည် 

ကခါင်ုံးက  က်သွာုံးသ   ပင် 
သူက“မင်ုံးငါ ဲ့က  အန  ငမ်ယူန  င်  ို့  
မင်ုံးဓာုံးက  သင်ခ င် ယ်။ ကနာင်မ ာ 

မင်ုံးအပခာုံးသူက   အန  င်မယူန  င် င် 
ဘယ်     ပ်မ  ...။ အ ဲ့ဒီ ူက 

ကဆဘာက  သ  ုံး င် ဘယ်     ပ်မ  ...။ 

ဒါဆ  မင်ုံးက ကဆဘာ ာအ  က   
က ဲ့က ငဲ့်မ ာ ာုံး...” 



 

“မ ဘူုံး ာုံး...” အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

ပပနက်မုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး 

စကာုံးပင်မကပပာန  င်က ာဲ့ကပ။  

 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

“ဘယ်   ပ ပြစ်ပြစ် ငါ  ီရှု ှေ့   ီက 

သနမ်ာ  ဲ့အ ာက  ပ  က ဲ့က ငဲ့်မ ာပါ” 



 

သူမ၏ က် စ်ြက်က   
ကက ာက်စာုံးပွ ကပေါ် ငပ်ပီုံး ယနယ် ဲ့က   
 ညဲ့် ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ 

“ငါ ဲ့သင် နု်ံးကကကုံးက 

အ မ်ုံးနည်ုံးကန  ို့ ာုံး...။ 

အဆင်ကပပ ယ် ပမဏက  ကပပာ   က်။ 

  ညဲ့်စာုံး   က်မယ်။ အ ို့ ... မ   ်ဘူုံး။ 

မ   ်ဘူုံး။ 

   က်  ာမယ်  ို့ ကပပာ   က် ာပါ” 



 

ထ  စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

  က် ွှေ့ သွာုံးကစာ် ည်ုံး ခဏအကကာ ငွ် 
ပပနက်ကာင်ုံး ာသည်။ ယနယ် ဲ့က 

ကခါင်ုံးခါ   က်သည်။  

 

“ငါပငင်ုံး ယ်” 

 

“ဘာကကကာငဲ့်  ...” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က အနည်ုံးငယ် 

ကဒါသထွက်သွာုံးသည် သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 
သူမက  ှေ့     ူငယ်န ငဲ့် 
မယ ဉ်န  င်ကကကာငု်ံးသ ကနသပြင်ဲ့ 
ကဒါသက ျှာဲ့   က်ကာ “ဘာ  ို့  ”  သာ 

ကမုံး   က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “သ ်ပြ ်နည်ုံးက   
ငါသ  ယ်။ 

ဘယ်   သင်ကပုံး မ  မသ ဘူုံး” 



 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က 

မ က်   ုံးမ ာုံးက ာက်ပ ာပပီုံး 

“သ ်ပြ ်  ်ကပမ ဲ့ 
မသင်ကပုံး  ်ဘူုံး။ အ ဲ့ဩစ ာပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “အကစာပ  င်ုံးက 

ငါ ဲ့ င်ဘက်က   ထ    က် ာန ဲ့ 
မင်ုံးဘာ  ပ်   က် ာ  ...” 



 

အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဒါက 

အ ဲ့ဩစ ာ    ် ယ်မ ာုံး...။ ဒါက 

ငါ ဲ့  ှေ့ အထူုံးအပခာုံးဆ  ုံး  ှုပ်  ာုံးမှု စ်ခ ပ ။ 

ငါက ငါ ဲ့စွမ်ုံးအင်က   
   က်ခ  က်မှု စ်ခ  ည်ုံးအပြစ်ကပပာငု်ံး  
ပပီုံးက ာဲ့ ပ ်ဝနု်ံးက ငမ် ာ     ဲ့ 
အ ာအာုံး   ုံးက   ြ က်ဆီုံးပစ်န  င် ယ်။ 

   ် ယ်ငါ နင်က   ထပ်ပပီုံး 



ပ  မကပပာန  င်က ာဲ့ဘူုံး။ ဒါ ာ 

ငါ ဲ့ ျှ  ျှို့ဝ က်ခ က်” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်ပပပပီုံး 

“အ မ်ုံးကကာင်ုံး ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံး  ှေ့ 
ရ ပ်ခနဓာခွနအ်ာုံးက နည်ုံးနည်ုံးက ာဲ့ 
အာုံးနည်ုံးကန ယ်” 

 

“ဘနု်ံး...” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က သူမ၏ က်ဝါုံးက   
ကက ာက်စာုံးပွ ကပေါ် ငက်ာ ကဒါသ ကကီုံး 

ပပနက်အာ်သည်။   

 

“နင်ကပပာ ာ ငါက အာုံးနည်ုံး ယ်” 

 

သူမ၏ ည်ပင်ုံးက  ှေ့ ွင် 
ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးကပေါ် ာသည်။ 

“မင်ုံးစကာုံးကကာင်ုံးကကာင်ုံးကပပာန  င်မ
 ာုံး...” 



 

သူမက မ က်က ာင်ခ ်ပပီုံး 

  က် ွှေ့ စွာပပ ြိုုံးကာ 

“စ  ်နည်ုံးနည်ုံး ှုပ်  ာုံးသွာုံး ယ်။ 

 ကယ်က ာဲ့ နည်ုံးနည်ုံးက ုံး 

စ  ် ှုပ်  ာုံးသွာုံး ာပါ” 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးက   ပပနသ် မ်ုံး   က်ပပီုံး 

“မင်ုံး  ှေ့ ခနဓာက  ယ်က အာုံးမနည်ုံးဘူုံး  ို့  
ထင်ကန ာ ာုံး...” 



 

“   ် ယ်” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက “အကယ်ဒမီ ဒါမ မ   ် 

အနည်ုံးဆ  ုံးက ာဲ့ ငါ  ို့အ နု်ံးထ မ ာ ငါ ဲ့  ှေ့ 
ရ ပ်ခနဓာခွနအ်ာုံးက အသနမ်ာဆ  ုံးပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က ဂရ မစ  က်ဘ ကပပာ   က်သည်။ 

“ဒါဆ   ငါ  ို့  က ာင်ုံးကကကုံးထပ်မ ာုံး 

ငါမင်ုံးက   



ရ ပ်ခနဓာခွနအ်ာုံးန ဲ့   က်ခ  က်မယ်။ 

ငါ ဲ့ဓာုံးက  မသ  ုံးဘူုံး။ ငါအန  င်  င် 
မင်ုံးငါ ဲ့က   ကက ာင်ုံးသာုံး 

အမ  ်(၁၀၀)ကပုံး မယ်။ 

အဆင်ကပပ ာုံး...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက “ဘယ်   .... နင်ပ  ှေ့ ဓာုံးက   
 ကယ်မသ  ုံးဘူုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 



 

 ီရှု ှေ့   ီက ရ  ်  က် ကမုံး   က်သည်။ 

“ဒါကပမ ဲ့ နင်ရှု  ုံး င် ဘာပြစ်မ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က 

“ငါမင်ုံးက  အမ  ်(၁၀၀)ပပနက်ပုံးမယ်” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက “ဒါကပမ ဲ့ ဒါ ာ ငါ ဲ့  ှေ့...” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   ကကညဲ့်ပပီုံး “ မ်...” 

 



 ီရှု ှေ့   ီက “ကကာင်ုံးပပီ ငါ  ို့  
ရ ပ်ခနဓာခွနအ်ာုံးခ င်ုံး ပပ ြိုင်ကက ကအာင် 
ဒါကပမ ဲ့ ငါ  ို့  ဘယ်   ပပ ြိုင်ကကမ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က “မင်ုံးငါ ဲ့က      က်ခ  က်   က်။ 

ဓာုံးမသ  ုံးဘူုံး။ ဒါ ာ ရ  ုံးရ  ုံးက ုံးပ ” 

 

 “ကကာင်ုံးပပီ” 

 



စကာုံးဆ  ုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့က   
   က်ခ  က် နပ်ပင်   က်သည်။  

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး ယနယ် ဲ့က 

သူမက  ကစာင်ုံးကကညဲ့် င်ုံး  “အပပင်ထွက် 
မယ်” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက   က် ွှေ့ စွာပပ ြိုုံးပပပပီုံး 

ယနယ် ဲ့န ဲ့အ  ူအပပင ်  က် ာသည်။  

 



သူမက အက ာ်က ုံး 

စ  ်မ  ည်က ာဲ့ပ  ပြငဲ့် 
အပပင်က ာက် ာကသာအခါ ယနယ် ဲ့က   
 က်သီုံးန ငဲ့် ခ က်ခ ငု်ံး ထ  ုံး   က်သည်။  

 

 ီရှု ှေ့   ီ၏ က်သီုံးဆ ပ်ကသုံးကသုံးက ုံး
က မပမင်န  င်ကသာ 

ြ အာုံးမ ာုံးသယ်ကဆာင်သွာုံးသည်။ 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး ယနယ် ဲ့က ဲ့သ ူ့  
ခနဓာက  ယ် မ်ုံးစဉ်က ငဲ့်ကက သူအ ွက် 



သူမ၏ခွနအ်ာုံးက အာုံးနည်ုံးကနပ   သည်။ 

ယနယ် ဲ့က မထူုံးပခာုံး နပ်ြငဲ့် 
သူ၏ က်သီုံးက   က  ှေ့သ ို့  
  မ်ုံးထ  ုံး   က်သည်။  

 

“အ နု်ံး...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီ၏ က်သီုံးခ က်မ  
ထွက်ကပေါ် ာကသာ ြ အာုံးက 

သ  ွနစ်မ   ဘ  



ခ က်ခ ငု်ံးကပ ာက်ကယ်ွသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 ီရှု ှေ့   ီ က  ယ်   င် ည်ုံး အကက မ်ကက မ် 

ကနာက်ပပနဆ်  ်သွာုံး သည်။ ယနယ် ဲ့န ငဲ့် 
အကဝုံးမ ာ  ပ်ကနပပီုံး 

သူမ၏ က်သီုံးမ ာုံးက   
 စ်ခ က်င ို့ ကကကညဲ့်   က်သည်။ 

 

ထ  ကနာက် ယနယ် ဲ့က   ကမာဲ့ကကညဲ့် င်ုံး 

“ဘာကကကာငဲ့်  ...” 

 



ယနယ် ဲ့က “မင်ုံး 

ဆက်  ပ်ခ င်ကနကသုံး ာုံး...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ခဏမျှ   ်ဆ  ်သွာုံးပပီုံး 

ထ  ကနာက် ကပမပပင်ကပေါ် ွင် ထ  င်ခ ကာ 

သူမ၏ကပခကထာက်န စ်ြက်က   
သ  င်ုံးြက် င်ုံး မ က်န ာက ုံး 

ည ြို ုံးနွမ်ုံးကနသည်။ သူမ၏ဘဝက 

အဓ ပပါယ်မ   က ာဲ့သ   ပါ။ 

 



ယနယ် ဲ့က  ီရှု ှေ့   ီထ က ျှာက် ာပပီုံး 

“မင်ုံးငါ ဲ့က   ရရှု ုံးသွာုံး  ို့   ကယ်က   
အသ  ုံးမဝင်ဘူုံး  ို့  ခ စာုံးကန  ာ ာုံး...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက မ က်   ုံးထ  မ က် ည်မ ာုံး 

စီုံးက ကနကာ ယနယ် ဲ့က   
ကမာဲ့ကကညဲ့် ာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါပပ   က်ပပီုံး 

“နည်ုံးနည်ုံးက ုံးရရှု ုံး ာန ဲ့ 



မင်ုံးဒီ   ပြစ်သွာုံးမယ်  ို့  
ငါမထင်ထာုံးဘူုံး” 

 

သူမက ခ က်ခ င်ုံးထ ပ်   က်သည်။  

 

သူမက  စ်ခ ခ ကပပာခ င်ကသာ် ည်ုံး 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါကာ “ငါ ဲ့က   
ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွကပုံးပပီုံးထွက်
သွာုံး” 

 



“ ငဲ့်...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက သူမ၏ကငွက ာင်ကဒ်ပပာုံးက   
ပစ်ကပုံး   က်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၁၀၀) 

န ြို ်ယူ   က်ပပီုံးကနာက် သူမက   
ပပနက်ပုံး   က်သည်။ ထ  ကနာက်  ီရှု ှေ့   ီက 

ထွက်သွာုံးသည်။ 

 

“ငါပပန ်ာခ ဲ့မယ်” 



 

ယနယ် ဲ့၏ကနာက်ကွယ်မ   ီရှု ှေ့   ီ၏အသ  
ပ ဲ့ င်ထပ် ာသည်။ ယနယ် ဲ့က သူမက   
  စ်  ြူရရှုထာုံး   က်သည်။ သူသည ်

ကက ာက်က  ာုံးထ  င်ကပေါ် ွင်ထ  င်ကာ 

မ က်   ုံးမ   ်ထာုံး   က်သည်။ ယနယ် ဲ့က 

  စ်  ြူရရှုထာုံးသည်က   ပမင်ကသာအခါ 
 ီရှု ှေ့   ီက ကဒါသ ကကီုံး 

ကပခကဆာငဲ့်   က်သည်။ 

အဆ  ုံး ွင်သူမက ယနယ် ဲ့က   



ကဒါသ ကကီုံးစ  က်ကကညဲ့် 
ကကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ခဏအကကာ ွင် စာကကညဲ့်   က်ထ မ  
အဘ  ုံးကကီုံး ပပနထွ်က် ာသည်။ 

ယနယ် ဲ့က  ှေ့က   ပြ ်က ျှာက် ာစဉ် 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်   က်သည်။  

 



ထ  အခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

မ က်   ုံးမ ာုံးက   ြွငဲ့်ကာ အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 

ကခါင်ုံးည  ်ပပ   က်သည်။ 

 

“ဘယ်က ာက်က ာင် အ ည်အခ င်ုံးက ွ 
ပြြိုနု်ံး ီုံးပစ်သ  ...” 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် အဘ  ုံးကကီုံးက 

စာကကညဲ့်   က်မ  ထွက်ကာ 

ကကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  



 

ယနယ် ဲ့သည် ပခ  ုံးသာ  ွန ဲ့တ်ပပီုံး မ က်   ုံး 

မ   ်ထာုံး   က်သည်။ မူ ကစ ီထ  ွင ်

သူ၏ က်     ည် ွယ်ခ က်မ ာ 

အင်ပါယာသ ်ပြ ်သူက   က ဲ့ ာ န ်

ပြစ်သည်။ သင်ယူ သည်မ ာ 

ခက်ခ ကသာ် ည်ုံး  က်    ယနယ် ဲ့က 

နည်ုံးစနစ်မ ာုံးစွာ မ   ကပ။ အထူုံးသပြငဲ့် 
ရ ပ်ခနဓာ   က်ခ  က်က ုံးနည်ုံးစနစ်မ ာုံးပင် 
ပြစ်သည်။  



 

အင်ပါယာသ ်ပြ ်သူက 

သူပ  င်ဆ  င်သညဲ့်  စ်ခ  ည်ုံးကသာ 

နည်ုံးစနစ်ပါ။ သူ၏ရ ပ်ခနဓာခွနအ်ာုံးက 

အ   အက ာက်   ကနကသာကကကာငဲ့် 
အင်ပါယာသ ်ပြ ်သူက   သ  ုံး ျှင် ပ  ပပီုံး 

အာုံးကကာင်ုံး ာမည်မ ာ ကသခ ာပါသည်။ 

ထ  အ   င်ုံးပင် အခ  နမ် ာုံး  ပြည်ုံးပြည်ုံး 

က နဆ်  ုံးသွာုံးကာ မ က်စ  စ်မ   ်အ ွင်ုံး 

န စ်ပ ်က နဆ်  ုံးသွာုံးသည်။  



 

သ ို့ ကသာ် အပပင်က ာက ွင် အခ  န ်၂ 

 က်သာ က နဆ်  ုံးခ ဲ့သည်။ ဤ ၂ 

 က်အ ွင်ုံး စာကကညဲ့်   က်သ ို့  
 ာက ာက် င ာုံး မ်ုံးသူမ ာုံး 

   ခ ဲ့ကသာ် ည်ုံး ထူုံးပခာုံးမှု မ   ခ ဲ့ကပ။ ၃ 

 က်ကပမာက်ကန၌ 

ကမျှာ်စင်အပပင်ဘက် ွင် 
အမ  ြိုုံးသာုံး စ်ဦုံးန ငဲ့် 
အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ် စ်ဦုံးကပေါ် ာသည်။ 



၎င်ုံး  ို့သည် ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
က ာင်ုံးကကကုံးထပ်ထာုံးကသာ 

ကကာင်ုံးယ န ငဲ့် မ ို့ ယင ် ို့ပင်ပြစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ထ   ူန စ်ကယာက် 

က ာက် ာသည်က   
သ  ပပြိုမ သညဲ့်အ ာုံး 

မ က်   ုံးြွငဲ့က်ကညဲ့်   က်သည်။ 

န စ်ကယာက်စ   ုံး၏မ က်န ာကပေါ် ွင် 
ကအုံးစက်စက် အပပ ြိုုံးက   



  မ်ုံးပမင်   က်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ခဏမျှစဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

မ ်  ်ထ ပ်   က်သည်။  

 

ထ  ကနာက် မ ို့ ယင်န ငဲ့် ကကာင်ုံးယ   ို့ ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာ က ျှာက် ာ င်ုံး 

“မင်ုံး  ို့ န စ်ကယာက်စ   ုံး 

ခွနအ်ာုံးက ွပပညဲ့်ကန ာ ာုံး... 

ဒါမ မ   ် ငါဓာုံးက   
က  င်မထာုံး  ို့ ာုံး...” 



 

ယနယ် ဲ့ကပပာသညဲ့်စကာုံးက   
ကကာုံးကသာအခါ ကကာင်ုံးယ က 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် ယနယ် ဲ့သည် 

ရ  ်  က်  ပ်   က်သည်။ 

ကကာင်ုံးကင်က   ကမာဲ့ကကညဲ့်   က်သည်။ 

ကကာင်ုံးကင်ယ မ  အ င်ုံး နု်ံးန စ်ခ  
ပြာက  ာသည်။ ခဏအကကာ ငွ် 
အစ မ်ုံးက ာင်ဝ ်ရ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသမီုံး စ်
ဦုံးကပေါ် ာသည်။ သူမ၏ 



အနာုံး ွင် ည်ုံး 

ခ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အပခာုံးအမ  ြိုုံးသမီုံး
ငယ် စ်ဦုံး ပါ ာခ ဲ့သည်။ 

ထ  အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ်က ုံးက 

 ီရှု ှေ့   ီပင်ပြစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် သူမက   ပမင်ကသာအခါ 
အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကကြို ်သွာုံးသည်။ 



“ဒီကက ုံးမက ုံးက 

ဘာ ာ  ပ်ပပန ်ာ  ...” 

 

အစ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသမီုံးန ငဲ့် 
 ီရှု ှေ့   ီက   ပမင်ကသာအခါ ကကာင်ုံးယ န ငဲ့် 
မ ို့ ယင်  ို့၏အမူအ ာက 

အနည်ုံးငယ်ကပပာငု်ံး  သွာုံးသည်။ 

န စ်ကယာက်သာုံး ကမနု်ံးက နု်ံး 

ကပပုံးသွာုံးပပီုံး ကကာင်ုံးယ ကပပ ြိုုံးကာ  

 



“အစ်မက ာ်န စ်ကယာက်စ   ုံး 

စာြ ်ြ ို့ အ ွက် 

ဒီက  က ာက် ာ ာ ာုံး...” 

 

အစ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသမီုံးက 

ကအုံးစက်စက်မ က်န ာထာုံးပြငဲ့် 
အနည်ုံးငယ်ကခါင်ုံးည  ်ပပသည်။  

 

 ီရှု ှေ့   ီက သူ  ို့န စ်ကယာက်က   
 စ်ခ က်စ  က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး ပပ ြိုုံးကာ 



“ဘာ   နင်  ို့ ကကာ ဒီမ ာက 

စာြ ်ြ ို့  ာုံး...” 

 

ကကာင်ုံးယ က ကခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါ   က်သည်။  

 

သူသည ်ယနယ် ဲ့က  င ို့ ကကကညဲ့်ကာ “ငါ  ို့က 

သူန ဲ့    က်ခ  က်ြ ို့ ဒီက  က ာက် ာ ာ” 

 

“သူန ဲ့   က်ခ  က်မ ာ ာုံး...” 



 

 ီရှု ှေ့   ီက အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပီုံး 

“ဘာ  ို့  ...”    စပ်စ ကမုံး   က်ပါသည်။ 

 

ကကာင်ုံးယ က ပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ဘာမ မ   ်ပါဘူုံး။  ွနခ် ဲ့  ဲ့ 
 က်နည်ုံးနည်ုံးက ာက်က 

ဒီစာကကညဲ့်   က်မ ုံးအသစ်န ဲ့ 
က ာင်ုံးကကကုံးထပ်ထာုံး ယ်။ 

သ  ုံး က်အထက် အသက်ပ  မ  င်ဘူုံး  ို့  



ငါ  ို့ က ာင်ုံးခ ဲ့ ယ်။ ဒီကန ဲ့က 

သ  ုံးထက်ကပမာက်ကန ဲ့ ဒကီ ာဲ့ 
ဒါက  ကပြ  င်ုံးြ ို့  က ာက် ာ ာ” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက မ က်က ာငခ် ်ပပီုံး “နင ် ို့  
န စ်ကယာက်စ   ုံး သူ့က  သ ်ြ ို့  
က ာက် ာ ာ ာုံး...”   
ကမုံး   က်သည်။ 

 



ကကာင်ုံးယ က သူ့ကခါင်ုံးက   အနည်ုံးငယ် 

ခါယမ်ုံး   က်ပပီုံး “သ ်ြ ို့ က 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွ 
က နက် ပါ ယ်” 

 

သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

“က  ယဲ့်က  ယ်က   သ ်ကသပပီုံး 

ငါ  ို့အမ  ်က ွက   ကယ် င်ကပုံး   က် 

ဒါဆ   ပပဿနာက   ည်ုံး က  ာင်န  င်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က သူ  ို့န စ်ကယာက်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး  ီရှု ှေ့   ီက   
စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး “ငါကမုံးစ ာ    ယ်။ 

ဒီ   ကန ာမ ာသ ်ပစ်ြ ို့ က 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်  ခ  ျှို့ပ  ာုံး...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ပပ ြိုုံးပပီုံး “နငသူ်  ို့က   
သ ်  ို့မ ဘူုံး။  ကယ်  ို့  
နင်သ ်   က် င် 
ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွ င်မ   ်ဘူုံး။ 



နင်က  ယ်   င်ဘုံးပါ 
အပပစ်ကပုံးခ    မဲ့်မယ်။ 

ဘာကကကာငဲ့်  ဆ  က ာဲ့ နင်က အကယ်ဒမီ 

ကက ာင်ုံးသာုံးမ   ်  ို့ ။ ဒါကပမ ဲ့ 
သူ  ို့ကနငဲ့်က  သ ် င် 
ဒီက စစက  ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွန ဲ့ 
ကပြ  င်ုံးန  င် ယ်” 

 



ထ  စကာုံးကကာုံးကသာအခါ ယနယ် ဲ့သည် 

မထ နု်ံးန  င်ဘ  
မ က်ကမ ာင်ကကြို ်   က်သည်။  

 

 ီရှု ှေ့   ီက ရ  ်  က် ဆက်ကပပာသည ်

“ဒါကပမ ဲ့ နင်ဒီကန ာကကန ထွက်သွာုံးပပီုံး 

အပခာုံးကန ာက  သွာုံး င် 
 စ်နည်ုံးကပပာ  င် 
အကယ်ဒမီကကနထွက်သွာုံး င် 
အကယ်ဒမီက ဝင်ပပီုံး 



မစွက်ြက်က ာဲ့ဘူုံး။ 

အကယ်ဒမီ  ှေ့ကက ာင်ုံးသာုံး စ်ကယာက်
က အပပင်ထွက်ပပီုံး အသ ်ခ   င် 
ခွနအ်ာုံးမ     ို့  ကသသငဲ့် ယ်” 

 

“ကကညဲ့်  ာ ယ  ကကည်မှု အပပညဲ့်   ပ  ပ ” 

 

ကကာင်ုံးယ က ရ  ်  က် ပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ဘာ  ို့ငါ  ို့  ကသ  ဲ့အထ  
မ   က်ခ  က်ကက ာ  ...” 



 

ယနယ် ဲ့က သူ  ို့န စ်ကယာက်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “ငါ ကယ်က   
နာုံးမ ည်ဘူုံး။ ငါ  ို့အကကာုံးက 

ပဋ ပကခကသုံးကသုံးက ုံးအ ွက်န ဲ့ 
မင်ုံးငါ ဲ့က  သ ်ြ ို့  ဘာ  ို့  
ကက ြိုုံးစာုံး ာ  ...” 

 

သူ့အပမင်အ က ာဲ့ ကကာင်ုံးယ န ငဲ့် 
မ ို့ ယင်  ို့  န စ်ကယာက်က 



အကယ်ဒမီကက ာငု်ံးသာုံးမ ာုံး 

ပြစ်ကနကသာကကကာငဲ့် စ  ်ဓာ ်န ငဲ့် 
ဉာဏ် ည်ဉာဏ်ကသွုံးက 

မန မဲ့်က သငဲ့်ကပ။  

 

 

Translated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၂၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 



ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

ကကာင်ုံးယ ကပပ ြိုုံးပပီုံး “သနာုံးည ာ ာြ ို့  
က ာင်ုံးဆ  ကန ာ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါပပပပီုံး 

“မင်ုံးန ဲ့စကာုံးကပပာ  ာ ငါ ဲ့က  ယ်ငါ 
မ  က်မ  ယ်  ို့  ခ စာုံး  ယ်” 

 



ကကာင်ုံးယ ၏မ က်န ာက 

ကအုံးခ  ာသည်။  “က ငဲ့်ကက သူက ွက 

သူ  ို့က   မကပ ာ်မ  င် ပြစ်ကစ  ဲ့ 
ဘယ်အ ာက  မဆ  ုံး ြယ်  ာုံးသငဲ့် ယ်။ 

မင်ုံး ာ ငါ  ို့က   
အ ဲ့ဒီကန ဲ့က  မကပ ာ်  င်ကအာင်  ပ်ထာုံး  ို့  
ငါ  ို့အ ွက် 

အ ွင်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးက ွပြစ် ာကစန  င်
 ယ်။ အ ဲ့ဒါက    ာုံးဆီုံးြ ို့ အ ွက် 



ငါ  ို့က သဘာဝအ   င်ုံးမင်ုံးက   
  င်ုံးပစ် မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က  ယ်ကမာ   က်သည်။ 

“နာုံး ည်ပပီ။ ဒီ   ဆ   င် 
သွာုံးကက ကအာင်” 

 

ယနယ် ဲ့က  ီရှု ှေ့   ီက  ကကညဲ့်ပပီုံး 

“စာကကညဲ့်   က်က   ခဏကူညီကပုံးထာုံး 

အဆင်ကပပ ာုံး...” 



 

သူမက မ က်က ာင်မ   ်ထာုံးပပီုံး 

“အ ဲ့ဒါ  ပ်ထာုံး င် ငါ စ်ခ ခ  မ ာ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးခါ   က်ပပီုံး“မ   ်ဘူုံး” 

 

ထ  ကနာက်သူသည် 
စာကကညဲ့်   က်ထ သ ို့ ဝင်ပပီုံး  န်ရရှုက   
မူ ကစ ီထ မ  
အပပင်ကခေါ်ထ  ်   က်သည်။  



 

သူက သူမ၏ကခါင်ုံးက ုံးက   ပွ ်သပ်ပပီုံး 

“ရရှုအာ ဒီကန ာက   ခဏက ာက် 

ကစာငဲ့်ကပုံးပါ ာုံး...”   ကပပာ   က်သည်။  

 

သူမက    ုံး   ုံးက ုံးကမုံး   က်သည်။ 

“န င်ုံးပွငဲ့်က ငါန ဲ့အ  ူူကန  ို့ မ ာုံး...” 

 

“မ ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့သည် ခ က်ခ ငု်ံးကခါင်ုံးခါပပပပီုံး 

ပငင်ုံး   က်သည်။ ကနာက်ဆ  ုံး ွင် 
ထ  မကကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံး  နာက 

သူ့ကနာက်ကွယ် ွင်    ကနကသုံးသည်။  

 

  နု်ံးရရှုက ထပ်ပပီုံးကမုံး   က်သည်။ 

“နင်ဘယ်က ာက်ကကာကကာ သွာုံးမ ာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ခဏက ုံးပ ” 

 



  နု်ံးရရှုက ကခါင်ုံးည  ်ပပပပီုံး “ကကာင်ုံးပပီ” 

 

ယနယ် ဲ့က ရ  ်  က် 

“မကကကာက်ဘူုံး ာုံး...” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က  ကမာဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး 

“ဘာကကကာက်စ ာ     ို့  ...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ခဏမျှစဉ်ုံးစာုံးပပီုံး  “ဘာမ မ   ်ပါဘူုံး” 



 

သူက အဓ ပ  ဓာုံးက   ထ  ်ကာ 

ကက ာက်စာုံးပွ ကပေါ် ငပ်ပီုံး 

“က  ယဲ့်က  ယ်က  ကာကယ်ွြ ို့  ဒီဓာုံးက   
ယူထာုံး   က်” 

 

  နု်ံးရရှုက မပငင်ုံးဘ  ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး 

“ကကာင်ုံးပပီ” 

 



ယနယ် ဲ့သည် သူမ၏ကခါင်ုံးက ုံးက   
ပွ ်သပ်ပပီုံး ကမျှာ်စငထ် မ  
ထွက် ာခ ဲ့သည်။ သူသည ်

သဘာဝအ   င်ုံး  န်ရရှုက   စ  ်မပူကပ။ 

သူမက ုံးက 

အ ွန ်ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်ပပီုံး 

သူက  ယ်   င်    က်ခ  က် ျှင်ပင် 
သ ်န  င်  မဲ့်မည်မ   ်   
ခ စာုံးမ ကစသည်။ ထ  အက ွုံးက 



အဓ ပပါယ်မ ဲ့ကသာ ခ စာုံးခ က် စ်ခ ပါ။ 

အကကကာင်ုံးမ ာ   က်     နု်ံးရရှုက 

သာမန ်ူ စ်ကယာက်   ပြစ်ကနကသာ
ကကကာငဲ့်ပါ။ သ ို့ ကသာ် ၎င်ုံးသည်ပင် 
ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးပြစ်ကစခ ဲ့သည်။  

 

 န်ရရှုက ကကာင်ုံးကင်ယ သ ို့  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးကသာ ယနယ် ဲ့က   
ကကညဲ့်   က်သည်။ ထ  ကနာက် သူမသည် 
ကက ာက်စာုံးပွ ကပေါ်    အဓ ပ  ဓာုံးက   



 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး ကပါ ဲ့ကပါ ဲ့ပါုံးပါုံး 

ပ  ်   က်သည်။ အဓ ပ  ဓာုံးက 

အနည်ုံးငယ်   န ်ှုပ်သွာုံးပပီုံး သူမက   
  ို့ ကပပနက်နပ   သည်။   န်ရရှုက 

ကနာက်  ညဲ့်ကာ ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
ကကညဲ့်   က်သည်။  ကမျှာ်စင်ထ မ  
ပပင်ုံးထနက်သာ စွမ်ုံးအာုံး ှု င်ုံး စ်ခ  
ရ  ်  က် ထွက်ကပေါ် ာပပီုံး  န်ရရှုက   
 ွနု်ံးထ  ်   က်သည်။ 

 



ကမဘာစာကကညဲ့်   က် ည်ုံး 

သဘာဝအာုံးပြငဲ့် 
က  ယ်ပ  င်အသ စ  ်   ပါသည်။ 

မ   ်ပါက အကယ်ဒမီ ာ 

စာကကညဲ့်   က်မ ုံး  စ်ကယာက် ည်ုံးက   
အကစာငဲ့်အကကပ်ပြငဲ့် ထာုံးမည်မ   ်ပါ။ 

ထ  ပပင် သနမ်ာရ  သာမက 

ထူုံးပခာုံး  သည်။ ထ  ကကကာငဲ့် 



အကယ်ဒမီသည ်စာကကညဲ့်   က်မ ုံး 

 စ်ဦုံး ည်ုံးက  သာ ထာုံးခွငဲ့်ပပြိုခ ဲ့သည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင် စာကကညဲ့်   က်သည ်

  နု်ံးရရှုက ာက်ကနပခင်ုံးက   မကက ြိုဆ  ခ ဲ့ကပ။ 

ကမျှာ်စင်အပပင်ဘက် ွင်   နု်ံးရရှုသည် 

စာကကညဲ့်   က်က  စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

ကပမပပင်ကပေါ်ထ  င်ကနသည်။ သူမ၏ 

ဒူုံးက ုံးန စ်ြက်က   ြက်ထာုံး င်ုံး 

ပင မ်က သွာုံးသည်။ ဤအခ  န ်ွင် 



အဓ ပ  ဓာုံးက   နု်ံးရရှုဆီသ ို့  
ပ  သနု်ံး ာပပ ုံး အနည်ုံးငယ် 

  န ်ှုပ်သွာုံးသည်။  

 

  နု်ံးရရှုက အဓ ပ  ဓာုံးက  ကမာဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး 

“ဘာ  ို့  ...အပခာုံးသူက ွက 

ဘာ  ို့ငါ ဲ့က  အ မ်ုံးမ နု်ံး ာ  ...”  ကမုံး
   က်သည်။  

 

အဓ ပ  ဓာုံးက   န ်ှုပ်သွာုံးသည်။  



 

ဓာုံး က   နု်ံးရရှုက     ို့ ကပပနက်နပ  ပါ။  

 

သူမက    ုံး   ုံးက ုံးကမုံး   က်သည်။ 

“သူ  ို့က ငါ ဲ့က   ကကကာက်ကန ာ ာုံး...” 

 

ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ွင် ယနယ် ဲ့န ငဲ့ ်
အပခာုံးသူမ ာုံးသည် 
သ  င်ုံးအင်ပါယာပမ ျှို့က ာ်မ  ထွက် ာပပီုံး 

အဆ  ုံးမ ဲ့ ကကယ် ာ ာ ကကာင်ုံးကင်ထ သ ို့  



က ာက်    ာခ ဲ့သည်။ ပ ်ဝနု်ံးက င် ွင် 
 င်ုံး က်က ာက်ပကသာ 

ကကယ် ာ ာမ ာုံး   မ်ုံးပခ ြိုထာုံးသည်။ 

သူ  ို့က ဤကန ာ ွင်  ပ်ကနစဉ် 

သမ ဒဒ ာထ     သ မှုနမ် ာုံးက သ ို့ ပင ်

ကသုံးငယ်  သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ကကာင်ုံးယ န ငဲ့် မ ို့ ယင်က   
  ညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး “   က်ခ  က်ကက ကအာင်” 

 



“မင်ုံးအ င် ှုပ်  ာုံးပါ”  

 

ကကာင်ုံးယ က ပပ ြိုုံးပပီုံး “မ   ် င် 
မင်ုံးမ ာအခွငဲ့်အက ုံး   မ ာမ   ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး 

“ကကာင်ုံးပပီက ” 

 



စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးက 

သူ့ က်ြဝါုံးအ ယ် ွင်  ညဲ့်ပ ် ာ
သည်။  

 

  ာုံးစီ င်ပခင်ုံး။ 

 

ဤအခ  န ်ွင် သူ၏က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်က 

ပမငဲ့် က် ာကသာကကကာငဲ့် 
  ာုံးစီ င်ပခင်ုံးက   အသ  ုံးပပြိုြ ို့  
မခက်က ာဲ့ကပ။  



 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးဆွ ထ  ်   က်သည်န ငဲ့ ်
 ီရှု ှေ့   ီ၏မ က်   ုံးမ ာုံး 

က ာက်ပ ာသည်။ သူ့ကဘုံးနာုံး    
အမ  ြိုုံးသမီုံးကက ာဲ့ မ က်န ာကပေါ် ွင် 
က ုံးနက်ကသာ 

အမူအ ာ စ်ခ    ကနသည်။ 

သူမ စ်ဦုံး ည်ုံးမ   ်ဘ  
ကကာင်ုံးယ န ငဲ့် မ ို့ ယင် 



   ၏မ က်န ာ ွင် ည်ုံး 

က ုံးနက်ကသာအမူအ ာမ ာုံး    ကနသည်။ 

 

က ငဲ့်ကက သူက  ှုပ်  ာုံးမှု စ်ခ  
ပပြို  ပ်   က်သည်န ငဲ့် အဆ  ပါ 
က ငဲ့်ကက သူ၏ခွနအ်ာုံးက   
သ သာကစသည်။ ဤအခ  က်အ န ဲ့တ် ငွ် 
သူ  ို့က ယနယ် ဲ့က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ သ ို့ ကသာ် 

ယနယ် ဲ့၏ က်ဝါုံးကပေါ်    ဓာုံးက ြ  ်ခန  



ကပ ာက်သွာုံးသည်။ 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပ   ဆ ပခည်မျှင်က ဲ့သ ို့  
ပါုံး  ာကသာ အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ က 

အာကာသထ သ ို့  င်ုံး က်သွာုံးသည်။ 

ကကာင်ုံးယ ၏ ဆ ပင်မ ာုံးသည် 
အဆ  ုံးမ ဲ့ကထာင်မ ်ကနသည်။ ထ  ကနာက် 

သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ခ စွီမ်ုံးအင်သည် 
ဒ က ာ ကပါက်ကွ ထွက် ာသည်။ 

သူ၏ခနဓာက  ယ်ထ မ  ပပ ြိုုံးပပ ြိုုံးပပက်ပပက် 



 က်ကနကသာ အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ   စ်ခ  
ထွက် ာကသာ် ည်ုံး အ င်ုံးငယ်န ငဲ့် 
ထ က ွေ့ခ  က်ကသာအခါ ခ က်ခ ငု်ံးပင် 
ပွငဲ့်ထွက်သွာုံးက သည်။ 

 

“ဆူုံး...” 

 

အာကာသအ ွင်ုံး က ယ်က ာင်ကသာ 

ပွငဲ့်ထွက်သ မ ာုံး ထွက်ကပေါ် ာသည်။ 

ခဏအကကာ ွင် ပ ်ဝနု်ံးက င်သည် 



ပင မ်သက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  ူ   င်ုံးက 

ကကာင်ုံးယ က   စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။  

 

ခဏအကကာ ွင် ကကာင်ုံးယ က “မင်ုံး...” 

 

သူ၏ခနဓာက  ယ်သည် ကွ ကကကကနကသာ 

က ကပနု်ံးအ  ုံး စ်   ုံးက ဲ့သ ို့  
ကွ အက်သွာုံးကာ  အပ  င်ုံးအစမ ာုံးအပြစ် 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ 

ထ  ပမင်ကွင်ုံးအာုံးပမင ်  က်ကသာအခါ 



မ ို့ ယင်၏မ က်န ာက ခ က်ခ င်ုံးပင် 
ပြြူကြ ာဲ့ ာသည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင်  ီရှု ှေ့   ီက သူမ၏န ကဘုံး    
အမ  ြိုုံးသမီုံးက   
  က ာင်ပြငဲ့် ွက်   က်ပပီုံး “အစ်မဝူ 

ဘယ်   ထင်  ...။ 

ငါ  မ်ခ ဲ့ ာမ   ်ဘူုံး 

   ် ယ်မ ာုံး...” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးက  ီရှု ှေ့   ီက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

   ်ဆ  ်ကန၏။  

 

ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့က မ ို့ ယင်က   
စ  က်ကကညဲ့်   က် ာ 

 

“အရှု ုံးကပုံး ယ်” 

 

“အရှု ုံးကပုံး ာ ာုံး...”    

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပီုံး “မငု်ံး  ှေ့ 
စ  ်အကပခအကနအ က်ွ 

စ  ်မပူဘူုံး ာုံး...အ ွင်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံး
က ွပြစ် ာ င် ဘယ်     ပ်မ  ” 

 

မ ို့ ယင်က ယနယ် ဲ့က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး “နင်က 

ကကကာက်စ ာကကာင်ုံး ယ်ဆ   ာ 

ငါ   မသ    က်ဘူုံး။ ငါ  ို့က 



ဘာမ မ  ပ်ဘ  ပပဿနာအ င်  ာ ာမ ို့  
ညာ ာ  ဲ့အကနန ဲ့ ကမဲ့ပပစ်ကပုံးပါ” 

 

ယနယ် ဲ့က “အစပ  င်ုံး  နု်ံးက မင်ုံး ငါ ဲ့က   
သ ်  ွယ် ယ်  ို့   ထင်ခ ဲ့ ယ်မ   ်
 ာုံး...။ 

ငါစကာုံးနည်ုံးနည်ုံးက ုံးကပပာ ာန ဲ့ 
မင်ုံးအ ွက်စ  ်အကန ာက်အယ က်ပြစ်
ကစသ    မင်ုံးငါ ဲ့က  မသ ် င် 
အ ွင်ုံးစ  ်န ်ဆ  ုံးပြစ် ာ  မ်မယ်။ 



အခ မင်ုံးထက်ငါ ပ  သနမ်ာကနက ာဲ့ 
မ   ဘူုံး” 

 

မ ို့ ယင်က ပင မ်သွာုံးသည်။  

 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် ယနယ် ဲ့က 

ကခါင်ုံးခါ   က်ပပီုံး“ကနာက်ဆ  ုံးက ာဲ့ 
ခွနအ်ာုံးကကကာငဲ့်ပါပ ။  ူ စ်ကယာက်က   
ပါုံးရ  က်   က် ဒါမ မ   ် 

  က ွုံးန ဲ့ကထွုံး င်က ာင် မင်ုံးမ ာ 



   က ာက်  ဲ့ခွနအ်ာုံး    ယ်    င ်

အ ဲ့ဒီ ူက ပပဿနာ  ာမ ာမ   ်ဘူုံး။ 

ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံးမ ာ ခွနအ်ာုံးမ    င် 
စကာုံး စ်ခွနမ် မကပပာ င်က ာင် 
 စ်စ   စ်ကယာက်က မင်ုံးက  က ွေ့  ာ 

မကက ြိုက် င် သ ်ပစ်န  င် ယ်။ 

သူ  ို့ က ပပာခ ဲ့သ   ပ  သနမ်ာသူက ွက 

န စ်သက်သ      ပ်န  င် ယ်။ 



အာုံးနည်ုံး  ဲ့သူက ွက သူ  ို့  ှေ့ 
က ကကမမာက    က်ခ   ယ်” 

 

ဤအထ ကပပာပပီုံးကသာအခါ ယနယ် ဲ့သည် 

မ ို့ ယင်က     ညဲ့်ကကညဲ့်   က်သည်။  

 

မ ို့ ယင်က   န ်ှုပ်သွာုံးပပီုံး ခ က်ခ င််ုံးပင် 
အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ အပြစ်ကပပာင်ုံး  ကာ 

သ  င်ုံးအင်ပါယာပမ ျှို့က ာ်သ ို့   စ်  နထ်  ုံး 

ပပနက်ပပုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။   



 

ဤအခ  န ်ွင်  ီရှု ှေ့   ီက ရ  ်  က် 

ကမုံး   က်သည်။ “နင်ဘာ  ို့  
သူ့က  မ ာုံး ာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး “သူမကသဆ  ုံး ာက 

ငါ ဲ့အ ွက် ဘာမ မကပပာင်ုံး   ာဘူုံး။ 

ဒါအပပင် အ ွနအ်ကျွ  သ ်ပြ ် ာက 

စွ  မ်ုံးသွာုံးကစ ယ်။ ငါက  ယဲ့်ငါ 



 ူသ ်  ဲ့စ  ်  စွ  မ်ုံးသွာုံးမ ာ 

ကကကာက် ယ်” 

 

 ီ   ်  ီ၏ မ က်န ာက  င်ုံးမာသွာုံးပပီုံး 

“သူမ က်စာုံးပပနက်ခ မ ာမကကကာက်ဘူုံး
 ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဘာ  ို့  
 က်စာုံးကခ   မယ်ထင် ာ  ...” 

 



 ီရှု ှေ့   ီ၏မ က်န ာက  င်ုံးမာသွာုံးသည်။ 

“ဘာကကကာငဲ့်  ...” 

 

ရ  ုံး  င်ုံးပါသည်။ သူမက 

ယနယ် ဲ့န ငဲ့်မယ ဉ်န  ငပ်ါ။ 

 

ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

သူ၏ က်ည ြို ုံးက   ပွ ်ဆွ    က် ာ 

သ  က  ာင် က်စွပ် စ်ကွင်ုံးပ   က် ာ
သည်။ ၎င်ုံးက ကကာင်ုံးယ ၏ 



သ  က  ာင် က်စွပ်ပါ။  ယနယ် ဲ့က 

သ  က  ာင် က်စွပ်က  သ မ်ုံးပပီုံး ခ က်ခ င်ုံး 

  ညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။  

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး  ီရှု ှေ့   ီက ရ  ်  က် 

ကပပာခ ဲ့သည်။ “ငါ  ို့က ကန ာ စ်ခ   ှေ့ 
 ျှ  ျှို့ဝ က်ခ က်က ွက   သွာုံးကကညဲ့်မ    
စဉ်ုံးစာုံးထာုံး ယ်။ 

နင်   က်ခ င်သ ာုံး...” 

 



“ငါမ   က်ဘူုံး”  ယနယ် ဲ့က 

  ညဲ့်ပပီုံးထွက်သွာုံးသည်။  

 

 ီရှု ှေ့   ီက ရ  ်  က် “အ ဲ့ဒီမ ာ 

မူ အစ    ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ခ က်ခ ငု်ံး ပ်   က်သည်။  “မူ အစ” 

 



ယနယ် ဲ့သည် ကန ာ ွင် ပ်ကာ  ီရှု ှေ့   ီက   
စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ ဤကန ာသ ို့  
က ာက် ာ သညဲ့်အဓ က 

အကကကာင်ုံးအ င်ုံးမ ာ မူ အစပြစ်သည်။ 

မူ အစ ွင် သမ  င်ုံးမ င်မီကခ ် 

မ  ြိုုံးနွယ်စ ၏ နည်ုံးစနစ်မ ာုံးပါ   သည်။ 

သူ့တ ွင် က  ယ်ပ  င်ဓာုံး ာအ     သည်။ 

အပခာုံးသူမ ာုံး၏  မ်ုံးကကကာင်ုံးက   
   က်ပါက ျှာက်  မ်ုံး န ်



ပငင်ုံးဆ  ထာုံးကသာ် ည်ုံး 

အပခာုံးသူမ ာုံးထ မ  သင်ယူ န ်

အက ုံးကကီုံးပါသည်။  

 

က ာက ွင်က  ယ်ပ  ငြ်န ီ်ုံးထာုံးကသာ 

ဉာဏ်ကကီုံး  ငမ် ာုံး   ကသာ် ည်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် သူ  ို့အထ မ  
 စ်ကယာက်မ   ်ကပ။ သူ့က  ယ်သူ 

ပပီုံးပပည်ဲ့စ  ြ ို့ အ ွက် အပခာုံး ူ   င်ုံးထ မ  
အပမ မပပ ်သင်ယူကန သည်။ 



ယနယ် ဲ့ ပ်သွာုံးသည်က   ပမင်ကသာအခါ 
 ီရှု ှေ့   ီ၏ န ြို ်ခမ်ုံးကထာငဲ့်မ ာုံးမ ာ 

အပပ ြိုုံး စ်ခ  စ်ဝ  ာသည်။ သူမက 

  မ်မာပါုံးနပ်ကသာ 

ကပမကခွုံး စ်ကကာင်    ပပ ြိုုံးကနက သည်။  

 

ထ  ကနာက်ယနယ် ဲ့ထ  
အပမနက် ျှာက် ာသည်။ 

“နင်စာကကညဲ့်   က်မ ုံးအပြစ် ဆက်ကနြ ို့  



ဆနဒမ   ဘူုံးဆ   ာ ငါသ  ယ်” 

  ကပပာ   က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “ဆက်ကပပာ     င်ုံးက   
 နု်ံးကပပာပါ” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ယနယ် ဲ့၏ ဆ      င်ုံးက   
သဘာဝက က သ ပပီုံး ခ က်ခ ငု်ံးပပ ြိုုံးကာ 

“မူ အစက   ြ ို့  နည်ုံး မ်ုံးန စ်ခ     ယ်။ 

ပထမ စ်ခ က အကယ်ဒမီကကန 



 ဆငဲ့် ြ ို့ ပ ။ အကယ်ဒမီမ ာ 

 ခ  ျှို့ကက ာငု်ံးသာုံးအမ  ်က ွ   အပ်ကပ
မ ဲ့ အ ဲ့ဒါက ွက အမ ာုံးကကီုံး    ယ်။ 

     ဲ့ပမာဏက ငါ  ို့အ ွက် 

စ  ်ပ က်အာုံးငယ်သွာုံးကစန  င် ယ်။ 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် 

၁သ နု်ံးက နက်  ယ်။ 

ငါ ဲ့ခနမ် နု်ံးခ က်က ွအကပေါ်အကပခခ  င် 
အကယ်ဒမီ စ်ကက ာင်ုံး   ုံးမ ာ     ဲ့ 



ကက ာင်ုံးသာုံးက ွအက နက်ပါင်ုံး င်က ာင် 
အမ  ် ၁သ နု်ံး    မ ာမ   ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က  ီရှု ှေ့   ီက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

က  ှေ့ဆက်ကပပာ န ်အခ က်ပပ   က်သည်။  

 

သူမက “အပခာုံးနညု်ံး မ်ုံးက ငါ  ို့က 

မူ အစက     ာကြွြ ို့ ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဘယ်မ ာ  ...” 



 

 ီရှု ှေ့   ီက ပပ ြိုုံးပပီုံး 

“သမ  င်ုံးမ ငမီ်ကခ ်က 

အပ က်အစီုံးနယ်ကပမ။ အ ဲ့ဒါက 

အ   ် စ်ခ  နက် သမ  င်ုံးမ ငမီ်ကခ ် 

မ  ြိုုံးနွယ်စ  ည်     ဲ့ကန ာ အ ဲ့ဒီကန ာမ ာ 

မူ အစ    န  င်ကခ  အမ ာုံးဆ  ုံးပ ။ ဒါကပမ ဲ့ 
အ မ်ုံး အနတ ာယ်မ ာုံး ယ်။ 

ပညာ  င် စ်ပါုံးက ာင်မ  အ ဲ့ဒီကန ာက   
သွာုံးြ ို့    ာုံး ယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က ပင မ်သွာုံးသည်။ 

သူသည်အက ွုံးနက်ကနသည်။  

 

ဤအခ  န ်ွင်  ီရှု ှေ့   ီက “ဒါဆ   
နင်စမ်ုံးကကညဲ့်ခ င် ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့က “စာကကညဲ့်   က််အ ွက် 

ငါဘာ  ပ် မ  ...” 

 



 ီရှု ှေ့   ီက ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဒါက  ွယ်ပါ ယ်။ 

ယာယီ 

ကစာင်က  ာက်ကပုံးမ ဲ့သူ  ာ   က်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က  ွန ဲ့ဆ်  ်မကနဘ  
ကခါင်ုံးည  ်ပပကာ “ကကာင်ုံးပပီ 

ငါ  ို့အခ သွာုံးမ ာုံး...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ကခါင်ုံးက   အနည်ုံးငယ် 

ခါယမ်ုံး   က်သည်။ “အစ်မဝူ န ဲ့ငါ 



ပပင်ဆင် မ ာကပါ ဲ့။ အ ို့  မ န ်ယ်။ 

န စ်ကယာက်စ   ုံးက   
မ  ်ဆက်ကပုံးပါ ကစ။ ငါ ဲ့ကဘုံးနာုံးမ ာ     ဲ့ 
ဒီအ  မယ်က ဝူယ ။ သူမ 

ငါ  ို့ န ဲ့   က် ာမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

အနည်ုံးငယ် ကခါင်ုံးည  ်   က်သည်။ 

အမ  ြိုုံးသမီုံးဝူယ က ည်ုံး ယနယ် ဲ့က   
ပပနက်ကညဲ့်ကာ ကခါငု်ံးည  ်ပပသည်။  



 

 ီရှု ှေ့   ီကပပ ြိုုံးပပီုံး “မနက်ပြန ်

ဒီ   အခ  နမ် ာ ပပနက် ွေ့ကကက ာကပါ ဲ့” 

 

 

Translated by NyiNyiSoe 

May Be: 

..အပ  င်ုံး ၂၄၂၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 



 

 ီရှု ှေ့   ီက ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဒါဆ   မနက်ပြနမ် ာ 

ဒီအခ  နပ်ပနက် ွေ့ကကက ာကပါ ဲ့”  

 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် ဝူယ န ငဲ့်အ ူ 
အကဝုံး စ်ကန ာသ ို့  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့သည်  ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး ကန ာ ွင်ပင် 
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးခ ဲ့သည်။  



 

“ပမနပ်မန”်  

 

သူက    ုံး   ုံးက ုံး က  ွ ်   က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် စာကကညဲ့်   က်သ ို့  
ပပနက် ာက်ကသာအခါ   နု်ံးရရှုအာုံး 

အပပင်ဘက် ွင်က ွေ့   က် သည်။ 

ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးက သူမကဘုံး ွင် 
 ွငဲ့်ကမ ာကနသည်။ 



 

  နု်ံးရရှုက ယနယ် ဲ့က  ပမင်သည်န ငဲ့ ်
သူ့ဆီက   ခ က်ခ င်ုံးကပပုံး ာပပီုံး 

“နင်ထွက်သွာုံးက ာဲ့မ ာ ာုံး...”   
ကမုံး   က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး 

“နင်ဘယ်   သ  ာ  ...” 

 



  နု်ံးရရှုက စကာုံးမကပပာဘ  
ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။   

 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏ကခါင်ုံးက ုံးက   
ပွ ်သပ်   က်ပပီုံး “ခဏက ုံးပါ” 

 

“ငါကက ာ” 

 



  နု်ံးရရှုက မ က်က ာင်မခ ်ဘ  
 က်သီုံးမ ာုံးက   
   ် ဆ  ်ဆ ပ်ထာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဒါဆ   ငါမင်ုံးက   
အ ူကခေါ်သွာုံးမယ်” 

စကာုံးကပပာပပီုံးသည်န ငဲ့် 
ကက ာက်စာုံးပွ ဆီသ ို့  က ျှာက်သွာုံးကာ 

ထ  င်   က်သည်။   နု်ံးရရှုက 

 က်သီုံးမ ာုံးက   ကပြက ျှာဲ့   က်ပပီုံး 



သူမ၏မ က်န ာကပေါ် ငွ် မပမင်န  င်ကသာ 

အပပ ြိုုံး စ်ခ ကပေါ် ာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် ကကာင်ုံးယ ဆီက   ာကသာ 

သ  က  ာင် က်စွပ်က   ထ  ်ယူပပီုံး 

 စ်ခ က်စစ်ကဆုံးကကညဲ့်   က်သည်။ 

အထ  ွင ်အမ  ြိုုံးမ  ြိုုံး   ကသာ် ည်ုံး 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်မ ာုံးအပပင် 
သူ့အာရ  က   
ြမ်ုံးစာုံးန  င်ကသာဘာမ မ   ခ ဲ့ကပ။ 



ကကာင်ုံးယ က 

စ စ ကပါင်ုံးကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် (၂၃၀) 

   ခ ဲ့သည်။  အ ွနန်ည်ုံးကသာကကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့သည် အနည်ုံးငယ် 

စ  ်ပ က်သွာုံးမ သည်။  

 

သ ို့ ကသာ် ည်ုံး  စ်မ  ်မ  
မ သည်ထက်စာ င်က ာဲ့ 
အဆင်ကပပပါသည်။  ီရှု ှေ့   ီထ မ     ကသာ 

အမ  ်မ ာုံးန ငဲ့် 



ကပါင်ုံး   က် ျှင်   က်   သူက 

ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ် 

(၃၀၀)ကက ာ်   ကနပါပပီုံး။ သ ို့ ကသာ် ည်ုံး 

မူ အစ စ်ခ က အမ  ် 

၁သ နု်ံးပြစ်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ကခါင်ုံးယမ်ုံး   က်သည်။ ကသခ ာသည်မ ာ 

အကယ်ဒမီက  စ်စ   စ်ဦုံးက   မူ အစ 

အ ွယ် ကူ ကပုံး   ပ  မ ကပ။ 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့အက ွုံးမ ာုံးက   



ထ နု်ံးထာုံးပပီုံး စာုံးပွ ကပေါ် 
 ွင်  က  ာင်ုံးကနကသာ   နု်ံးရရှုက   
စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။  

 

သူက ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဘာပြစ် ာ  ...” 

 

  နု်ံးရရှုက ခဏစဉ်ုံးစာုံးပပီုံး “ဘာ  ို့  
ငါ ဲ့က  မကကကာက် ာ  ...” 

 



ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး “ဘာ  ို့မင်ုံးက   
ကကကာက် မ ာ  ...” 

 

  နု်ံးရရှုက  စ်ခ ခ ကပပာခ င်ကသာ် ည်ုံး 

ယနယ် ဲ့က သူမကခါင်ုံးက ုံးက   
ပွ ်သပ်ကပုံး   က်ပပီုံး “  နု်ံးရရှု၊ 
မင်ုံးကသာမနမ်   ်ဘူုံးဆ   ာ 

က  ကကီုံးသ ပါ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ ဒီက ာကမ ာ 

အပခာုံးသူက ွဘယ်   က ွုံးကန ယ်ဆ  
 ာ ငါ  ို့  ဂရ မစ  က်ဘူုံးဆ   ာ သ   ပါ။ 



မင်ုံးမ ာ စ  ်သန ဲ့က်နသက ွှေ့ 
က ာက စ်ခ    ုံးက ငါ  ို့က   
မ နု်ံးကန င်က ာင် ဘာပြစ်မ  ...။ 

ဘယ်   ပ ပြစ်ပြစ် ငါ  ို့က သူ  ို့က   
အာုံးက  ုံးပပီုံး 

အသက်  င်ကန ာမ မ   ် ာ” 

 

  နု်ံးရရှုက ယနယ် ဲ့၏စကာုံးမ ာုံးက   
က ွုံးကနပ   သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

စကာုံးဆက်မကပပာက ာဲ့ဘ  



သူ၏အသ စ  ်က   မူ ကစ ီထ သ ို့  
ပ ို့    က်သည်။ အခ  နမ် ာုံး   င်ပမနစွ်ာပင် 
က နဆ်  ုံးသွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ကနာက် စ်ကန ဲ့တ ွင် 
ယနယ် ဲ့သည်စာကကညဲ့်   က်မ  
ထွက် ာခ ဲ့သည်။ 

အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ် ာ ာကကာင်ုံးကင်ပပင်ထ
က် ွင် ယနယ် ဲ့သည်  ီရှု ှေ့   ီန ငဲ့် ဝူယ က   
က ွေ့ဆ  ခ ဲ့သည်။  



 

ဝူယ ကပပ ြိုုံးပပီုံး 

“ဘယ်က ာက်အခ  န ် က    က်သ  ...
” 

 

ယနယ် ဲ့ကကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး “သွာုံး ကအာင်” 

 

သ  ုံးကယာက်သာုံး အကဝုံးဆီသ ို့  
ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးကကသည်။  

 



 ီရှု ှေ့   ီက ခ ီုံးထွက် င်ုံး 

“သမ  င်ုံးမ ငမီ်ကခ ်က 

အပ က်အစီုံးနယ်ကပမ ၇ခ     ယ်။ 

အ ဲ့ဒီအထ က ၆ ခ က   ငါ  ို့ ရသွာုံး  ို့မ ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ကအက ာ်က ုံး အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး 

“ဘာ  ို့  ...”   ကမုံး   က်သည်။  

 

 ီရှု ှေ့   ီက ပပ ြိုုံးပပီုံး “ဘာ  ို့  ဆ  က ာဲ့ 
သူ  ို့က  မ်ုံးကကကာငု်ံး ၄ခ န ဲ့ 



အပခာုံး ျှ  ျှို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်  ဲ့ 
အင်အာုံးစ က ွ  ှေ့ ထ နု်ံးခ ြိုပ်မှုကအာက်မ ာ 

   ကန  ို့ပ ။ 

   ် ယ်ငါ  ို့  ှေ့အကယ်ဒမီက 

သူ  ို့အထ မ ာပါ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
အကယ်ဒမီန ဲ့ သက်ဆ  င်  ဲ့ 
အပ က်အစီုံးနယ်ကပမက ွက   
မဝင်က ာက်န  င်ဘူုံး။ အထူုံးအကပခအကနန ဲ့ 
   က ာက်  ဲ့ 



ကက ာင်ုံးသာုံးအမ  ်က ွ   မ ပ  အထ က   
ဝင်ကကညဲ့်န  င် ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “ကနာက်ဆ  ုံး 

အပ က်အစီုံးနယ်ကပမက   
ဘယ်သူကမ ဘာ  ို့  မယူကသုံး ာ  ...” 

  ကမုံး   က်သည်။  

 

 ီရှု ှေ့   ီက ပပ ြိုုံးပပီုံး “သူ  ို့အာုံး   ုံးက 

အ ာအာုံး   ုံးက   သ မ်ုံးယူထာုံးပပီုံး 



အပခာုံးဘယ်သူ့က  မ  မကပုံးခ င်ဘူုံးဆ   င် 
 ီုံး  ီုံး။ သူ  ို့က သ ပ်ပပီုံး 

ကဝုံးကဝုံးမသွာုံးခ င်ဘူုံးဆ  က ာဲ့ 
ကနာက်ဆ  ုံး စ်ခ က  ူ   င်ုံးအ ွက် 

ြွငဲ့်ကပုံးြ ို့  ဆ  ုံးပြ ်   က် ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
အ ဲ့ဒါက ွမ  ပ်ခင်မ ာ 

အပ က်အစီုံးနယ်ကပမက   
  င်ုံး င်ုံးခ ဲ့ကသုံး ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ပပီုံး “ဒါဆ   
ငါ  ို့က ဘာအ ွက် သွာုံး ဦုံးမ ာ  ...” 

 

“ငါ  ို့  က စမ်ုံးကကညဲ့်ြ ို့ ” 

 

 ီရှု ှေ့   ီကပပ ြိုုံးပပီုံး “သူ  ို့   စ်ခ ခ က   
 ွ ်ကနမ ာုံးဆ   ာ ကကညဲ့်ြ ို့ ။ 

ကနာက်ဆ  ုံးက ာဲ့  ခ  ျှို့ ူက ွက 

   ုံးအ င်  နု်ံးက မူ အစက   
 ကက ယ်” 



 

ယနယ် ဲ့သည် 

အာကာသအနက်ရှု င်ုံးဆ  ုံးအပ  င်ုံးသ ို့  
ကမျှာ ကကညဲ့်   က်သည်။ 

အ င်ုံးအပမစ်အာုံး   ုံးသည် 
သနမ်ာသူမ ာုံး၏ က်ထ  ွင ်

အပမ    ကနသည်။   ာုံးမျှ မှု ာုံး...။ 

 

ဤက ာကသည ်

  ာုံးမျှ မှုကငု်ံးမ ဲ့ကနသည်။ သ ို့ မ   ် 



  ာုံးမျှ မှုသည် အခ  ျှို့ကသာ 

က ငဲ့်ကက မှုအဆငဲ့်မ ာုံးအ ွက်သာ 

ကန ဲ့သ် ်ထာုံး၏။  

 

 ီရှု ှေ့   ီက ရ  ်  က် 

“ငါ  ို့ က ာက် ာပပီ” 

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့အက ွုံးမ ာုံးက   ထ နု်ံးကာ 

  မ်ုံးကကညဲ့်   က်သည်။ “ထ  ကန ာ ွင် 
ဧ ာမ 



အပြြူက ာင်ပဂ ြို ်ကကီုံး စ်   ုံး   သည်။ 

အကပေါ်စီုံးမ ကကညဲ့် ျှင် 
အက်ကွ ကကကာင်ုံးမ ာုံး ြ  ုံး  မ်ုံးကနပပီုံး 

ပပ ြိုက   နုီံးပါုံးပြစ်ကနပ   သည်။  

 

ထ  ပပင် အာကာသသည ်

၎င်ုံးပ ်ပ ် ည် ငွ် 
အဆက်မပပ ်  နခ်ါကနသည်။ 

အာကာသပပင်သည် 
အ ွနမ် ည်မပင မ်ပြစ်ကနပ   သည်။ 



အဓ ကကက ာဲ့ အထူုံးသပြငဲ့် 
ယနယ် ဲ့သည် ပဂ ြို ်သာုံး 

အ ကင်ုံးအက နမ် ာုံးက  ပင် 
ပမင်က ွေ့   က် သည်။ ၎င်ုံး  ို့သည် 
အာကာသထ က   ပပနမ်သွာုံးပ  
အပြြူက ာင်ပဂ ြို ် စ်ဝ  က် ွင် 
   ် ဆ  ် ပ  သနု်ံးကနခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က “သမ  င်ုံးမ င်မီကခ ်က 

မ  ြိုုံးနွယ်စ က  ကယ်   ခ ဲ့ ယ်”   
   ုံး   ုံးက ုံး ကပပာခ ဲ့သည်။  

 

“   ် ယ်” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက “က ာကသ  ုံးပါုံး ာ 

အကန ဲ့အ်သ ်မ   ဘူုံး။ ဒီက ာဲ့ ငါ  ို့ ာ 

 စ်ခ  ည်ုံးကသာမ  ြိုုံးနွယ်စ ပြစ်န  င်ပါ ဲ့မ
 ာုံး...။ ဒါအပပင် သမ  င်ုံးမ င်မီကခ ်  ှေ့ 



မ  ြိုုံးနွယ်စ   မ   င်မီက ပ  ပပီုံးက  ုံးက   ဲ့ 
မ  ြိုုံးနွယ်စ က ွ    ခ ဲ့ ယ်  ို့  
ငါထင်ပါ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ မ  ြိုုံးနွယ်စ ဆ   ာ 

ထာဝ မ   န  င်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက  ကကညဲ့်ပပီုံး “ဘာ  ို့  ...” 

 

“က ာဘကကကာငဲ့်” 

 



ထ  စကာုံးကပပာ   က်သူက 

 ီရှု ှေ့   ီမ   ်ကပ။  မူ ကစ ီအထ မ  
  နု်ံးရရှုပင်ပြစ်သည်။  

 

သူမက “(ယဉ်ကက ုံးမှု)မ  ြိုုံးနွယ်စ    င်ုံးက 

က ာကသ  ုံးပါုံးကကန ထွက်သွာုံးခ ဲ့ကကပပီ။ 

ဒါ ာ ြ က်ဆီုံးပခင်ုံးန ဲ့တညီမျှ ယ်  ို့  
အကမကပပာခ ဲ့ ယ်။ ြ က်ဆီုံးပခင်ုံးကပ  
ဘဝအသစ်(ကခ ်သစ်)က   
ပ ို့ ကပုံးန  င် ယ်” 



 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပပီုံး “  နု်ံးရရှု၊ 
ဒါမင်ုံးက  ယ်ပ  င်အက ုွံး ာုံး။ 

ဒါမ မ   ်...” 

 

  နု်ံးရရှုက    ုံး   ုံးက ုံး ပပနက်ပပာခ ဲ့သည်။ 

“အကမကပပာခ ဲ့ ာ” 

 

“ န်ရရှု၏အကမ” 

 



“က ုံး...နင်ငါကပပာ ာက   
နာုံးကထာင်ကနသ ာုံး...” ဤအခ  န ်ွင် 
 ီရှု ှေ့   ီ၏အသ က ယနယ် ဲ့၏နာုံးထ  ွင ်

ပ ဲ့ င်ထပ် ာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က သူ့အက ွုံးမ ာုံးက  ထ နု်ံးကာ 

သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး “သွာုံးကက ကအာင်” 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးကသာအခါ  ီရှု ှေ့   ီက 

ကဒါသ ကကီုံး သွာုံးမ ာုံးက  က်   က်သည်။ 



 

အခ  နသ် ပ်မကကာ   က်ကပ  သ  ုံးကယာက်
သာုံး အ   နပ်ပင်ုံးပပင်ုံးန ငဲ့် 
အပြြူက ာင်ပဂ ြို ်ကကီုံး 

ကပေါ်သ ို့ ဆင်ုံး ာကကသည်။ ကပမပပင်ကပေါ်သ ို့  
ဆင်ုံး ာသည်န ငဲ့်  စ်ပပ ြိုင်နက် 

ယနယ် ဲ့၏ပထမဆ  ုံးအပမင်သည်။ 

ပဂ ြို ် စ်ခ    ုံး  ူဆ  ်ပင မ် ာ 

ကန ာ စ်ခ ပြစ်ခ ဲ့သည်။  

 



မီုံးခ  ုံးက ာင်ကကာင်ုံးကင်ကကီုံး စ်ခ ။ 

အဆ  ုံးအစမ ဲ့ကသာ မ န ်  င်ုံးကကီုံး 

 ာကန ယ်  ထင် ကသာ မီုံးခ  ုံးက ာင် 
ကကာင်ုံးကင်ကကီုံးပင်ပြစ်သည်။ 

သူ့အပမင်အာရ  အဆ  ုံး 

က ာင် နု်ံးအနည်ုံးငယ်န ဲ့ ကပမပပင်ကပေါ် 
ကထာင်ထကနကသ ကပါင်ုံးပင်။ 

ပမက်ပငမ် ာုံးသာ    ခ ဲ့သည်။ 

ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့သည်  ီရှု ှေ့   ီက   



စ  က်ကကညဲ့်   က်သည်။  ီရှု ှေ့   ီက 

ဝူယ က  စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ ဝူယ က 

ပ ်ဝနု်ံးက င်က    စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

ခ ပ်ပပာုံး စ်ပပာုံးထ  ်ယူ   က်သည်။  

 

“  နာ  ာ  ဲ့ က်နက်” 

 

 ီ   ်  ီက ပပ ြိုုံးပပီုံး   င်ုံးပပသည်။ 

“  နာက ွက     ာန  င ်ယ်။ 

စီနယီာအစ်မ ဝူယ က အမ  ် 



(၁၀၀၀)က ာက်က  သ  ုံးပပီုံးဝယ်ခ ဲ့ ာ။ 

ငါ  ို့ထ က အခ  ျှို့က 

အမ  ်က ွကပါင်ုံးပပီုံး အ ဲ့ဒါက   ြ ို့  
ဝယ်ခ ဲ့ ာ” 

 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပ  ဝူယ က “ ူ   င်ုံးက 

 စ် မ ာ  စ် က်ပ သ  ုံးန  င် ယ်။ 

ဒီကန ဲ့က ငါ ဲ့အ  ညဲ့်ပ ” 

 



စကာုံးကပပာ င်ုံး ခ ပ်ပပာုံးက   
ပ  ်   က်သည်။ 

အခ  နသ် ပ်မကကာ   က်ဘ  ခ ပ်ပပာုံးကပေါ်    
 က်  က   ညဲ့်ပ ်သွာုံးကာ ယနယ် ဲ့က   
ည နပ်ပသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

စကာုံးမကပပာန  င်သ   ပင်။ 

 

 ီရှု ှေ့   ီန ငဲ့်ဝူယ   ို့  န စ်ကယာက်စ   ုံး သူ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကနကကသည်။ 

 



“ ီုံး ီုံး” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“နငဲ့်မ ာ 

  နာက ွအမ ာုံးကကီုံး   ကန ာကသခ ာ
 ယ်။ ဒါကကကာငဲ့် သ  ထာုံးသငဲ့် ယ်။ 

ဤကန ာမ ာ     ဲ့  ူ   င်ုံးမ ာ 

  နာက ွက   ပမင်န  င ် ဲ့ ထူုံးဆနု်ံး  ဲ့ 
 က်နက်က ွ    ယ်။အခ  ျှို့ကနငဲ့်က    ပ
စ်မ  ်ထာုံးန  င် ယ်” 



 

ဤအခ  န ်ွင် ဝူယ ၏အမူအ ာက 

အနည်ုံးငယ်ကပပာငု်ံး  သွာုံးကာ 

“ စ်စ   စ်ကယာက် ာကနပပီ” 

 

ယနယ် ဲ့သည် အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကကြို ်   က်သည်။ 

ပ ်ဝနု်ံးက င်က   
စစ်ကဆုံးကကညဲ့်ကသာ် ည်ုံး 

သ  မထာုံးမ ကပ။  



 

“သွာုံးကက ကအာင်” 

 

ဝူယ က  ီရှု ှေ့   ီ၏ က်က   ဆွ ကခေါ်ကာ 

ထွက်ကပပုံးသွာုံးက ာဲ့သည်။  

 

သ ို့ ကသာ် က ထ သ ို့  
ခ န ်က်   က်သည်န ငဲ့် မီ ာ 

(၃၀)အကွာ ွင် အစ မ်ုံးက ာင် 
အ င်ုံးအ  ာ စ်ခ  ရ  ်  က် 



ကပေါ် ာပပီုံး ပ  ်ဆ ို့ ရသွာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထ  ကနာက် ွင်က ာဲ့ သူ  ို့က  ှေ့ ွင် 
အစ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသမီုံး စ်
ကယာက်ကပေါ် ာခ ဲ့သည်။ 

 စ်ခ  န ်ည်ုံးမ ာပင် 
သူ  ို့၏ကနာက်ကွယ် ွင် 
အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံး စ်
ကယာက်ကပေါ် ာသည်။  

 



အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

သူ  ို့ ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးညင်ုံးစွာက ျှာက် ာကာ“သ  င်ုံးအင်
ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်  ှေ့ 
ကက ာင်ုံးသာုံးက ွ။  ာုံး... ာုံး... 

မကမျှာ် ငဲ့်ထာုံး  ဲ့  က်ကဆာင်က ွပ ” 

 

“သူ  ို့က   ယက်ြ ို့  
က ာက် ာ ာ ာုံး...” 

 



ယနယ် ဲ့သည်ပြစ်ပ က်ကနသည်က   
ခ က်ခ ငု်ံးသကဘာကပါက်   က်သည်။    
ယက်ခ ကန သည်။  

 

 ီရှု ှေ့   ီက 

ကအုံးစက်စက် ယ်ကမာ   က်ပပီုံး 

“ငါ  ို့ က ွက 

သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်က 

 ာ ာနင်သ ကပမ ဲ့။ ငါ  ို့က      က်ခ  က်ြ ို့  



သ တ     ကန  နု်ံးပ  နငက် 

က ာ်က ာ်သ တ  ကကာင်ုံး ယ်” 

 

“သ  င်ုံးဧက ာဇ်ကက ာင်ုံးက ာ်က 

ဒီက ာက်ကကီုံး ာုံး...” 

 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ကအုံးစက်စွာ  ယ်ကမာ င်ုံး “ဒါက 

ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးပြစ် ယ်ဆ   ာ 

ငါဝနခ် ပါ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ မင်ုံး  ို့အာုံး   ုံး 



ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးဆ   ာက   
က  ယ်စာုံးမပပြိုဘူုံး။ 

ဒါအပပင်  အကယ်ဒမီန ဲ့ ပ ်သ ်  ဲ့ 
ငါ ဲ့အသ က ွက   အကပခခ  င် သူ  ို့  ှေ့ 
ကက ာင်ုံးသာုံးက ွက အပပင်ကမဘာမ ာ 

အမ ာုံး စ်ခ ခ  ကက ြိုက ွေ့ င် အကယ်ဒမီက 

   ုံးဝ ဝင်ပပီုံးစွက်ြက်မ ာမ   ်ဘူုံး။ 

ငါကပပာ ာ မ န ်ယ်မ   ် ာုံး...” 

 



 ီရှု ှေ့   ီက ကအုံးစက်စွာကပပာ   က်သည်။ 

“နငဲ့်က  ယ်နင် 
ဒီက ာက်ယ  ကကည်မှု   သ ာုံး...” 

 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

သူ  ို့က    က်ည ြို ုံးထ  ုံးပပပပီုံး 

“ငါထင် ာမမ ာုံး င် မင်ုံး  ို့က 

ကပမကမဘာအ နု်ံးထ က 

ကက ာင်ုံးသာုံးက ွပ ” 

 



ယနယ် ဲ့က  ီရှု ှေ့   ီက   
“ကပမကမဘာအ နု်ံး ာုံး...” 

 

 ီ   ်  ီက “အကယ်ဒမီမ ာ 

ကကာင်ုံးကင်အခနု်ံး၊ ကကာင်ုံးကင်ခနု်ံးမ၊ 
ကပမကမဘာခနု်ံးမန ဲ့ ဝ ဉာဉ်ခနု်ံးမ န ငဲ့် 
ကမာ် ယ်ခနု်ံးမဆ  ပပီုံး    ယ်။ 

အ နု်ံး စ်ခ ဆီက   ဂရ  ကအ၊ ဘီ၊ စီန ဲ့ 
ဒီဆ  ပပီုံး ထပ်ခွ ထာုံးကသုံး ယ်။ 

ဝူယ န ဲ့ငါက ဂရ ဘီကကနပ ” 



 

ယနယ် ဲ့က    ုံး   ုံးက ုံးကပပာ   က်သည်။ 

“ငါဒါက  မသ ဘူုံး” 

 

စကာုံးကပပာကနစဉ် 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက   
ကမာဲ့ကကညဲ့်ကာ “ငါထင ်ာမမ ာုံး င် 
မင်ုံးက မူ အစအ က်ွပ ထင် ယ်။ 

ဒါကပမ ဲ့ မူ အစက 

မင်ုံး  ို့ န စ်ကယာက်အ ွက် အက ာ်က ုံး 



အ  မ်ုံးကဝုံးက ာဲ့  ူက ွက   
  ယက် ာက ပ  ကကာင်ုံး ယ်။ 

   ် ယ်မ ာုံး...” 

 

“ဒါကပါ ဲ့” 

 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ပပ ြိုုံးပပီုံး  “က ကကာင်ုံး င် ဒီ ူက ွဆီကကန 

ငါ န  င် ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့ က်က   ရ  ်  က် 

ကဝှေ့ယမ်ုံးပပီုံး “မင်ုံးန ဲ့ အခ  နပ်ြြိုနု်ံးြ ို့  
ငါစ  ်မဝင်စာုံးဘူုံး” 

 

 

Translated by NyiNyiSoe 

 

..အပ  င်ုံး ၂၄၂၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ာကသ  ုံးပါုံး)] 

ဘာသာပပနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 

 

 “မင်ုံးန ဲ့အခ  နပ်ြြိုနု်ံးြ ို့  
ငါစ  ်မဝင်ုံးစာုံးဘူုံး” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

သူ့ က်ဝါုံးကပေါ် ွင် 
ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးကပေါ် ာပပီုံး 

အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ  ြ  ်ခန  
 င်ုံး က်သွာုံးသည်။  



 

ယနယ် ဲ့၏ က်ထ  ွင ်

ဓာုံး စ်ကခ ာင်ုံးကပေါ် ာသည်န ငဲ့် 
အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံး၏အ
မူအ ာသည် သ သ သာသာ 

ကပပာင်ုံး  သွာုံးသည်။ 

သူ၏မ က်   ုံးထ  ွင ်

အ ွနက် ုံးနက်ကသာ 

အမူအ ာ   ကနသည်။ ထ  အခ  န ်ွင် 
ကအုံးစက်စက် အ င်ုံး နု်ံး စ်ခ က 



သူ့က  ှေ့က ာက် ာကကကာင်ုံး 

သ  ထာုံးမ    က်သည်။  

 

“အကာအကွယ်အ  ာက  ထ  ်   က်
က ာဲ့....” 

 

ရ  ်  က် 

သ  ကပုံးသ  စ်သ ထွက်ကပေါ် ာပပီုံးကနာ
က် အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံး၏ 

နြူုံးအက  ှေ့၌ အစ မ်ုံးက ာင် 



အ င်ုံးအ  ာ စ်ခ  ကပေါ် ာသည်။ 

ဓာုံးအြ ာုံးက အ ငု်ံး  ာက   
ထ မ နသ်ည်န ငဲ့် ကနာက်သ ို့  
ပပနက်နထွ်က်သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့သည် မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ကာ 

ထ  အမ  ြိုုံးသမီုံးက   စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး “မင်ုံးက 

ဝ ဉာဉ်မ  ြိုုံးနွယ်ထ ကပ ” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

   ်ဆ  ်ကနကသာ် ည်ုံး 
သူမ၏မ က်န ာကပေါ်    သ  ထာုံးကနကသာ 

အမူအ ာက ပ  ၍ပင် သ သာ ာသည်။ 

ယနယ် ဲ့သည် 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက   
  ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ    က်ခ  က် န ်

ပပင်   က်သည်။ 

 



အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ရ  ်  က်  ာုံး   က်သည်။ 

“ခဏက ုံး” 

 

“ မဲ့်...” 

 

ယနယ် ဲ့က “ဘာ  ...” 

 



အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ရ  ်  က် ကမုံးသည်။ “မင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်   ုံးထ မ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ကသာအမူအ ာ 

ထွက်ကပေါ် ာသည်။ “ငါပ  
မင်ုံးဘယ်   သ  ာ  ...” 

 



ယနယ် ဲ့ဝနခ် သည်က   
ကကာုံး   က်ကသာအခါ အမ  ြိုုံးသာုံးန ငဲ့် 
အမ  ြိုုံးသမီုံး၏ မ က်   ုံးထ  ွင ်

ထ  ် န ဲ့က်သာ 

အ  ပ်အကယာင်မ ာုံးကပေါ် ာသည်။  

 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ခါုံးသက်သက် ယ်ကမာပပီုံး “ဒါဆ   
 ကယ်ပ  မင်ုံးပြစ်ကန ာက   ငါ  ို့က 

ဝ ဉာဉ်မ  ြိုုံးနွယ်က ာ ာ” 



 

“ဝ ဉာဉ်မ  ြိုုံးနွယ်” 

 

ဤအခ  န ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

နာုံး ည်သွာုံးပပီုံးပြစ်သည်။ 

 က်နက် မ်ုံးစဉ်အပပင် 
သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်က   
အသာထာုံး အပခာုံး မ်ုံးကကကာင်ုံး 

သ  ုံးခ  ွင်ပင် သူသည ်

နာမည်ကက ာ်ကကာုံးပခငု်ံးမ   ကပ။ သ ို့ ကသာ် 



အပခာုံးကသာပပင်ပမ  ြိုုံးနွယ်စ မ ာုံးအကကာုံး
 ွင် သူ၏ဂ ဏ်သ င်ုံးက 

ကကီုံးမာုံး  သည်။ 

အပပင်က ာကမ  ြိုုံးနယ်ွပခာုံးမ ာုံး 

အကကာုံး ွင် ယနယ် ဲ့ ူကသာ နာမည်က   
မသ သူ ူ၍ မ   ခ ဲ့ကပ။  

 

ဤအခ  န ်ွင် 
အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့က    က်သီုံးဆ ပ်ကာ 



“ပြစ်ပ က်ခ ဲ့ ာက အွ ွက် 

က ာင်ပနပ်ါ ယ်။ အစ်က  ယန ်

ပပီုံးခ ဲ့ ာက ွက   မင်ုံးကမဲ့ထာုံးန  ငမ်ယ်  ို့  
ငါကမျှာ် ငဲ့် ယ်” 

 

ထ  အကပခအကနက   ပမငက်သာအခါ  ီရှု ှေ့ 
  ီ၏မ က်   ုံးမ ာုံးက အ ဲ့ဩမှုမ ာုံးန င်ဲ့ 
ပပညဲ့်န က်ကနခ ဲ့သည်။ 

“ဒါကနည်ုံးနည်ုံးက ာဲ့မထူုံးဆနု်ံးဘူုံး ာုံး.

..” 



 

သူမကယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

“ဒီ ူကအပပင်က ာက  ှေ့ 
မ  ြိုုံးနွယ်ပခာုံးက ွအကကာုံးမ ာ 

က ာ်က ာ်က ုံး 

နာမည်ကကီုံးကန ာမ ာုံး ာုံး...” 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက   
 စ်ခ က်ကကညဲ့်   က်သည်။  အနက်က ာ



င်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

က ာင်ပနက်န င်ုံးပြငဲ့် 
အ ွနသ်  ထာုံးက နသည်။ သူသည ်

ယနယ်    က်ခ  က် ာမည်က   
ကကကာက်ကနပ  ပါ။  

 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ရ  ်  က်ကပပာ   က်သည်။ “ငါ ဲ့မ ာ 

ညီအစ်က  ယန ်စ  ်ဝင်စာုံးက ာက်မ ဲ့ 
အခ က်အ က် စ်ခ     ယ်။ 



ဒီကန ာကကန ကီ   မီ ာ ၁ သ နု်ံးအကက ာ် 

ကဝုံး  ဲ့ကန ာမ ာ 

အပ က်အစီုံးနယ်ကပမ စ်ခ     ယ်။ 

ဒါအပပင် အ ဲ့ဒီမ ာ မူ အစ   ကနြ ို့  ည်ုံး 

အ ာုံးအ ာအ မ်ုံးမ ာုံး ယ်” 

 

 ီ   ်  ီက ရ  ်  က် ကမုံး   က်သည်။ 

“ဒါဆ   နင်  ို့ န စ်ကယာက်က ဘာ  ို့  
အ ဲ့ဒီကန ာက   မသွာုံး ာ  ...” 

 



ထ   ူက ခါုံးသက်သက် ယ်ကမာ င်ုံး 

“ ူ ခ  ျှို့က 

အ ဲ့ဒီကန ာမ ာက ာက်ကနပပီုံးဆ  က ာဲ့ 
   က ာက်  ဲ့ခွနအ်ာုံးမ   ဘ သွာုံး ာက 

က  ယဲ့်ကသ ွင်ုံးက  ယ် ူုံးသ   ပ ” 

 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ငါမင်ုံးက   
အနတ ာယ် မ်ုံးသွာုံးကစခ င် ာမ   ်
ကပမ ဲ့ မင်ုံး  ှေ့ ခွနအ်ာုံးက 



မူ အစ စ်ခ ခ က     ယက်ြ ို့  
   က ာက်သငဲ့် ယ်” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကညဲ့် င်ုံး 

“နင်သွာုံးခ င် ာ ာုံး...” 

  ကမုံး   က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်ပပီုံး 

“သွာုံးကကညဲ့် ကအာင်” 

 



 ီရှု ှေ့   ီက 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးန ငဲ့် 
အမ  ြိုုံးသမီုံးက    က်ည ြို ုံးထ  ုံးပပပပီုံး 

“သူ  ို့က ဘယ်     ...” 

 

ယနယ် ဲ့ကပပ ြိုုံးပပီုံး “မင်ုံးသူ  ို့က   
ဘာ  ပ်ကစခ င် ာ  ...” 

 



သူမက ခဏမျှစဉ်ုံးစာုံးပပီုံး “ဒါ ာ 

မင်ုံးက  ယ်   င် 
ဆ  ုံးပြ ်ခ က်ခ    က် မ ာက ” 

 

ယနယ် ဲ့က ပပ ြိုုံးပပီုံး “သွာုံး ကအာင်” 

 

ထ   ူန စ်ကယာက်က   သ ် မည် ာုံး။ 

သူ၏ခွနအ်ာုံးအပပညဲ့်သ  ုံးထာုံးပါက 

သဘာဝအ   င်ုံး 

ပပီုံးကပမာက်န  င်ပါ  မဲ့်မည်။ သ ို့ ကသာ် 



သူသည ် နက်ကကုံး စ်ခ က ာဲ့ 
ပပနပ်ပီုံးကပုံးဆပ် ပါမည်။ အထူုံးသပြငဲ့် 
အစ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသမီုံးပင်ပြ
စ်သည်။ သူမ၏ခွနအ်ာုံးက 

သာမနမ်    ကပ။ ထ  ကကကာငဲ့် 
ထ   ူန စ်ကယာက်က   သ ်ပစ်ြ ို့  
ဆ  ုံးပြ ်   က် ာက 

သူ့အ ွက်အက  ြိုုံးမ   ကပ။ 



ထ  ပပင်သူသည် ဝူယ န ငဲ့်  ီရှု ှေ့   ီက   
အနည်ုံးငယ်ပင် မယ  ကပ။  

 

ထ  ကကကာငဲ့် သူ၏ဝ က်ြ မ ာုံးက   
အခ က ာက ာဆယ် ထ  ်မပပ   ကပ။ 

အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးန ငဲ့် 
အစ မ်ုံးက ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့ထွက်သွာုံးသည်က   ပမင်ကသာအခါ 
သက်ပပင်ုံးခ ကကသည်။  

 



အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

“သူဒီမ ာ   ကနြ ို့  ငါမကမျှာ် ငဲ့်ထာုံးဘူုံး” 

  က ုံးနက်စွာကပပာ   က်သည်။ 

 

အမ  ြိုုံးသမီုံးက “သူက 

သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်က   
ဝင်ထာုံးပပီ”       ုံး   ုံးက ုံး 

ကပပာခ ဲ့သည်။ 

 



အနက်က ာင်ဝ ်စ  ဝ ်အမ  ြိုုံးသာုံးက 

ခါုံးသီုံးစွာ  ယ်ကမာ င်ုံး“ငါ  ို့ဘ  ုံးကဘုံးက 

ဒီ    က်စက်ကကမ်ုံးကကြို ်  ဲ့  အရူုံးက   
မကစာ်ကာုံးမ ြ ို့  သ  ကပုံးခ ဲ့ ယ်။ ဒါကပမ ဲ့ 
ငါ  ို့သူ့က   
 ကယ်အက ုံးအနက်မထာုံးခ ဲ့ဘူုံး။ 

ငါ  ို့ဘ  ုံးကဘုံးကပပာ ာမ န ်ယ်ဆ   ာ 

အခ မ သ    က် ယ်။ ဒီ ူ  ှေ့ ခွနအ်ာုံးက 

နာုံးမ ည်န  င်ကအာငဘ် ။ က ကကာင်ုံးစွာပ  



အခ က ုံး င် သူ့က   မ  ်မ    က် ာပ  
မ   ် င် ငါ  ို့  
အခ အသ ်ခ  န  င် ယ်” 

 

“ငါ  ို့ ရသွာုံးမ ာ ာုံး...”  အမ  ြိုုံးသမီုံးက 

ကမုံး   က်သည်။ 

 

ထ   ူက ကခါင်ုံးခါပပီုံး“   ် ယ် ငါ  ို့  
သွာုံး  ို့မ ဘူုံး။ ဒါကပမ ဲ့ 
က ာကသ  ုံးပါုံးက 



ပ မ်ုံးပ ာအကပခအကနပြစ် ာက ာဲ့မယ်
။ ဘာပ ပြစ်ပြစ် မူ အစ စ်ခ က ာဲ့ ြ ို့  
ကက ြိုုံးစာုံး မယ်။ မူ အစ မ ပ  
ငါ  ို့ဝ ဉာဉ်မ  ြိုုံးနွယ်က   ပ  ပပီုံး 

အာုံးကကာင်ုံး ာကအာင် 
ကူညီကပုံးန  င်မယ်။ ဒ ီ    ပ်မ ပ  
ကနာင်မ ာပြစ် ာမ ဲ့ ြရ  ြ   ကမဘာစစ်မ ာ 

ငါ  ို့မ  ြိုုံးနွယ်က အသက်  င်န  င်မ ာ” 

 



အမ  ြိုုံးသမီုံးက မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ကာ 

“မူ အစ စ်ခ  ည်ုံးက 

ဒီက ာက်အစွမ်ုံးထက်ကန ာ ာုံး...” 

 

ထ   ူက က ုံးနက်စွာပပနက်ပပာသည်။ 

“ဒါ ာ မူ အစ စ်ခ မ   ် ူုံး 

အကမွအန စ် စ်ခ ပ ။ ကကီုံးပမ ်  ဲ့ 
ယဉ်ကက ုံးမှု အကမွအန စ် စ်ခ ပ  
မ   ် င် ပညာ  င်က ွန ဲ့ 
က  ုံးက ာင်ုံးက ငဲ့်ကက သူက ွက 



သမ  င်ုံးမ င်မီကခ ်က 

အပ က်အစီုံးက ွက   
အာရ  စ  က်ကနမ ာ ာုံး...” 

 

သူက ကကာင်ုံးကင်က   ကမာဲ့ကကညဲ့်   က်ပပီုံး 

“ ာပါ ငါ  ို့ ည်ုံး 

က စမ်ုံး   က် ကအာင်”   
ဆက်ကပပာသည်။ 

 



စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

ကန ာမ ာပင်ကပ ာက်သွာုံးခ ဲ့သည်။  

 

“နင်အ င်  နု်ံးက 

အ မ်ုံးနာမည်ကကီုံး ာုံး...” 

 

 ီရှု ဘ  ီက ကမုံးခွနု်ံးမ ာုံး 

ဆက်   က်ကမုံးကနသပြငဲ့် ယနယ် ဲ့သည် 

အက ာ်က ုံး ကခါင်ုံးက  က်သွာုံးသည်။  

 



သ ို့ ကသာ်  ီရှု ှေ့   ီက မ ပ်နာုံးပ  ကနာက်ထပ် 

ဆက်ကမုံးပပနသ်ည်။  “နင်က ဘာကကကာငဲ့် 
သ  င်ုံးအင်ပါယာကက ာင်ုံးက ာ်က   ာပပီုံး 

အက ုံးမပါ  ဲ့ စာကကညဲ့်   က်မ ုံး  ာထူုံးက   
ယူထာုံး ာ  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က  ပ်   က်ပပီုံး ထ  ကနာက် 

သ ခ င်စ  ်အပပညဲ့်ပြစ်ကနကသာ  ီရှု ှေ့   ီက   
မ က်   ုံးပခင်ုံး  ညဲ့် ညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး “ဒါက 

ငါ ဲ့က  ယ်ပ  င်က စစပ     ် ယ်မ ာုံး...” 



 

စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် 

  ညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ သူသည ်

 ီရှု ှေ့   ီက   
ကကာင်ုံးကကာင်ုံးအထင်ကကီုံးပခင်ုံး 

မ   ခ ဲ့ကပ။ ထ  အစာုံး အနည်ုံးငယ် 

မ နု်ံး ီုံးသ   ပင် ခ စာုံး သည်။ 

ထ  ကန ဲ့တ ွင် ထ  အမ  ြိုုံးသမီုံးငယ် 

   က်ခ  က်သညဲ့်အခါ   ုံးဝ 

မထ နု်ံးထာုံးခ ဲ့ကပ။ 



အပခာုံးသာမန ်ူ စ်ဦုံးဆ  ပါက 

 စ်ခါ ည်ုံး ကသဆ  ုံးသွာုံးန  င်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏အပပြိုအမူက   ပမင်ကသာအခါ 
 ီရှု ှေ့   ီက ကဒါသထွက်သွာုံးသည်။  

 

သူမယနယ် ဲ့က   
ကဒါသ ကကီုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ  “နင်အ မ်ုံး
က ာ် ယ်  ို့  ထင်ကနသ ာုံး...” 

 



ဝူယ က  ီရှု ှေ့   ီ၏ က်ကမာင်ုံးက   
ညင်သာစွာ ဆ ပ်က  င်   က်ပပီုံး “သူက 

ကကင်နာ က်  ဲ့ ူမ   ်ဘူုံး 
သူန ဲ့အ မ်ုံးမ င်ုံးန ုီံးပါန ဲ့။ ဒါအပပင် သူန ဲ့ 
ပပဿနာမ က်ကစန ဲ့” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ကအုံးစက်စွာ န ာကခါင်ုံးရရှုှေ့  င်ုံး 

“ငါသူန ဲ့မနုီံးစပ်ခ င်ဘူုံး။ သူ့အကကကာင်ုံး 

သ ခ င်ရ  ပ ”  

 



“ငါ  ို့    ှေ့  ည်မ နု်ံးခ က်က   မကမဲ့န ဲ့” 

 

 ီရှု ှေ့   ီ၏အမူအ ာက 

သက်သာ ာ သွာုံးသည်။ “   ် ယ် 

ငါမ  ်မ  ယ်။ သွာုံးကက ကအာင်” 

 

 စ် ာ ီခန ဲ့အ်ကကာ ငွ်က ာဲ့  သူ  ို့အြွေ့ 
က  ပ်သွာုံးကကသည်။ သူ  ို့က  ှေ့ ွင် 
ဧ ာမစက်ဝ  င်ုံးပ  စ  
အကဆာက်အအ  ုံးကကီုံး စ်ခ     ခ ဲ့သည်။ 



အ ွနက်ကီုံးမာုံး  သည်။ သ ို့ ကသာ် 

၎င်ုံးသည် ကပမပပင်ကပေါ် ွင် မ   ်ဘ  
က ထ မ ာ  ွငဲ့်ကမ ာကနခ ဲ့သည်။  

 

“အ ဲ့ဒါ ဘာကကာင်ကကီုံး  ” 

 

ယနယ် ဲ့က မ က်ကမ ာင်ကကြို ်   က်သည်။ 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ယနယ် ဲ့အနာုံးကပ် ာပပီုံး 

   ုံး   ုံးက ုံးကပပာ   က်သည်။ 



“သမ  င်ုံးမ ငမီ်ကခ ်က မ  ြိုုံးနွယ်စ က ွ 
ကနထ  င်  ဲ့ကန ာ” 

 

ယနယ် ဲ့သည် အကဝုံး စ်ကန ာာ‌ဆီသ ို့  
ရ  ်  က် 

  မ်ုံးကကညဲ့်   က်သည်။  ထ  ကန ာ ွင် 
ဧ ာက 

ကက ာက်ရ ပ်ထ ကကီုံး စ်ခ    ခ ဲ့သည်။ 

အပမင် မီ ာ (၃၀)ကက ာ်   ကာ ကအာက်သ ို့  



အနည်ုံးငယ်င ို့ ကကကညဲ့က်ာ 

 က်န စ်ြက်ပ  က်ထာုံးသည်။  

 

“ ာ သွာုံးကကညဲ့် ကအာင်” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက စကာုံးကပပာပပီုံးကနာက် က  ှေ့သ ို့  
က ျှာက်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ကနာက်ကကန   က် ာကာ အခ  န ်

အနည်ုံးငယ် အကကာ ငွ် 
ဧ ာမကက ာက်ရ ပ်ထ ကကီုံးအက  ှေ့သ ို့  



က ာက်    ာကကသည်။ 

ရ ပ်ထ ကကီုံး စ်ခ ကအာက်ကပခ ွင် 
စင်ပမငဲ့် စ်ခ    ကာ ရ ပ်ထ  စ်ခ    ုံးက   
ဝ  င်ုံးပ ်ထာုံးသည်။ ထ ို့ ကပပင် ၎င်ုံးအာုံး 

ထူုံးဆနု်ံးကသာ ကမ ာ်သကကေ မ ာုံးပြငဲ့် 
ြ  ုံး  မ်ုံးထာုံးသည်။  

 

ဝူယ က “ဒါက သူ  ို့  ှေ့ 
စာက ုံးစနစ်ပ ပြစ် မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်ပပပပီုံး 

“မင်ုံးအ ဲ့ဒါက ွက   ြ ်န  င်ပပီ ာုံး...” 

 

 ီရှု ှေ့   ီက ယနယ် ဲ့က   
မ က်ကစာင်ုံးထ  ုံး   က်ပပီုံး 

“နင်ဘယ်   ထင်  ...” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက     စ်  ြူရရှုထာုံးပပီုံး 

ဧ ာမကက ာက်သာုံးရ ပ်ထ ကကီုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ 



 ူသာုံးန ငဲ့်အနည်ုံးငယ် ူကသာ် ည်ုံး 

   ုံးဝ  ူမ   ်ကပ။ အကကကာင်ုံးမ ာ 

၎င်ုံးသည်  ူသာုံး ပ  သဏ္ဌာန ်

   ကသာ် ည်ုံး န ာကခါင်ုံး၊ နာုံး၊ 
ကပခ က်မ ာုံးက  ူသာုံးမ ာုံးန ငဲ့် 
ကွ ပပာုံးကသာကကကာငဲ့်ပါ။ 

 

ဤသည်မ  သမ  င်ုံးမ င်ကခ ်က 

ကပေါ်ကပါက်ခ ဲ့ကသာ 

မ  ြိုုံးနွယ်စ မ ာုံး၏ပ  သဏ္ဌာနပ်ြစ်သည်။  



 

ယနယ် ဲ့သည် အနည်ုံးငယ် 

မ က်ကမ ာင်ကကြို ်ကာ စူုံးစမ်ုံးခ င်စ  ်န ဲ့ 
ပက ဠ က   ခ စာုံး   က် သည်။ ဤက ဲ့သ ို့  
ထူုံးပခာုံးဆနု်ံးကကယ်ကသာ မ  ြိုုံးနွယ်သည် 
သမ  င်ုံးထ သ ို့  ကပ ာက်ကွယ်သွာုံးသညဲ့် 
အကကကာင်ုံးအ င်ုံးက   သ ခ င်မ သည်။  

 

ထ  အခ  န ်ွင်  ီရှု ှေ့   ီက 

“အထ ဝင် ကအာင်” 



 

ယနယ် ဲ့သည် အထ ဝင် နပ်ပင်   က်ပပီုံးမ  
ကဘုံးဘက်သ ို့  ရ  ်  က် 

ကကညဲ့်   က်သည်။ ထ  ကန ာ ွင် 
 ူငယ် စ်ဦုံး ရ  ်  က်ကပေါ် ာပပီုံး 

သူ  ို့အြွေ့ အာုံး အပပ ြိုုံး စ်ခ ပြငဲ့် 
စ  က်ကကညဲ့်ကနသည်။ သူ၏အပပ ြိုုံးက 

အာုံး   ုံးက   စ  ်မသက်မသာ 

ပြစ်ကစသည်။ မ ဆ  ုံးက သူ့သာုံးကကာင်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကနသ   ပင်။  



 

 ူငယ်က ရ  ်  က် 

“အထ ဝင်ခ င်သ ာုံး...”   
ကမုံး   က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ကခါင်ုံးည  ်သည်။  “ဒါကပါ ဲ့...” 

 

 

Translated by NyiNyiSoe 


